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Romnavn Funksjon Ca. størrelse Antall rom Dagslyskrav Lydkrav UU-krav Strålefare Beskrivelse av bruk
BEHANDLING

Behandlingsrom Behandlingsrom 15 m2 10 Ja

Mellom beh.rom dB 48. Mellom 

beh.rom og korridor dB 42. Aksepterer 

dør med dB 35.  Beh.rom skal vare 

lydabsorb. for høyfrekv. lyd. 

Etterklangstid < 0,6 s. Ja Ja

Behandlingsrom som skal inneholde en "unit" (tannlegestol m. 

tilhørende utstyr) og fast dentalinnredning av type Climo eller 

tilsvarende kvalitet. Dentalinnredningen består av arbeidsbenk, 

oppbevaring, vask etc. , samt et hev-senk arbeidsbord med 

datamaskin for tannlegene. Armatur til vask skal være berøringsfri 

med hendel for å manuelt styre i posisjon kaldt og varmt vann. 

Arbeidsbenk i akryl, med avrundet oppkant til oppunder overskap.

Utsparingen  til uniten med tekniske føringer må målsettes i detalj i 

samråd med leietaker av AFK's dentalrådgiver som tegner alt av 

dentalteknisk rørføring. Unit må også plasseres hensiktsmessig i 

rommene, prsojekteres av AFK's dentalrådgiver 

Rommene må tilfredstille gjeldende krav fra Statens strålevern. 

TANNTEKNISK/STØTTEROM

OPG-rom Tannteknisk støtterom 5-10 m2 1 Nei Ja Ja

Rom for OPG-maskin (røntgenmaskin som kan ta 3D-bilder. Rommet 

må også ha en arbeidspult m. datautstyr for betjening av OPG-maskin. 

OPG-maskin er  vegghengt og krever ekstra spikerslag, og  forsterkning 

av vegg hvor OPG blir festet til. 

Rommet og dør med vindu må tilfredstille gjeldende krav fra Statens 

strålevern.

Vindu i døra. Døra må være røntgen-dør (strålesikker)

LAB Tannteknisk støtterom ca. 5 m2 1 Nei Ja Nei

Tannteknisk laboratorium. Lite rom med fast dentalinnredning for 

tannteknikk. Rommet må ha godt avtrekk, og skal ha vask med 

gipsutskiller. 

Steril Tannteknisk støtterom ca. 20 m2 1 Nei Ja Nei

Rom for oppbevaring og rengjøring av tanntekniske instrumenter. 

Rommet skal ha en atskilt ren og skitten sone. Inneholder maskiner 

som autoklav, 2 desinfektorer(skal monteres i ergonometrisk høyde), 

DAC, kjøleskap. Rommet skal ha vask og fast dental innredning av type 

Climo eller tilsvarende. Arbeidsbenk i akryl, med avrundet oppkant til 

oppunder overskap. Detaljtegning av steril utarbeides av  AFK's 

dentalrådgiver. Egen lokal kjøleunit i himling.

Skanner Tannteknisk støtterom 5-10 m2 2 Nei Ja Nei

Arbeidsstasjon for bildebehandling av røntgenbilder. Det er behov for 

datamaskin (tykklient, skjerm, tastatur) og scanner. Skal ha plass for 

litt oppbevaring og søppelbøtte. Trenger ikke være eget rom, er ofte 

plassert i liten nisje eller i korridor. Bør stå i litt mørk sone uten direkte 

sollys. For mye lys gjør det vanskelig å se på bildene. 

Lager Tannteknisk støtterom 10-20 m2 1 Nei Ja Nei Lagerrom. Fast innredning med skap/skuffer/hyller
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Venterom Besøkende

avh. av str. på 

klinikken. Ca. 2 

pers. pr. beh. 

rom 1 Hvis mulig Ja Nei

Ventesone for pasienter. Er ofte dimensjonert for 2xantall 

behandlingsrom. Evt. litt mindre. I hvert fall én plass pr. 

behandlingsrom. Er ofte en liten sone for barn. Ellers stoler + evt. små 

bord, garderobe, magasinholder ++

WC besøkende Besøkende 6 m2 1 Nei

Tett dør med terskel. Krav til 

lyddemping. Dør 36 dB og vegg 42 dB Ja Nei

HCWC for beøkende. Må ligge med direkte tilgang fra venterommet. 

Hvilerom Besøkende 5-10 m2 1 Nei Byggeforskrifter. Ja Nei

Rom hvor pasienter kan hvile før/etter behandling. Plass for 1 person 

m. følge. Bør være et lukket rom, men kan gjerne ha 

glassdør/glassvegg. Pasienten må kunne legge seg ned på sofa/daybed 

el. lignende. 

KONTOR/ADMINISTRASJON

Kontor klinikkleder Kontor/administrasjon ca. 10 m2 1 Ja Byggeforskrifter. Ja Nei

Kontor for klinikklederen. Er behov for arbeidspult m. datamaskin, og 

det er ofte et møtebord m. stoler for 2-6 personer. 

Resepsjon Kontor/administrasjon ca. 10 m2 1 Hvis mulig Ja Nei

Resepsjon tilknyttet venterom og hovedinngang. Utformes i 

grensesonen mellom venterommet og resten av klinikken. AFK skal ha 

åpne resepsjonsløsninger. Skal være utstyrt med hev- og senk pult for 

to ansatte, og oppbevaring for blant annet frankeringsmaskin, 

timekort etc. 

ANSATTE

Personalrom Ansatte

avh. av antall 

ansatte - maks 

20 ansatte 1 Ja Byggeforskrifter. Ja Nei

Pauserom og møterom for de ansatte. Skal være utstyrt med kjøkken. 

Rommet bør ha kapasitet til å samle alle ansatte. 

Skriveplass Ansatte 5-10 m2 1-2 Nei Ja Nei

Arbeidsstasjon for de ansatte som ikke har eget kontor (for å sjekke 

mail etc). Det er behov for datamaskin (tykklient, skjerm, tastatur). 

Trenger ikke være eget rom, er ofte plassert i liten nisje eller i korridor. 

Bør være sentralt plassert, slik at det er lett å gjøre små 

arbeidsoppgaver innimellom pasienter. 

WC ansatte Ansatte

avh. av str. på 

klinikken. 2 Nei

Tett dør med terskel. Krav til 

lyddemping. Dør 36 dB og vegg 42 dB Ja, minst ett Nei

WC for de ansatte. Er ofte kombinert med dusj. Antall kommer an på 

str. på klinikken - kfr. arbeidsplassforskriften. 

Garderober ansatte Ansatte 10-20 m2 2 Nei Ja Nei

Kjønnsdelte garderober for de ansatte. Skal ha garderobeskap, servant 

og skap for rent og skittent tøy. Damegarderoben er ofte større enn 

herregarderoben. Dimensjonering avklares med bruker/verneombud. 

TEKNISK/DRIFT

Maskinrom Teknisk/drift 5-10 m2 1 Nei

Tett dør med terskel. Krav til 

lyddemping. Dør 36 dB og vegg 42 dB Nei Nei

Teknisk rom. Ofte RIV som har mest utstyr her. Størrelse, utforming og 

plassering bør avklares med tekniske rådgivere. OBS! Brannkrav til 

rommet og strengt lydkrav. Krav til lokal kjøling. Må ha eget 

eksosavsug ut fra kompressor ut i det fri.I dette lokalet skal vannfilter 

rensesystem, kompressor og trykklufts motor plasseres.
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El-skap Teknisk/drift 1-2 m2 1-2 Nei Nei Nei

Skap/kott for el-tavle eller underfordeling. Behov avklares med RIE.

OBS! Brannkrav til rommet. 

Datarom (+ evt. kopi) Teknisk/drift ca. 5 m2 1 Nei Nei Nei

Rom for datarack og evt. Printer. Kan være behov for lokal kjøling.

Bøttekott Teknisk/drift ca. 5 m2 1 Nei Nei Nei

Bøttekott for rengjøringspersonale. Skal ha utslagsvask og plass for 

vasketralle. 

SPESIELLE DENTALTEKNISK UTSTYR

Plassert på steril

Desinfektor

Rengjør og desinfeksjon, plasseres i ergonometrisk høyde. Tilkobles 

varmt og kaldt vann(ufiltrert direkte fra vannnettet) og avløp. 

Automatisk påfylling av rengjørinsgmiddel plasseres i rom under 

maskinen.

Foliesveis Vakumering av dentalutstyr. Tilkobles elektrisitet.

Autoklav

"Trykkkoker" som steriliserer alt  utstyr. Tilkobles vann og avløp. 

DAC

Rengjør roterende dentalutstyr(turbiner og vinkelstykker), plasseres i 

ergonometrisk høyde. Tilkobles vann og avløp samt trykkluft.

I unitoppstikk

140 mm kjerneboringshull. I hullet skal det legges: Ø32mm inv vacum, 

3/8" kaldt vann, 3/8" inv luft. El. Røntgen, el 24Vsugestart signal og EL 

2,5 tilførsel og Ø50 mm trekkerør for monitorkabel.
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