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Kjøp av databriller 
 

1. Fast ansatte i Søgne kommune, som jevnlig og under en betydelig del av sitt arbeid utfører 

arbeid ved en dataskjerm, kan få dekket utgifter til egne databriller, se nedenfor.  Det 

legges til grunn at ”betydelig del” i denne sammenheng er oppfylt, når ca. 40-50 % av 

arbeidstiden disponeres til PC-arbeid. 

 

2. Databriller er berettiget, dersom: 

 databrillen er forskjellig fra arbeidstakerens egen brille, det vil si at egen brille ikke 

kan benyttes. Lesebriller grunnet vanlige synsendringer på grunn av alder eller andre 

forhold er ikke databriller. 

 det er aktuelt med korreksjon av relativt svak langsynthet eller skjeve hornhinner hos 

yngre mennesker som har spesielle problemer ved dataskjerm, og som ikke bruker 

briller til daglig. Det kreves da særskilt begrunnelse fra øyelege eller optiker. 

 

3. Følgende framgangsmåte følges før arbeidstakeren eventuelt kan få dekket utgifter til 

brille: 

 

 Arbeidstakeren informerer nærmeste leder om syns- og helseplager i forbindelse med 

skjermarbeid. 

 Det gjøres en vurdering av om arbeidsplassen kan endres, f.eks. datautstyrets 

plassering, lysforhold, arbeidsstilling m.m. Veiledning kan evt. fås ved henvendelse til 

hovedverneombud. 

 Hvis dette ikke fører til bedring, gjennomføres en synsundersøkelse og eventuell 

brilletilpasning hos optiker. 

 Arbeidstakeren bestiller time hos optiker, hvor kommunen har innkjøpsavtale: 

Specsavers Søgne, Torvgada 5, 4682 Søgne, tlf. 38 16 57 00. Se avtale i sak 

2015/808. 

 Rekvisisjonsskjema for synsundersøkelse hentes via link i HMS-håndboken. Dette 

skal fylles ut og undertegnes av nærmeste leder. 

 Hjelp til avstandsmålinger kan fås av verneombudet på arbeidsplassen. 

 Rekvisisjonen tas med til optiker, som grunnlag for synstest og eventuell 

brilletilpasning. 

 

4. Optikeren skal bekrefte på rekvisisjonen at arbeidstakeren har behov for databriller etter 

de kriterier som framgår av ovenstående punkt 2. Dersom andre glass enn enstyrke glass 

er nødvendig skal optikeren begrunne dette særlig. Kopi av rekvisisjonen skal vedlegges 

faktura fra optikeren som dokumentasjon. 

 

5. Utgifter til synsundersøkelse og databriller dekkes over den enkelte driftsenhets budsjett. 

Følgende kan dekkes: 
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 Synstesten, hvis framgangsmåten under punkt 3 er fulgt. 

 Hvis databriller er aktuelt dekker kommunen utgiftene slik: Enstyrkeglass kr. 2 090,- 

og flerstyrkeglass kr. 3 490,- inkl. mva, synsprøve og innfatning. Synstest uten kjøp av 

brille: Kr. 495,- (ikke mva).  

 Arbeidstaker kvitterer for mottatt brille og faktura med vedlegg sendes Søgne 

kommune, merket med navn/ressursnr. til den som har underskrevet rekvisisjonen. 

 

6. Ved eventuell fornyelse av tidligere anskaffede databriller hos gjeldende leverandør, 

følges samme fremgangsmåte som ovenfor. Det må da fremgå av rekvisisjonen at det 

gjelder fornyelse, og det påføres hvilket år brillene ble anskaffet eller sist fornyet. 

Kommunen dekker da kun utgifter til glass, med mindre det kan påvises at innfatningen 

må fornyes pga slitasje. 

 


