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1. Anbudsinnbydelse

Steinkjer kommune innbyr til apen tilbudskonkurranse etter del I og II i Forskrift om
offentlige anskaffelser (§ 5-1). Konkurransetype: Bygge- og anleggsarbeider. Tiltakshaver
vil 1 iht. §9-2 beslutte om det vil bli gjennomfgrt dialog / forhandlinger med tilbyderne etter
at tilbudsfristen er utlgpt. Pa denne bakgrunn oppfordres tilbyderne a levere sitt beste tilbud
ved innleveringsfristen. Det vil bli vurdert a gjennomfgre dialog i form av forhandlinger for
a avklare tekniske utfordringer ved anlegget.

Anbudsbestemmelser
For anbudskonkurransen gjelder bestemmelsene angitt i Del A kapittel 1

Kunngjgring
Anbudet er kunngjort i Doffin database for offentlige innkj@p.

Forespgrsler

Anbyder kan be om tilleggsopplysninger fra kommunens prosjektleder, se opplysninger i
pkt. 4.1. Dette skal skje skriftlig. Alle spgrsmal vil anonymiseres, og svarene legges ut som
tilleggsinformasjon pa Doffin.

Anbudsbefaring:
Tirsdag 24.04.18 kl. 13.00. Oppmgte ved starten av trasé 2 (ved Circle K).

Anbudsfrist:
Torsdag 03.05.18 k1. 12.00

Levering av anbud:

Bekreft gnske om a levere tilbud elektronisk i Mercell ved & ga til fanebladet «Gi tilbud», og
deretter trykke pa knappen «Jeg gnsker a tilby». Dette er kun ment som en indikator pa
hvorvidt innkjgper kan forvente tilbud eller ikke. Du binder deg ikke som leverandgr ved a
bekrefte at du gnsker a tilby. Det er gnskelig at tilbyder bekrefter om de gnsker a tilby sa
raskt som mulig.

Alle tilbud skal leveres elektronisk via Mercell portalen, www.mercell.no innen
tilbudsfristen. For sent innkomne tilbud vil bli avvist. (Systemet tillater heller ikke a sende
inn tilbud elektronisk via Mercell etter tilbudsfristens utlgp.) Er du ikke bruker hos Mercell,
eller har du spgrsmal knyttet til funksjonalitet i verktgyet, for eksempel, hvordan

du skal gi tilbud, ta kontakt med Mercell Support pa tlf: 21 01 88 60 eller pa e-post til:
support@mercell.com.

Det anbefales at tilbudet leveres 1 god tid fgr fristens utlgp, f.eks. minimum 1 time for
tilbudsfristens utlgp. Skulle det komme tilleggsinformasjon fra oppdragsgiver som fgrer til
at du gnsker a endre tilbudet ditt fgr tilbudsfristen utgar, kan du ga inn og apne tilbudet,
gjore eventuelle endringer og levere pa nytt helt inntil tilbudsfristen utgar. Det sist leverte
tilbudet regnes som det endelige tilbudet.

Anbudsapning:
Lukket anbudsapning. Anbudet vil bli apnet umiddelbart etter at anbudsfristen har gatt ut.




Steinkjer kommune

Nedre Sannan avlgp Del A side 4
Anbudsgrunnlag Generelle del
Krav til anbudet

Enhetspriser skal oppgis og anbudet sammenstilles 1 anbudsskjemaet. Anbudet skal vere
datert og underskrevet av anbyder. Tilbudet skal ogsa inneholde en sladdet versjon (benyttes
ved evt. krav om innsyn).

Sprak
Anbudet skal leveres pa norsk

Okonomi
Regnskap for siste tre ar kan bli etterspurt.

Vedstaelsesfrist
Anbudet skal vedstaes i 3 - tre - maneder etter anbudsfrist.

Antakelse av anbud
Steinkjer kommune forbeholder seg retten til a anta helt eller delvis et hvilket som helst
tilbud eller forkaste samtlige i henhold til gjeldende regelverk

Steinkjer 05.04.18

for Trgnderplan
Erlend Gystad

258 Trenderplan

Radgivende ingeniorer MRIF
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2. Anbudsskjema

Prosjekt: Nedre Sannan avlgp

Undertegnede tilbyr seg a utfgre de komplette arbeider og ytelser som omfattes av entreprisen for
de nedenfor angitte priser.

Kapittel | Beskrivelse Kostn. ekskl mva
01 Kapitalytelser, rigg og drift
02 Regningsarbeider
03 Grgfter
04 Rerinnfgring
05 Retningsstyrt boring
06 Ledningsanlegg
07 Kummer og tilkoblinger
08 Veg og dekker
Sum totalt ekskl mva

Eventuell prisstigning i anleggsperioden innkalkuleres 1 andre poster (rigg og drift). Det gjelder alle
anlegg som fullfgres innen 1 ar etter at fristen for & gi anbud har gatt ut. Endringer i framdrifta som
skyldes entreprengrens egne disponeringer gir ikke rett til prisstigning.

Sted den Dato
Firma Adresse
Telefon E-postadresse

Ansvarlig underskrift og evt. firmastempel
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3. Anbudsdokumentene

Anbudsdokumentene for denne entreprisen inneholder fglgende dokumenter:

DEL A: GENERELL DEL
DEL B: TEKNISK BESKRIVELSE
DEL C. SKJEMA, TEGNINGSLISTE MED TEGNINGER

4. Prosjektets organisasjon

4.1 Byggherreorganisasjon
Byggherre Steinkjer kommune TIf. 74169274
(BH) enhet Utbygging Mobil 926 06 491
v/Erling Overrein E-post erling.overrein@steinkjer.kommune.no
Prosjektleder Steinkjer kommune TIf.
(PL) enhet Utbygging Mobil 922 94 937
v/Einar Ngvik E-post einar.novik@steinkjer.kommune.no
Byggeleder Ikke bestemt TIf.
(BL) Mobil
E-post
4.2 Prosjekteringsgruppe
Prosjekterende | Trgnderplan TIf 982 16 890
v/Erlend Gystad Mobil
E-post eg@tronderplan.no
4.3 Oversikt over ansvarsforhold til firmaene

Prosjektet er sgpknadspliktig etter plan- og bygningsloven. Fglgende funksjoner skal ivaretas
av firmaene angitt nedenfor:

Ansvarlig sgker Trgnderplan
Hovedvernebedrift Entreprengr
SHA-koordinator i prosjekteringsfasen Trgnderplan
SHA-koordinator i byggefasen Byggeleder

4.4 Krav til entreprengren — Absolutte kvalifikasjonskrav

Formalet med a stille krav til tilbyderens kvalifikasjoner er a sikre at avtaleleverandgren er i
stand til a oppfylle kontrakten i hele perioden. Tilbyder vil bli avvist hvis dokumentasjon og
referanser viser at dette ikke er sannsynlig. Hvis tilbyderen er klar over at dokumentasjonen
som skal leveres etter kvalifikasjonskrava kan gi usikkerhet om hans evne til a oppfylle
kontrakten, bgr relevant tilleggsinformasjon legges ved tilbudet.

Oppdragsgiver kan iverksette ettersyn av HMS/ KS-system.
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A) Skatteattester — HMS (leveres via Mercell)

Krav Dokumentasjonskrav

Leverandgren skal ha ordnede Norske firma:
forhold hva gjelder betaling av Skatteattest og attest for merverdiavgift, begge ikke
skatter og avgifter. eldre enn 6 maneder fra tilbudsfristens utlgp.

Utenlandsk firma:
Attest utstedt av vedkommende myndighet i tilbyders
hjemland.

B) Leverandgrens organisatoriske og juridiske stilling(leveres via Mercell)

Krav Dokumentasjonskrav — eksempler

Leverandgren skal vere et lovlig v" Norske firma:
etablert foretak. Firmaattest.

v" Utenlandske firma:
Attester for registrering i faglige register som
bestemt ved lovgivning i det land hvor tilbyderen er
etablert.

Leverandgr som er i en pagaende
juridisk tvist/strid med byggherre
kan bli avvist.

Skriftlig bekreftelse fra regnskapskontor eller
relevant fagforening.

Firma som gnsker a delta i v
anbudskonkurransen skal ha
lgnns- og arbeidsvilkar i samsvar
med norske tariffavtaler. Det
stilles samme krav til eventuelle
underleverandgrer.

C) Krav til gkonomisk soliditet (leveres via Mercell)

Krav Dokumentasjonskrav

Leverandgren skal ha gkonomisk
soliditet til & gjennomfgre
oppdraget/kontrakten.

V' Siste arsregnskap inkl. styrets arsberetning og
revisorerklering ettersendes ved forespgrsel.
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D) Leverandgrens tekniske og faglige kvalifikasjoner (leveres via Mercell)

Krav

Dokumentasjonskrav

Leverandgren skal ha erfaring fra relevante
oppdrag i Igpet av de siste 3 arene.

v’ Referanseliste som viser erfaring med
minimum ett tilsvarende, eller
beslektet arbeid/anlegg i lgpet av de
siste 3 ar.

Referanselisten ma inkludere en
beskrivelse med angivelse av
oppdragets verdi, tidspunkt og
mottaker (navn, telefon og e-post.)
Referanser vil kunne bli kontaktet ved
behov for klargjgring av oppdragets
relevans. Det er leverandgrens ansvar
a dokumentere relevans gjennom

beskrivelsen.
Det kreves et godt og velfungerende v Redegjorelse vedrgrende
kvalitetssikringssystem. leverandgrens
kvalitetssikringssystem/-
styringssystem
Ansvarsrett: v’ Sentral godkjenning
Leverandgren skal ha gjennomfgringsevne Eller

for utfgrelse omfattet av fagomrader':
v Veg- og grunnarbeid, tiltaksklasse 3
v" Landskapsutforming, tiltaksklasse 2
v Vannforsynings- og avlgpsanlegg,

v" Underskrevet egenerklaring pa at
entreprengr har gjiennomfgringsevne
og vil erklaere ansvar etter de angitte
godkjenningsomradene (se eget

tiltaksklasse 3 vedlegg).
'for entreprengrer som har godkjenning
etter tidligere inndeling av fagomrader
tilsvarer dette:
v Grunnarbeider og
landskapsutforming, tiltaksklasse 3

Kompetanse: v" Kursbevis for aktuell person.
Alle ledningsarbeider skal utfgres med
minimum 1 person med ADK-1 sertifikat

til stede pa anlegget.

4.4.1 Etisk handel/lgnns- og arbeidsvilkar

For tjenestekontrakter og tjenestedelen av varekontrakter som foregar i Norge, kreves i trad
med ILO-konvensjon nr. 94, norske lgnns- og arbeidsvilkar for alle oppdrag til kommunen
og samarbeidende virksomheter. Leverandgren skal sgrge for at tilsatte i egen organisasjon
og tilsatte hos eventuelle underleverandgrer ikke har darligere lgnns- og arbeidsvilkar enn
det som fglger av tariffavtaler, regulativ eller det som er normalt for vedkommende sted og
yrke 1 Norge.

Leverandgren skal pa oppfordring legge fram dokumentasjon om de ansattes lgnns- og
arbeidsvilkar. Alle avtaler Leverandgren inngar som innebarer utfgrelse av arbeid under
denne kontrakten, skal inneholde tilsvarende bestemmelser.
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4.4.2

4.4.3

Varekontrakter: Det kreves at tilbudte varer er produsert/produseres, iht. ILOs
kjernekonvensjoner, uansett hvor i verden produksjonen foregar og at leverandgren
garanterer for dette (forbud mot barnearbeid, diskriminering og tvangsarbeid samt retten til
organisasjonsfrihet).

Bruk av underentrepengrer

Dersom tilbyder inkluderer leveranser fra andre leverandgrer, skal tilbyderen sta ansvarlig
for disse nar det gjelder oppfylling av kontrakten. Attestene for underentreprengrene kan bli
krevd framlagt ved eventuelle kontraktsforhandlinger. Anbyderen er uansett ansvarlig for a
benytte kun underentreprengr som har betalt all skatt og alle avgifter. Hvilke
underleverandgrer som skal benyttes, skal opplyses i tilbudet. For underleverandgrene
gjelder samme krav; ref. A og B, til kvalifikasjoner som for hovedleverandgren.

Ved bruk av underleverandgrer ma vedlagte Forpliktelseserklering for underentreprengrer
utfylles.

Krav om tilknytning til offentlig godkjent lerlingordning

Iht. loven §7 stilles krav om at leverandgr skal vere tilknyttet en lerlingordning, og at en
eller flere lerlinger deltar i arbeidet med gjennomfgring av kontrakten. Kravet gjelder 1
bransjer hvor det er definert at det er serlig behov for lereplasser.

5. Orientering om prosjektet

5.1

5.2

Prosjektets art og omfang

Steinkjer kommune skal separere avlgp fra Nedre Sannan, hvor det 1 dag er felles
avlgpssystem. For a fa dette til er det planlagt a fgre nytt spillvannsrgr inn i eksisterende
fellesavlgpsrgr som gar under Strandvegen, jernbanen og E6. Felles avlgpsrgr vil fa endret
funksjon til rent overvannsrgr. Innfgrt spillvannsrgr er planlagt som synkergr dimensjonert
for 100% luftfylling, for a unnga at rgr flyter opp nar det star mye vann i overvannsrgr.

I tillegg skal det etableres en ny avlgpspumpestasjon med tilhgrende pumpeledning.
Levering av avlgpspumpestasjon inngar ikke i denne leveransen.

Anlegget omfatter fglgende:
- Ca. 250 m groft
- Ca. 150 m rgrinnfgring med synkergr
- Ca. 60 m retningsstyrt boring
- Tilhgrende avlgpskummer
- Ca. 700 m2 asfaltering og opsjon pa 620 m2 ytterlige asfaltering (GS-veg langs
Strandvegen).

Det er utarbeidet en plan for anleggsgjennomfgring (se vedlegg). Planen er ment som et
verkt@y for entreprengren men ikke en fasit. Byggherre er apen for forslag til endringer.

Tidsfrister og framdrift

Byggearbeidene kan starte etter at kontrakt er inngatt, antatt uke 22. Anlegget skal
ferdigstilles innen 01.11.2018. Eventuell overskridelse av tidsfrist og delfrist vil bli belagt
med dagmulkt iht. NS 8406.
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5.3 Rekkefglge pa arbeidene

5.4

5.5

5.6

Entreprengren utarbeider selv framdriftsplan i henhold til ovenfor nevnte frister og i samrad
med byggeleder. Detaljert framdriftsplan legges fram pa forste byggemgte.

For rekkefglge pa arbeidene tas det utgangspunkt i plan for anleggsgjennomfgring (se
vedlegg), bla. for a unnga utslipp av urenset kloakk. Rekkefglgen kan likevel tas opp til
diskusjon hvis entreprengr har gode forslag til endringer.

Kvalitetssikring

Entreprengren skal selv gjennomfere egenkontroll og utarbeide dokumentasjon som sikrer at
utfgrelsen er 1 henhold til krav stilt 1 kontraktsdokumentene. Fgr anleggsstart skal
entreprengren utarbeide en kvalitetsplan og kontrollplan for anlegget.

Orientering om byggeplassen
Byggeplassen
Se vedlagte tegninger.

Grunnforhold

Lgsmassekart fra NGU indikerer marin strandavsetning for omrader nordgst for jernbanen.
Sgrvest for jernbanen er det oppfylte masser over tidligere sjgbunn. Det er ikke foretatt
grunnundersgkelser i forbindelse med anlegget.

Deponering av overskuddsmasser
Steinkjer kommune disponerer ikke deponiplass, deponering av overskuddsmasser tilfaller
entreprengren.

Rigg
v" Entreprengren ma selv skaffe riggplass, og innhente tillatelse fra grunneier.
v" Entreprengren skal stille til disposisjon brakke for byggemgter.
v" Entreprengren ma selv foreta ngdvendige tilknytninger til vann og avlgpsanlegg.
v Entreprengren ma selv i ngdvendig utstrekning, skaffe tilgang pa strgmforsyning.

Sikring av arbeidsomradet
Entreprengren er ansvarlig for sikring av arbeidsomradet, og trafikksikring i henhold til
Statens vegvesens handbok N300 og N301.

SHA-arbeid i anleggsperioden

Byggherre har utarbeidet en SHA-plan for prosjektet. SHA-planen viser og beskriver:
ansvars- og oppgavefordeling i prosjektet

felter som har et koordineringsbehov

spesifikke tiltak under arbeidet som kan medfgre fare for liv og helse
risikoelementer

sikkerhet og sikringstiltak

malsettinger med vernetiltakene/planen

riggplan som avklarer omfang av anleggsomrade f@gr anleggsoppstart.
framdriftsplan

rapporteringslinjer og rutiner

AN N N N N NN
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6.1

v" handlingsplan ved ulykke
v" avviksbehandling/rapportering
V' oppfelging og ajourfgring

Entreprengren skal gjennomga SHA-planen og sammen med byggherre pase at den sikrer et
fullt forsvarlig arbeidsmiljg 1 gjennomfgringsfasen, og oppfyller krav i forskrift til
arbeidsmiljgloven «Sikkerhet, helse og arbeidsmiljp pa bygge- og anleggsplasser
(Byggherreforskriften)».

Entreprengren skal gi manglende og evt. supplerende opplysninger til SHA-planen til
byggherren innen 3 uker etter kontraktsinngaelse eller senest ved anleggsstart.

Entreprengr skal bidra at SHA-planen fglges i gjennomfgringsfasen, kommunens byggeleder
vil bli tillagt ansvar som SHA - koordinator for gjennomfgringsfasen.

Entreprengren skal videre sgrge for opplering av egne arbeidstakere og underentreprengrer
om SHA-planen og gjeldende krav til sikkerhet.

Navn pa verneombud og evt. verneleder oppgis til byggherren senest ved anleggsstart.
Verneleder skal ha en fri og uavhengig stilling i SHA spgrsmal.

Alle kostnader vedr. SHA og vernearbeidet skal vare inkludert 1 rigg eller enhetspriser, dersom
ikke annet er spesifisert i masseoppstillingen.

Tildelingskriterier

Kriterier for valg av anbyder
Kontrakt tildeles den tilbyder som har laveste pris (se anbudsskjema).

7. Tilbudt personell:

Dersom tilbudt personell trer ut av oppdragsforholdet, star Steinkjer kommune fritt til &
avslutte hele kontrakten. Kontrakten kan viderefgres dersom partene er enig om det, forutsatt
at det tilbys erstatter med likeverdig kompetanse og erfaring, som aksepteres av byggherre.

8. Kontrakts bestemmelser

8.1

8.2

Generelle kontraktsbestemmelser
For denne kontrakten skal NS8406 benyttes som kontraktsbestemmelser.

Endring i NS8406
Byggherren stiller ikke sikkerhet.




Steinkjer kommune

Nedre Sannan avlgp Del A side 12
Anbudsgrunnlag Generelle del
Vedlegg 1

Egenerkleringsskjema
Denne erkleringen fylles ut kun dersom tilbyder ikke har sentral godkjenning etter de angitte
godkjenningsomrader og tiltaksklasser.

Denne erkleringen gjelder for tilbyder:

Org.nr:

Adresse:

Postnr — sted:

Kontaktperson:

Dato:

Det bekreftes med dette at tilbyder har gjennomfgringsevne, og ved byggesgknad vil erklere ansvar
for oppgaver omfattet av fglgende godkjenningsomréader':

- Utfgrelse, veg- og grunnarbeid, tiltaksklasse 3

- Utfgrelse, landskapsutforming, tiltaksklasse 2

- Utfgrelse, vannforsynings- og avlgpsanlegg, tiltaksklasse 3

'for entreprengrer som har godkjenning etter tidligere inndeling av fagomrader tilsvarer dette:
v Grunnarbeider og landskapsutforming, tiltaksklasse 3

Dette innebzrer at tilbyder er kvalifisert for oppgaven, har et system for a ivareta kravene i plan- og

bygningsloven og byggteknisk forskrift og er kjent med reglene om sanksjoner for evt. brudd pa
krav som er fastsatt 1 lov og forskrift.

Dato og sted

Signatur daglig leder/fullmakthaver hos underleverandgr




Steinkjer kommune

Nedre Sannan avlgp Del A side 13
Anbudsgrunnlag Generelle del
Vedlegg 2

Forpliktelseserkleering
Denne erkleringen fylles ut kun dersom tilbyder planlegger bruk av underleverandgrer ved utfgrelsen.

Denne erkleringen gjelder for tilbyder:

Org.nr:

Adresse:

Postnr — sted:

Kontaktperson:

Dato:

Denne erkleringen gjelder for
underentreprengr:

Org.nr:

Adresse:

Postnr — sted:

Kontaktperson:

Dato:

Det bekreftes med dette at denne virksombhet stiller som underleverandgr til hovedleverandgr i
forbindelse med utfgrelse av arbeider, eller i forbindelse med levering av materiell etter denne
avtalen, som spesifisert nedenfor. Ved en eventuell kontraktsignering med oppdragsgiver for denne
avtalen, vil underleverandgr stille ngdvendige ressurser til disposisjon for hovedleverandgr for
utfgrelse av oppdrag etter denne avtalen, i det omfang det er ngdvendig for a oppfylle
hovedleveransens kontraktsforpliktelser.

Forpliktelsen gjelder for fglgende arbeider:

Dato og sted

Signatur daglig leder/fullmakthaver hos underleverandgr
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Rapportnavn: Plan for anleggsgjennomfgring
Prosjektnummer: 201722

Oppdragsgiver: Steinkjer kommune
Oppdragsgivers kontaktperson: ELEIRNVIS

Radgiver: Trgnderplan AS

Radgivers saksbehandler: Erlend Gystad

Trasé 3:

1. Grop PS1 graves. PS1 bunnseksjon settes ned.

2. Det graves fram til spillvannsledning oppstrgms PS1. Utlgp overlgp og innlgp spillvann
tilkobles pa eksisterende ledning. Spillvann gar na midlertidig i overlgp til fellesledning.

3. Gregft for vannledning og pumpeledning graves fra PS1. Vannforsyning etableres fra 2334.

4. Adkomst til parkering bak PS1 skal holdes apen under utfgrelsen, dvs. det ma etableres
midlertidig adkomst ved avgraving eks. adkomst.

5. Spillvannsledning presses pa strekning under brua pa Namsosvegen, og forbi adkomst til
Politiet (bade adkomst til parkering og til parkeringskijeller)

6. Det graves fram til kum 1540. Pumpeledning tilkobles 1540.

7. Under arbeider i GS-veg ma det etableres midlertidig GS-veg for myke trafikanter. Dette er
planlagt utfgrt ved & snevre inn Strandvegen med trafikksikring/rekkverk.

8. Overbygg lgftes pa plass. PS1 kan testes og igangkjg@res.

9. Fellesledning fgrer na kun overvann.

10. Vegarbeider kan fullfgres.

Trasé 1:

11. Avlgpskum 2349 erstattes med ny kum 01. S 160mm legges inn i kum for framtidig sveising,
utlgp gar midlertidig til fellesrgr.

12. Spillvann legges ut av kum og graves ned fram til S3 og videre fram til eksisterende
spillvannsledning pa motsatt side av Strandvegen (fra kum 52681).

13. Ved graving pa parkeringsarealer ved stasjonsomradet skal det sgrges for passasje slik at
minst mulig p-plasser blir bergrt under utfgrelsen.

14. Ved graving i Strandvegen stenges gata, omkjgring via Kongens gate.

Trasé 2:

15. Kommunen sgrger for at avigpsledning mellom Amfi og Circle K (kum 2348 — kum 48516) er
tilstrekkelig spylt pa forhand).

16. Det graves ned til avigp fellesrgr (BTG 525mm) oppstrgms kum 2348 ved Circle K. Det tas hull
pa fellesrgr for rgrinnfgring.

17. Trafikkrekkverk og ngdvendig spunt mot E6 etableres.

18. Evt. ngdvendig avdekking av kum 48536 for a fa utfgrt arbeidet utfgres, avhengig av
utfgrelsesmetode entreprengr.

19. Rgr med synkekappe fgres inn fra grop oppstrems 2348 og presses fram til 48516, om
ngdvendig trekkes det i tillegg fra 48536 dersom dette ma til for a fa fram rgra (med
trekkevaier).

20. Det graves ned pa eks. fellesrgr (BTG 1000mm) ved ny kum O2. Det tas hull pa fellesrgr for
rgrinnfering.

21. Rgr med synkekappe fgres inn fra grop ved 02 og presses fram til 48516.

22. Kum 48536: Endene pa de to inntredde PE-rgr kobles sammen med ngdvendige bend.
Sveises sammen med elektromuffer eller evt. ved f.eks. flensedeler om entreprengren heller
anbefaler dette. Kum lenses for avlgpsvann under arbeidsoperasjonen, pumpes over til
narmeste avigpskum. Om ngdvendig settes det inn blase i nedstrgms kum for a hindre
overvann 3 komme i «retur» (lite fall pa systemet).
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23.

Kum O1: Inntredd PE-rgr kappes. Spillvannsregr fra S3 kobles sammen med grenrgr. Det
kobles pa T-rgr med stigergr, for spylemulighet fra topp av kum. Deler sveises sammen med
elektromuffer eller evt. ved f.eks. flensedeler om entreprengren heller anbefaler dette. Kum
lenses for avlgpsvann under arbeidsoperasjonen, pumpes over til naermeste sluk.
Spillvannsrgr tas ut fra fellesledning i kum 2348 og graves fram til S1 og videre til utlgp
spillvann fra Circle K.

Avgravd betongregr i grop oppstrgms 2348 erstattes med ny rgr og kobles sammen.
Veganlegget ved Circle K kan fullfgres.

N3 er spillvann separert for hele omradet.

02 ved Amfi settes.

Det graves og legges spillvanns- og overvannsrgr fra 02 og fram til rgr i GS-veg. Kum S2
settes inn pa eks. spillvannsregr.

Det kjernebores hull i 1400mm betongregr, nytt overvannsrgr 600mm tilkobles. NB! Rgra far
motfall, antatt ca. 24 cm.

Eks. AF-rgr terses i grgfta, f.eks. med fiberduk og vannbestandig plate.

Groft ved Amfi gjenfylles, vegarbeider ved Amfi kan fullfgres.
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NEDRE SANNAN AVL@P

Rapportnavn: SHA-plan
Prosjektnummer: 201711
Oppdragsgiver: Steinkjer kommune
Oppdragsgivers kontaktperson: ELEIRNVIS
Radgiver: Trgnderplan AS
Radgivers oppdragsleder: Erlend Gystad
Radgivers saksbehandler: Erlend Gystad

Innhold

1. MAL

2 ORGANISASJONSKART ...........

3. FRAMDRIFTSPLAN..

4 RIGGPLAN

5 PRAKTISK KOORDINERING AV SHA-ARBEIDET ............
D L GENERELT tetuuttuueetuneesnrestnersneesneessnessnessneessessnssssnssssnsssnsessnssssnsssnssssnssssnessnnsssnssnnsssnsesnnessnsessneessnessnsesnnessen
5.2 BYGGEMMBTER tevueitueitntettertneeeteestessneessneessnessnesseessestnsestnsssnsssnssssnsssnesssnesssnsssnnssnsesnesssnressnessneessnsesnnessns
5.3 WERNERUNDER t1utttuttttutettnersuessneesunessnessneessnessunssnssssnsssnsessnsssnsessnssssnesssnsssnesssnsssnessnssssssssnsessnessnesssnsesnnessnn
5.4 SIKKERJOBBANALYSE (SJA) ..ot e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e saaaaaat e eeeeeeeeeaeaaaeaannnnn
5.5 HMS-KORT / IDENTIFISERING ...eeeeeeeeeeseessssessseeessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnnnsssnssssssssssssssssssssssssssns
D B OPPLARING .. ceuueetueetneettereneeeseestessaessneessnssnesssasessnessnessnessnnessnsssnessnnessnesssnssnsessnsesnnessnsessnessseessnsesnnessen
5.7 HANDLINGSPLAN VED AVVIK vvuetunetsueeesnersnessneessessueessuesssnesssessnssssessnsessnsssssessnssssesssnsssnesssnesssnssnsesnnsssneessns
5.8 HANDLINGSPLAN VED ULYKKER ELLER NESTENULYKKER 1vvvuuererunereruneerrssnneerssneessssneessssnnsssseeersssneeressnsessssnneessnnnees

6. RISIKOANALYSE......cccccovvneeerennnne




/% PLAN FOR SIKKERHET, HELSE OG ARBEIDSMIL@ (SHA-PLAN)

NEDRE SANNAN AVL@P

1. MAL

Byggherrens mal er at prosjektet gjennomfg@res uten personskader. For a8 oppna dette, skal det legges
vekt pa at byggeplassen blir planlagt, organisert og kontrollert iht. regler og intensjoner i «forskrift
om sikkerhet, helse og arbeidsmiljg pa bygge- og anleggsplasser» (Byggherreforskriften).

SHA-planen vil vaere et hovedinstrument i arbeidet. Den danner sammen med andre relevante lover
og forskrifter et regelverk, som alle deltakere i prosjektet er forpliktet til a fglge.

Byggherren palegger alle involverte parter til 3 bidra til 8 na malet som beskrevet ovenfor.

2. ORGANISASJONSKART

Entrepriseform: Hovedentreprise

Rolle Navn Organisasjon ‘ TIf
Byggherre Erling Overrein Steinkjer kommune 926 06 491
Byggherrens prosjektleder Einar Ngvik Steinkjer kommune 922 94 937
Byggherrens representant Ikke bestemt

(byggeleder)

SHA-koordinator i Erlend Gystad Trgnderplan 982 16 890

prosjekteringsfasen (KP)
SHA-koordinator i utfgrelsesfasen | Byggeleder

(KU)

Verneombud pa arbeidsplassen Entreprengrenes
plassverneombud

Hovedbedrift Ikke bestemt

Forkortelser Beskrivelse

HB Den bedrift som til enhver tid har ansvar som hovedbedrift i henhold til
arbeidsmiljgloven § 15.

ENT De entreprengrer som skal utfgre arbeidet. Dette innebaerer at HB og ENT kan vaere
samme firma).

BP Byggherrens prosjektleder

BR Byggherrens representant (byggherreombud)

KP SHA-koordinator i prosjekteringsfasen

KU SHA-koordinator i utfgrelsesfasen
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3. FRAMDRIFTSPLAN
Fglgende hovedtidsfrister gjelder:

- Byggestart mai 2018
- Ferdigstillelse 1.november 2018

4, RIGGPLAN
HB (hovedbedrift) utarbeider riggplan.

5. PRAKTISK KOORDINERING AV SHA-ARBEIDET

5.1 Generelt

Alle som arbeider med prosjektet skal kjenne innholdet i SHA-planen og hvordan SHA-arbeidet styres
pa byggeplassen. HB er ansvarlig for at nye arbeidere fra egen virksomhet, underentreprengrer og
innleide som kommer til byggeplassen far gjennomgang av SHA-planen.

5.2 Byggemgter

Byggemgter avholdes minimum annenhver uke.

Det skal pa byggemgtene tas opp tema vedrgrende SHA/HMS.

5.3 Vernerunder

Vernerunde avholdes normalt minimum annenhver uke.
Verneombud fgrer referat fra vernerundene og distribuerer disse til samtlige firma pa byggeplassen,

byggeleder og KU.

5.4 Sikker jobbanalyse (SJA)

Behov for sikker jobbanalyse vurderes kontinuerlig av ENT, BR og BP og rapporteres i byggemgter.

HB fgrer referat fra SJA og distribuerer til alle involverte parter.

5.5 HMS-kort / identifisering

Alle virksomheter som utfgrer arbeid pa bygge- og anleggsplassen, bade norske og utenlandske, er
palagt a utstyre sine arbeidstakere med HMS-kort jf. forskrift om HMS-kort.

Hensikten er a identifisere bade hvem du er og hvem du arbeider for, samt at du er registrert i
aktuelle registre.

HMS-kort skal baeres synlig pa byggeplassen.
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5.6 Oppleering

HB er ansvarlig for at entreprengrens ansatte og evt. underentreprengrer har inngaende kjennskap
til SHA-plan og de spesifikke vernebestemmelsene som gjelder for prosjektet.

Dette omfatter ngdvendig orientering/oppleaering av fglgende:

- Kort gjennomgang av SHA-plan

- Orientering om byggrenhold og ansvar for daglig rydding.

- Handlingsplan ved ulykke.

- Varsling ved nestenulykker og avvikshandtering (forbedringskultur).
- Bruk av personlig verneutstyr.

- Vernetjenesten ved prosjektet.

- Holdninger.

- Avfallshandtering.

- Diverse.

5.7 Handlingsplan ved avvik

Awvik som avdekkes ma varsles byggeleder sa fort som mulig. Avvik journalfgres i HB sitt
avvikssystem og i referat fra byggemgter.

Med avvik menes alle brudd pa gjeldende lover og forskrifter og forhold som framgar av kontrakt og
denne SHA-plan spesifikt.

Avviket skal om det er mulig Igses pa stedet sa fort som mulig, enten av HB eller i samrad med BR.

5.8 Handlingsplan ved ulykker eller nestenulykker

@yeblikkelig hjelp ved ulykker skal framga av entreprengrens handlingsplan som eget oppslag,
sentralt pa anlegget (i brakke).

Ved alle ulykker og nestenulykker skal det sendes en kort avviksrapport til KU snarest, og dette
senest innen 2 timer.

KU skal sammen med verneombud, involverte entreprengrer og leverandgrer i Igpet av 48 timer
etter ulykken granske ulykken for a sikre fglgende:

- Registrere ulykkesomfang.

- Registrere arsaksforhold.

- Innarbeide kortsiktige tiltak.

- Innarbeide langsiktige tiltak for @ unnga gjentagende hendelser av samme karakter.

KU utarbeider rapport som gjennomgas i etterfglgende mgte, og hvor det i tillegg rapporteres til BR.
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6. RISIKOANALYSE

Planen inneholder spesifikke tiltak knyttet til arbeid som kan innebzere fare for liv og helse, jf.

byggherreforskriftens § 8c.

Arbeidsoperasjon
Arbeid nzer installasjoner i
grunnen

‘ Problem
Eksisterende kabler
og VA-ledninger i
grunnen.

Tiltak

HB er ansvarlig for a fa pavist alle eks.
kabler og VA-ledninger f@r igangsetting av
gravearbeidene. Graving neer ledninger
som fortsatt skal vaere i drift skal utfgres
for hand.

Arbeid neer hgyspentledninger
og elektriske installasjoner

Hgyspentkabler i
nzerheten av
ledningstraseen.

HB er ansvarlig for a fa pavist alle kabler
f@r igangsetting av gravearbeidene.
Graving nzer kabler skal utfgres for hand.
Der det er mulig skal kablene gjgres
spenningsfri ved graving.

Arbeid pa steder med
passerende trafikk

Arbeid ved riksveg,
fylkesveg eller

HB er ansvarlig for a ordne godkjent
arbeidsvarslingsplan og legge opp

personer kan bli utsatt for ras
eller synke i gjgrme.

kommuneveg. arbeidet slik at det ikke oppstar
trafikkfarlige situasjoner i omradet.
Arbeider som innebeerer at Ras i grefta HB ansvarlig for at grgfteprofil er utformet

iht. gjeldende regelverk slik at ras unngas.
Dersom det avdekkes ustabil grunn ma
arbeidet stanses og BR kontaktes. Om
ngdvendig ma BR ta kontakt med
geoteknisk fagkyndig for a vurdere
grunnforholdene.

Arbeid som innebzerer at
personer kan bli skadet ved fall
eller av fallende gjenstander

Fare for fall ned i
groft eller
byggegrop. Fare for
fallende
gjenstander.

HB ansvarlig for & utarbeide instruks til
alle arbeidstakere med pabud om a
benytte personlig verneutstyr og
verneutstyr som sikrer mot fall fra
arbeidsplassen. HB er ansvarlig for a
gjiennomfgre tiltak som sikring mot fall
ned i groft eller byggegrop. HB ansvarlig
for a sjekke at maskiner, lgfteinnretninger
og lgfteredskaper er sertifisert og at det
benyttes kvalifisert personell med
f@rerbevis pa maskiner hvor dette kreves.

Arbeid med montering eller
demontering av tunge
prefabrikkerte elementer.

Nedsetting av
prefabrikkerte
elementer.

HB ansvarlig for at det benyttes godkjent
Ipfte- og verneutstyr. HB ansvarlig for a
utarbeide instruks til alle arbeidstakere
med pabud om a benytte personlig
verneutstyr. HB ansvarlig for kontroll.

Arbeid som innebzerer fare for
helseskadelig eksponering for
stgv, gass, st@y og vibrasjoner.

Retningsstyrt
boring. Arbeid nede
i avlgpskummer
med kloakkgasser.

HB ansvarlig for at det benyttes godkjent
verneutstyr.

Arbeid som utsetter personer
for kjemiske eller biologiske
stoffer som kan medfgre en

belastning for sikkerhet, helse

Kontakt med
kloakkvann.
Kloakkgasser ved

HB er ansvarlig for a iverksette hygieniske
tiltak, mulighet for vasking, evt.
oksygenmaske.
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og arbeidsmiljg, eller som
innebzerer et lov- eller
forskriftsfestet krav til
helsekontroll.

arbeid nedei
avlgpskummer.

Arbeid som innebaerer brann-
og eksplosjonsfare.

Pafylling av drivstoff

HB ansvarlig for sikker utfgrsel




