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INTERNKONTROLL  ELEKTRO
Tilstandskontroll  elektriske anlegg

Firma 275138 RINGERIKE KOMMUNEEiendomsforvaltningen
Kontrolladresse Harehaugveien,  Harehaugveien, 3514 Hønefoss 
Kontaktperson
Telefon   /   Mobil  / 
Avtalenr. S-2612.08672

Kontrollsted Status
Kontrollsted 1 Ishallen Avvik Vis sjekkliste
Kontrollsted 2 Vis sjekkliste
Kontrollsted 3 Vis sjekkliste
Kontrollsted 4 Vis sjekkliste
Kontrollsted 5 Vis sjekkliste
Kontrollsted 6 Vis sjekkliste
Kontrollsted 7 Vis sjekkliste
Kontrollsted 8 Vis sjekkliste
Kontrollsted 9 Vis sjekkliste
Kontrollsted 10 Vis sjekkliste
Kontrollsted 11 Vis sjekkliste
Egenkontroll kunde Vis sjekkliste
Prosedyre Vis Prosedyre

YIT Avdeling Asker og Bærum
Kontaktperson Sondre Ellefsen
Tlf kontor 67553500
Mobil 91533996
Kontrollør Sondre Ellefsen
Siste kontroll / År-mnd juni 2011

Om Internkontrollsystemet

RAPPORT  2012 Sjekklister 
vedlagt

Sondre Ellefsen
01.12.2012

Sign.   YIT Dato

Internkontroll elektro er  basert  på inndeling av kontrollområder  etter  NS 3451
Kontrollen er basert på visuell kontroll, stikkprøver og målinger dersom dette er oppgitt i avtalen.
Alle avvik som registreres under kontrollen er i strid med elektriske forskrifter og benevnes med prioritet A, B eller C.
Prioritet A er avvik som er regnet å kunne medføre fare for liv og eiendom. Må utbedres omgående.
Prioritet B er avvik som er regnet å kunne medføre drifts- og vedlikeholdsmessige problemer, men kan også medføre 
fare for liv og eiendom og bør utbedres snarest.
Prioritet C viser om anlegget er i forfall eller om det gies prioritet i vedlikeholdsarbeidet. Bør utbedres på sikt.
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INTERNKONTROLL  ELEKTRO          
Tilstandskontroll Elektriske anlegg

Kontrollsted 1 Side 2 av 7 

Hovedside
VIS YIT Building  Systems AS

A-Prioritet Firma 275138 RINGERIKE KOMMUNEEiendomsforvaltningen Avdeling
B-Prioritet Kontrolladresse Harehaugveien,  Harehaugveien, 3514 Hønefoss Kontaktperson
C-Prioritet Tlf. kontor
ALLE avvik Kontrollsted Ishallen Mobiltelefon
Utbedret avvik Siste kontroll juni 2011 Kontrollør
Gjenstående avvik
Åpen sjekkliste / Registrering

Kontrolltype Pos. Nr. Feilsted Kontr.pkt:  Kontroller at Status AVVIK  /  TILTAKSPLAN Pri Kontrolldato Sign Rettet dato Sign

Føringsveier 4.1.1.1 Kabelstiger / bruer / kanaler er 
betryggende festet.

ok 1.12.2012 SRE

Føringsveier 4.1.1.2 Føringsveiene er  tilstrekkelig 
dimensjonert 

ok 1.12.2012 SRE

Føringsveier 4.1.1.3 Branntettinger ved brannskiller  
er utført forskriftsmessige

ok 1.12.2012 SRE

Føringsveier 4.1.1.4 Avvik som ikke dekkes av 
kontrollspørsmålene

ok 1.12.2012 SRE

Jording 4.1.2.1 Hovedjordledningen er tilkoblet 
jordelektroden og uten skade.

ok 1.12.2012 SRE

Jording 4.1.2.2 Utjevningsforbindelser er lagt og 
tilkoblet 

ok 1.12.2012 SRE

Jording 4.1.2.3 Utsatte anleggsdeler er jordet ok 1.12.2012 SRE
Jording 4.1.2.4 Jordfeilbryter og jordfeilvarsling 

fungerer som tilsiktet
ok 1.12.2012 SRE

Jording 4.1.2.5 Isolasjonsmotstanden er i 
henhold til forskriftene.

ok 1.12.2012 SRE

Jording 4.1.2.6 Avvik som ikke dekkes av 
kontrollspørsmålene

ok 1.12.2012 SRE

Inntak og 
stigeledning

4.3.1.1 Kabler er betryggende festet og 
uten synlige skader

ok 1.12.2012 SRE

Inntak og 
stigeledning

4.3.1.2 Koblingspunkter og kabler er 
uten synlige tegn til varmgang ok

1.12.2012 SRE

Inntak og 
stigeledning

4.3.1.3 Kabler eller skinner ikke er 
dekket av støv og smuss

ok 1.12.2012 SRE

Inntak og 
stigeledning

4.3.1.4 Avvik som ikke dekkes av 
kontrollspørsmålene

Avvik Avdekkning er knust. B 1.12.2012 SRE

Hovedfordeling 4.3.2.1 Tavlen er berøringssikker mot 
tilfeldig berøring  

Avvik Tavle mangler avdekkning, knust deksel, tavle er ødelagt. Mangler 
lås.

B 1.12.2012 SRE

Hovedfordeling 4.3.2.2 Alle kabler har godkjent 
innføring  og at ubenyttede 
innføringer er tettet

ok 1.12.2012 SRE

Hovedfordeling 4.3.2.3 Det er kursfortegnelse i tavle/ 
tavlerom 

ok 1.12.2012 SRE

Hovedfordeling 4.3.2.4 Alle kurser er sikret i henhold til 
kursfortegnelsen 

ok 1.12.2012 SRE

Hovedfordeling 4.3.2.5 Alt utstyr er helt og 
forskriftsmessig merket 

Avvik Tavle er i dårlig stand, merking er ikke bra nok da deksler er tatt 
av.

B 1.12.2012 SRE

Sondre Ellefsen

Asker og Bærum
Sondre Ellefsen
67553500
91533996
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INTERNKONTROLL  ELEKTRO          
Tilstandskontroll Elektriske anlegg

Kontrollsted 1 Side 3 av 7 

Hovedside
VIS YIT Building  Systems AS

A-Prioritet Firma 275138 RINGERIKE KOMMUNEEiendomsforvaltningen Avdeling
B-Prioritet Kontrolladresse Harehaugveien,  Harehaugveien, 3514 Hønefoss Kontaktperson
C-Prioritet Tlf. kontor
ALLE avvik Kontrollsted Ishallen Mobiltelefon
Utbedret avvik Siste kontroll juni 2011 Kontrollør
Gjenstående avvik
Åpen sjekkliste / Registrering

Kontrolltype Pos. Nr. Feilsted Kontr.pkt:  Kontroller at Status AVVIK  /  TILTAKSPLAN Pri Kontrolldato Sign Rettet dato Sign

Sondre Ellefsen

Asker og Bærum
Sondre Ellefsen
67553500
91533996

Hovedfordeling 4.3.2.6 Tavle / tavlerom er rengjort og 
ryddig 

Avvik Tavlerom blir brukt til tørkerom!! B 1.12.2012 SRE

Hovedfordeling 4.3.2.7 Rekkeklemmer og 
skrueforbindelser er iorden.

ok 1.12.2012 SRE

Hovedfordeling 4.3.2.8 Avvik som ikke dekkes av 
kontrollspørsmålene

Avvik Alle skap er ulåst, og er direkte livsfarlig for uinstruert personell. En 
brann her vil katastrofalt da det i hele tavlen henger klær, håndklær 
til tørk.

B 1.12.2012 SRE

Underfordelinger 4.3.3.1 Tavlen er berøringssikker mot 
tilfeldig berøring  

1.12.2012 SRE

Underfordelinger 4.3.3.2 Alle kabler har godkjent 
innføring  og  ubenyttede 
innføringer er tettet

1.12.2012 SRE

Underfordelinger 4.3.3.3 Det er kursfortegnelse i tavle/ 
tavlerom 

1.12.2012 SRE

Underfordelinger 4.3.3.4 Alle kurser er sikret i henhold til 
kursfortegnelsen 

1.12.2012 SRE

Underfordelinger 4.3.3.5 Alt utstyr er helt og 
forskriftsmessig merket 

1.12.2012 SRE

Underfordelinger 4.3.3.6 Tavle / tavlerom er rengjort og 
ryddig 

1.12.2012 SRE

Underfordelinger 4.3.3.7 Rekkeklemmer og 
skrueforbindelser er iorden.

1.12.2012 SRE

Underfordelinger 4.3.3.8 Avvik som ikke dekkes av 
kontrollspørsmålene

1.12.2012 SRE

Kursopplegg for 
lys og 
stikkontakter

4.4.1.1 Kursopplegg og komponenter er 
helt og forsvarlig festet 

Avvik Lamper må ettersees, provisorisk tilkobling på utstyr. B 1.12.2012 SRE

Kursopplegg for 
lys og 
stikkontakter

4.4.1.2 Kursopplegg og utstyr er merket 
i nødvendig utstrekning.

ok 1.12.2012 SRE

Kursopplegg for 
lys og 
stikkontakter

4.4.1.3 Jordforbindelse  er ubrutt ok 1.12.2012 SRE

Kursopplegg for 
lys og 
stikkontakter

4.4.1.4 Kursopplegget  og komponenter 
er uten synlige tegn på 
varmgang 

ok 1.12.2012 SRE
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INTERNKONTROLL  ELEKTRO          
Tilstandskontroll Elektriske anlegg

Kontrollsted 1 Side 4 av 7 

Hovedside
VIS YIT Building  Systems AS

A-Prioritet Firma 275138 RINGERIKE KOMMUNEEiendomsforvaltningen Avdeling
B-Prioritet Kontrolladresse Harehaugveien,  Harehaugveien, 3514 Hønefoss Kontaktperson
C-Prioritet Tlf. kontor
ALLE avvik Kontrollsted Ishallen Mobiltelefon
Utbedret avvik Siste kontroll juni 2011 Kontrollør
Gjenstående avvik
Åpen sjekkliste / Registrering

Kontrolltype Pos. Nr. Feilsted Kontr.pkt:  Kontroller at Status AVVIK  /  TILTAKSPLAN Pri Kontrolldato Sign Rettet dato Sign

Sondre Ellefsen

Asker og Bærum
Sondre Ellefsen
67553500
91533996

Kursopplegg for 
lys og 
stikkontakter

4.4.1.5 Montasje og bruk av 
skjøteledning er provisorisk

ok 1.12.2012 SRE

Kursopplegg for 
lys og 
stikkontakter

4.4.1.6 Avvik som ikke dekkes av 
kontrollspørsmålene

Avvik Det er tilkoblet 3 vaskemaskiner på samme kurs og stikkontakt. B 1.12.2012 SRE

Belysningsutstyr 4.4.2.1 Lysnivået er tilfredstillende og 
lyskildene er feilfrie.

ok 1.12.2012 SRE

Belysningsutstyr 4.4.2.2 Lysutstyret er uten skade, 
rengjort og betryggende festet

Avvik Må ettersees. C 1.12.2012 SRE

Belysningsutstyr 4.4.2.3 Lysarmaturen har ikke større 
glødelamper enn godkjenningen 
tilsier.

ok 1.12.2012 SRE

Belysningsutstyr 4.4.2.4 Avvik som ikke dekkes av 
kontrollspørsmålene

ok 1.12.2012 SRE

Utstyr for nødlys 4.4.3.1 Armaturene er uten synlige 
skader,lyser tilfredsstillende og 
er lett synlig.

1.12.2012 SRE

Utstyr for nødlys 4.4.3.2 Avvik som ikke dekkes av 
kontrollspørsmålene

1.12.2012 SRE

Kursopplegg 
elvarme

4.5.1.1 Kursopplegg og komponenter  
er helt og forsvarlig festet 

1.12.2012 SRE

Kursopplegg 
elvarme

4.5.1.2 Kursopplegg og komponenter er 
merket i nødvendig utstrekning.

1.12.2012 SRE

Kursopplegg 
elvarme

4.5.1.3 Jordforbindelse  er ubrutt 1.12.2012 SRE

Kursopplegg 
elvarme

4.5.1.4 Kursopplegget  og komponenter 
er uten synlige tegn på 
varmgang 

1.12.2012 SRE

Kursopplegg 
elvarme

4.5.1.5 Montasje og bruk av 
skjøteledning er provisorisk

1.12.2012 SRE

Kursopplegg 
elvarme

4.5.1.6 Avvik som ikke dekkes av 
kontrollspørsmålene

1.12.2012 SRE

Varmeovner 4.5.2.1 Brytere, Termostater, Følere og 
Ur er riktig innstillt og fungerer 
tilfredsstillende.  

1.12.2012 SRE
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INTERNKONTROLL  ELEKTRO          
Tilstandskontroll Elektriske anlegg

Kontrollsted 1 Side 5 av 7 

Hovedside
VIS YIT Building  Systems AS

A-Prioritet Firma 275138 RINGERIKE KOMMUNEEiendomsforvaltningen Avdeling
B-Prioritet Kontrolladresse Harehaugveien,  Harehaugveien, 3514 Hønefoss Kontaktperson
C-Prioritet Tlf. kontor
ALLE avvik Kontrollsted Ishallen Mobiltelefon
Utbedret avvik Siste kontroll juni 2011 Kontrollør
Gjenstående avvik
Åpen sjekkliste / Registrering

Kontrolltype Pos. Nr. Feilsted Kontr.pkt:  Kontroller at Status AVVIK  /  TILTAKSPLAN Pri Kontrolldato Sign Rettet dato Sign

Sondre Ellefsen

Asker og Bærum
Sondre Ellefsen
67553500
91533996

Varmeovner 4.5.2.2 Varmeovnene er ikke tildekket. 1.12.2012 SRE

Varmeovner 4.5.2.3 Fastmontert utstyr er uten skade 
og betryggende festet.

1.12.2012 SRE

Varmeovner 4.5.2.4 Avvik som ikke dekkes av 
kontrollspørsmålene

1.12.2012 SRE

Flatevarme 
elementer

4.5.3.1 Brytere, Termostater, Følere og 
Ur er riktig innstillt og fungerer 
tilfredsstillende.  

1.12.2012 SRE

Flatevarme 
elementer

4.5.3.2 Det finnes dokumentasjon for 
anlegget 

1.12.2012 SRE

Flatevarme 
elementer

4.5.3.3 Avvik som ikke dekkes av 
kontrollspørsmålene

1.12.2012 SRE

Varmekabler 4.5.4.1 Brytere, Termostater, Følere og 
Ur er riktig innstillt og fungerer 
tilfredsstillende.  

1.12.2012 SRE

Varmekabler 4.5.4.2 Det finnes dokumentasjon for 
anlegget 

1.12.2012 SRE

Varmekabler 4.5.4.3 Avvik som ikke dekkes av 
kontrollspørsmålene

1.12.2012 SRE

Vannvarmere og 
elektrokjeler

4.5.5.1 Innføring av tilførsel er  
tilfredsstillende .

1.12.2012 SRE

Vannvarmere og 
elektrokjeler

4.5.5.2 Jordfeilovervåking for 
elektrokjele er iorden 

1.12.2012 SRE

Vannvarmere og 
elektrokjeler

4.5.5.3 Avvik som ikke dekkes av 
kontrollspørsmålene

1.12.2012 SRE

Kursopplegg 
driftsteknisk

4.6.1.1 Kursopplegg og komponenter  
er helt og forsvarlig festet 

1.12.2012 SRE

Kursopplegg 
driftsteknisk

4.6.1.2 Kursopplegg og komponenter er 
merket i nødvendig utstrekning.

1.12.2012 SRE

Kursopplegg 
driftsteknisk

4.6.1.3 Jordforbindelse  er ubrutt 1.12.2012 SRE

Kursopplegg 
driftsteknisk

4.6.1.4 Kursopplegget  og komponenter 
er uten synlige tegn på 
varmgang 

1.12.2012 SRE

Kursopplegg 
driftsteknisk

4.6.1.5 Montasje og bruk av 
skjøteledning er provisorisk

1.12.2012 SRE
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INTERNKONTROLL  ELEKTRO          
Tilstandskontroll Elektriske anlegg

Kontrollsted 1 Side 6 av 7 

Hovedside
VIS YIT Building  Systems AS

A-Prioritet Firma 275138 RINGERIKE KOMMUNEEiendomsforvaltningen Avdeling
B-Prioritet Kontrolladresse Harehaugveien,  Harehaugveien, 3514 Hønefoss Kontaktperson
C-Prioritet Tlf. kontor
ALLE avvik Kontrollsted Ishallen Mobiltelefon
Utbedret avvik Siste kontroll juni 2011 Kontrollør
Gjenstående avvik
Åpen sjekkliste / Registrering

Kontrolltype Pos. Nr. Feilsted Kontr.pkt:  Kontroller at Status AVVIK  /  TILTAKSPLAN Pri Kontrolldato Sign Rettet dato Sign

Sondre Ellefsen

Asker og Bærum
Sondre Ellefsen
67553500
91533996

Kursopplegg 
driftsteknisk

4.6.1.6 Avvik som ikke dekkes av 
kontrollspørsmålene

1.12.2012 SRE

Utstyr for 
bygn.drift 
Tekn.komp, VVS 
etc.

4.6.2.1 Komponenter er forsvarlig festet 1.12.2012 SRE

Utstyr for 
bygn.drift 
Tekn.komp, VVS 
etc.

4.6.2.2 Komponentene  er merket og 
uten synlige skader 

1.12.2012 SRE

Utstyr for 
bygn.drift 
Tekn.komp, VVS 
etc.

4.6.2.3 Avvik som ikke dekkes av 
kontrollspørsmålene

1.12.2012 SRE

Tele og 
automatisering

5.1.1.1 Kursopplegg og komponenter er 
helt og forsvarlig festet 

1.12.2012 SRE

Tele og 
automatisering

5.1.1.2 Kursopplegg og komponenter er 
merket i nødvendig utstrekning.

1.12.2012 SRE

Tele og 
automatisering

5.1.1.3 Det finnes  tilstrekkelig 
dokumentasjon av anleggene 

1.12.2012 SRE

Tele og 
automatisering

5.1.1.4 Avvik som ikke dekkes av 
kontrollspørsmålene

1.12.2012 SRE

Utstyr for 
brannalarm

5.4.2.1 Kursopplegg og komponenter er 
helt og forsvarlig festet 

1.12.2012 SRE

Reservekraft og 
FDV

6.1.1.1 Dersom anlegget har 
reservekraft, finnes det 
serviceavtale for anlegget ?

1.12.2012 SRE

Brannvarslig  og 
FDV

6.1.1.2 Det finnes gyldig drifts- og 
serviceavtale for brannvarslings 
anlegget

1.12.2012 SRE

Nødlysanlegg  og 
FDV

6.1.1.3 Det finnes gyldig drifts- og 
serviceavtale for nødlys 
anlegget

1.12.2012 SRE

Heisanlegg   og 
FDV

6.1.1.4 Det finnes gyldig drifts- og 
serviceavtale for heisene i 
bygget 

1.12.2012 SRE
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INTERNKONTROLL  ELEKTRO          
Tilstandskontroll Elektriske anlegg

Kontrollsted 1 Side 7 av 7 

Hovedside
VIS YIT Building  Systems AS

A-Prioritet Firma 275138 RINGERIKE KOMMUNEEiendomsforvaltningen Avdeling
B-Prioritet Kontrolladresse Harehaugveien,  Harehaugveien, 3514 Hønefoss Kontaktperson
C-Prioritet Tlf. kontor
ALLE avvik Kontrollsted Ishallen Mobiltelefon
Utbedret avvik Siste kontroll juni 2011 Kontrollør
Gjenstående avvik
Åpen sjekkliste / Registrering

Kontrolltype Pos. Nr. Feilsted Kontr.pkt:  Kontroller at Status AVVIK  /  TILTAKSPLAN Pri Kontrolldato Sign Rettet dato Sign

Sondre Ellefsen

Asker og Bærum
Sondre Ellefsen
67553500
91533996

Utendørs elkraft 7.4.1.1 Kursopplegg og komponenter er 
helt og forsvarlig festet 

ok 1.12.2012 SRE

Utendørs elkraft 7.4.1.2 Kursopplegg og komponenter er 
merket i nødvendig utstrekning.

ok 1.12.2012 SRE

Utendørs elkraft 7.4.1.3 Jordforbindelse  er ubrutt ok 1.12.2012 SRE
Utendørs elkraft 7.4.1.4 Kursopplegget  og komponenter 

er uten synlige tegn på 
varmgang 

ok 1.12.2012 SRE

Utendørs elkraft 7.4.1.5 Montasje og bruk av 
skjøteledning er provisorisk

ok 1.12.2012 SRE

Utendørs elkraft 7.4.1.6 Avvik som ikke dekkes av 
kontrollspørsmålene

ok 1.12.2012 SRE
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