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1 SAMMENDRAG

Rapporten omhandler branntekniske prosjekteringsforutsetninger for 340 Hjerte-
Lungesenteret. Hjerte- Lungesenteret bygges som ett av fire senter ved St. Olav fase 2.
Senteret bygges inntil Forsyningssenteret. Senteret star ogsa i forbindelse med
Gastrosenteret og Bevegelsessenteret via kulverter og broer. Rapporten angir ogsa tiltak i
forbindelse med tilstgtende bygg som har betydning for a ivareta brannsikkerheten i
Hjerte- Lungesenteret.

| tillegg til krav gitt i lover og forskrifter er prosjekteringen basert pa faringer gitt i
dokumentet Strategi for Brannvern, dok.nr. 020.00.R.08.RA.015 Rev. 06 fra eieren
Helsebygg Midt-Norge

Senteret klassifiseres i risikoklasse 6 (sykehus) og brannklasse 3 (pga. antall etasjer).
Brannsikkerhetsstrategien for senteret inkluderer fglgende aktive brannverntiitak:

Heldekkende automatisk brannalarmanlegg med direkte varsling til brannvesen
Heldekkende automatisk slokkeanlegg (sprinkler)

Raykventilasjon/-kontroll i trapper

Ledesystem

Manuelt slokkeutstyr, i hovedsak brannslangeposter

® o o ¢ o

Ramningsstrategien er basert pa at pasienter i sengeposter skal kunne evakueres raskt til
sikkert sted ved horisontal forflytning. Dette oppnas vha tre hovedbrannskiller i alle etasjer
som har sengeposter.

Senteret skal fullsprinkles. Dette gir grunnlag for noen alternative Igsninger til
forutsetningene i REN, herunder:

o Etablering av El 60 hovedbrannskiller i etasjer med sengeliggende pasienter. Dette
isteden for RElI 120M brannseksjoneringsvegg som er gjennomgaende i alle
etasjer.

e Noen brannceller utf@res apne over flere plan.

¢ Brannmotstanden péa enkelte brannceller er redusert pa bakgrunn av lav
brannrisiko.

e Behov for brannisolering av rgr- og kanalgjennomfegringer i brannskiller utgar
unntatt i hovedbrannskiller.

e Brannkrav knyttet til utvendig brannsmitte (hjerner og kjglesoner). Unntak mot
rgmningsveier.

Se detaljert liste i Vedlegg B "Dokumentasjon av fravik”.
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2 INNLEDNING

Team St Olav er engasjert for brannteknisk prosjektering og har utarbeidet denne
rapporten som beskriver brannteknisk konsept og prosjekteringsforutsetninger.

Hensikten med arbeidet har veert a:
e vurdere prosjektet mot gjeldende lover og forskrifter innen brann
e definere brannverntiltak og ytelser som er nadvendig for 4 tilfredsstille

myndighetenes minimumskrav og eiers tilleggskrav til brannsikkerhet.

Myndighetenes krav til brannsikkerhet fremgar av Teknisk forskrift 1997 (TEK). Kravene er
funksjonsbaserte og kan tilfredsstilles pa to mater.

e med brannverntiltak slik de beskrives i REN (veiledning til TEK)
e med brannverntiltak som fraviker REN.

De to matene er sidestilte, men lgsninger iht. sistnevnte ma dokumenteres szerskilt.
Konseptet har fravik fra REN. Dokumentasjon foreligger som eget dokument, Vedlegg B
"Dokumentasjon av fravik”.

Rapporten angir krav til konstruksjoner, bygningsdeler og brannverntiltak og skal ses i
sammenheng med branntegningene som viser branncelleinndeling, remningsveier etc.

Rapporten skal benyttes som grunnlag for detaljprosjektering av arkitekt og prosjekterende
innen de gvrige fagene bygg, elektro, VVS etc.

Det skal ikke gjeres avvik fra de l@sninger og krav som er beskrevet i denne rapporten
med mindre det er avklart med Team St Olav v/RIBr.

Forkortelser i dokumentet:

PBL Plan- og bygningsloven av 14. juni 1985 nr. 77

TEK Forskrift om krav til byggverk og produkter til byggverk av 22. januar 1997
nr. 33

FOBTOT  Forskrift om brannforebyggende tiltak og tilsyn av 26. juni 2002 nr. 847

REN Veiledning til TEK, 3. utgave april 2003

VTEK Veiledning til TEK, 4. utgave mars 2007

DSB Direktoratet for Samfunnssikkerhet og Beredskap

TBR Trendelag brann- og redningstjeneste

RIBr Radgivende ingenigr brannsikkerhet
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3 BESKRIVELSE AV PROSJEKTET

3.1 Areal, planlgsning og virksomhet

Prosjektet omfatter Gastrosenteret ved St.Olavs Hospital, Gnr. 404, Bnr. 333 med adresse
Olav Kyrres gt. 17, Trondheim.

Bygningens grunnflate (fotavirykk) er ca 5 000 m? og omfatter 8 tellende etasjer i tillegg fil
en underetasje og to takplan (inkludert helikopterdekk) som ikke er tellende. Virksomheten
i bygget fordeler seg som falger:

8. etasje: @vre del helikopterdekk

7. etasje: Takplan med tekniske rom og nedre del av helikopterdekk

6. etasje: Sengetun, kontor akutt, AMK og felles ambulanse

5. etasje: Sengetun og kontorarealer

4, etasje: Sengetun, dagbehandling, tung overvakning og spesialrom hjertepoliklinikk.

3. etasje: Treningsarealer, forskningslab, teknisk etasje, kontorer og vakt/overnatting.

2. etasje: Hjerte intensiv, generell intensiv, hjerte operasjon, operasjon akutt, generell
intensiv og oppvakning

1. etasje: Hovedinngang med venterom, kantine, dagbehandling, poliklinikker og
kontorer.

Kjeller U1: Sentralkjgkken, akuttmottak, observasjon, traumeenhet, enhet for
almennteknikk og kulvert.

Kjeller U3: Tekniske rom som gar over to plan (sammenhengende med U2),

faringsveier og krypkjeller

AHL-senteret forbindes med Gastrosenteret og Bevegelsessenteret via kulverter og
gangbroer. Forsyningssenteret ligger inntil AHL-senteret og skal adskilles med brannvegg.

Personbelastning

Personbelastningen i bygget vurderes ut fra antall arbeidsplasser, sitteplasser og
sengerom. Det forutsettes at bygningen ikke vil inneholde personbelastning utover hva
som er & anse som normalt for slik virksomhet.

Brannbelastning

Enkelte rom/omrader (hovedsakelig i tilknytning til laboratorievirksomhet) kan ha seerskilt
hsy brannbelastning, brannfarlige varer og/eller eksplosjonsfare. For disse rommene skal
det utarbeides egne risikovurderinger som skal innga i byggets branndokumentasjon.

Aktive brannsikringstiltak

Brannsikkerhetsstrategien for alle kliniske sentre ved St.Olavs hospital inkluderer
felgende aktive tiltak:

¢ Heldekkende automatisk brannalarmanlegg med direkte varsling til brannvesen (og
tilpasset internt organisatorisk brannvern med aksjonsplaner m.v)

e Heldekkende automatisk slokkeanlegg (sprinkler). Sprinkler erstattes med
spesialslokkeanlegg der andre slokkemiddel enn vann er ngdvendig eller bedre
egnet.

e Rgykventilasjon/-kontroll i trapper som gar over mer enn to plan, heissjakter samt

installasjonssjakter som er dpne over mer enn 3 etasjer.

Ledesystem

Manuelt slokkeutstyr, i hovedsak brannslangeposter som fgrsteinnsats mot brann



Nytt universitetssykehus - St.Olavs Hospital Dato: 25.11.2010
DOK. NR.: 340.00.A.04. RA-002 Rev A Rev. B
AKUTT-HJERTE-LUNGE — Brannteknisk konsept Side 7 av 21

Passive brannsikringstiltak

Passive brannverntiltak er viktige for & oppna brannsikre bygg. Passive tiltak omfatter
hensiktsmessig inndeling med reykskiller, brannceller og remningsveier samt
branntekniske krav til konstruksjoner, bygningsdeler og materialer. Kravene til
brannmotstand varierer mellom 30 — 60 minutter avhengig av type rom, brannbelastning,
beliggenhet m.v.

Sikkerhet mot brannspredning mellom sentre oppnés ved at det er tilstrekkelig avstand
mellom bygningene eller ved at det etableres seksjoneringsvegger. | tilknytning til
gangbroer og kulverter skal det etableres brannskiller.

Remningsstrategien er basert pa at pasienter i sengeposter skal kunne evakueres raskt til
sikrere steder via trinnvis horisontal forflytning. Dette oppnas ved at det etableres flere
hovedbrannskiller pa strategiske steder i alle etasjer med sengeposter.

Brannberedskap

St. Olavs Hospital ligger ca 2 km fra Trondheim hovedbrannstasjon. Innsatstiden vil
normalt vaere ca 5 minutter.

Prosjektet gjennomferes etter omforente prinsipper for tilrettelegging for adkomst, redning,
brannkummer, slokkeinnsats m.v. som for utbyggingen i fase 1.

Sarskilt brannobjekt

Bygningen vil bli registrert som szerskilt brannobjekt kategori a. Krav til organisering og
drift av saerskilte brannobjekter er hjemlet i FOBTOT. Dette er forhold som hovedsakelig
krever avklaringer og oppfelging av St. Olavs egen brannvernorganisasjon.
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4 FORUTSETNINGER FOR DEN BRANNTEKNISKE
PROSJEKTERINGEN

Myndighetenes krav, minimumskrav
Tiltaket omfattes av PBL med tilhgrende forskrift TEK. Brannteknisk prosjektering iht. TEK

innebaerer at bygningen ferst klassifiseres mht. risikoklasse og brannklasse.
Klassifiseringen avgjer hvilke branntekniske krav som kommer til anvendelse.

Risikoklassen bestemmes ut fra personrisiko ved brann i bygningen og er utgangspunkt
for & bestemme n@dvendige tiltak for & sikre remning og personsikkerhet.

Brannklassen bestemmes ut fra hvilke konsekvenser en brann i bygningen kan fa og er
utgangspunkt for krav til beereevne mv.

TEK angir funksjonskrav innen 6 hovedomrader som ma ivaretas:

Bzereevne og stabilitet, §7-23

Antennelse, utvikling og spredning av brann og reyk, §7-24
Tilrettelegging for slokking av brann, §7-25
Brannspredning mellom byggverk, §7-26

Remning av personer, §7-27

Tilrettelegging for rednings- og slokkemannskap, §7-28

e ® & o @ @

Eiers krav, tilleggskrav

Helsebygg Midt-Norge har mulighet til 8 ga lenger i & brannsikre enn det myndighetene
forutsetter og har lagt feringer for dette i dokumentet Strategi for Brannvern, dok.nr.
020.00.R.08.RA.015 Rev. 06

Prosjekteringsmetode
TEK aksepterer tre alternative prosjekteringsmetoder:

1. Anerkjente lgsninger. Brannverntiltakene i REN falges uten fravik. Ytterligere
dokumentasjon er ikke ngdvendig.

2. Blandingslgsninger. | hovedsak benyttes anerkjente brannverntiltak (1), men erstattes
eller kombineres dels med andre tiltak. Det er en forutsetning at det dokumenteres
med delanalyser at de alternative tiltakene yter tilstrekkelig brannsikkerhet.

3. Analyselgsninger. Brannverntiltak velges og dimensjoneres pa bakgrunn av utfarlige
analyser eller beregninger.

Prosjekteringen er basert pa metode 2, Blandingslasninger.
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5 BRANNTEKNISKE PROBLEMSTILLINGER. GRUNNLAG
FOR BRANNTEKNISKE KRAV

Forhold ved prosjektet som har gitt viktige feringer for utformingen av det branntekniske
konseptet og forutsetningene til brannverntiltakene gjennomgas i det etterfalgende.

Sprinkler

Sprinkling er hverken forskriftskrav eller medtatt i REN som et pakrevd tiltak i sykehus,
men Helsebygg Midt-Norge har gjennom den overordnede brannstrategien fastslatt at
sentrene skal fullsprinkles. Dette gir grunnlag for noen alternative Igsninger til
forutsetningene i REN, herunder:

e Isteden for brannseksjoneringsvegger med brannmotstand REI M 120 etableres
hovedbrannskiller med brannmotstand El 60 som dekker behovet for et trygt sted &
evakuere pasientene horisontalt i etasjer med sengeposter

e Inndeling i faerre og staerre brannceller.

o Utferelse av trapperom

e Utfarelse av brannskiller (vurdert pa bakgrunn av brannbelastning, beliggenhet,
betydning for remningssikkerhet mv.)

e Kort vertikal avstand mellom vinduer i fasader. REN lagt til grunn apner for at det er en
preakseptert Igsning nar bygningen er sprinklet.

e Lempelser pa brannkravene til materialene i utvendige overflater og kledninger.

e Behov for brannisolering av rar- og kanalgjennomfgringer i brannskiller utgar (med

unntak av gjennomfgringer i hovedbrannskillene som etableres for & sikre horisontal
evakueringsmulighet til sikkert sted)

e Brannkrav for a hindre utvendig brannsmitte mellom brannceller i innvendige hjgrner.

Hovedbeerekonstruksjoner
Forutsetningene i REN mht. utfgrelse av baerekonstruksjoner ligger til grunn for konseptet.

Branncellebegrensende konstruksjoner

Det er grunnlag for a modifisere kravene til branncellebegrensende konstruksjoner pa ulike
mater. Sprinkler gir grunnlag for inndeling i faerre og sterre brannceller fordi brannskade-
potensialet reduseres kraftig. En del brannceller kan ogsa oppferes i alternativ utfgrelse.
Dette gjelder i ferste rekke brannskiller mellom rom med lav og moderat brannbelastning
samt i omrader der brannspredning er mindre kritisk. Der lempelser gjgres ma
brannskillene uansett utferes med den brann- og reykmotstand som er ngdvendig for &
beholde trygge remningsforhold lenge nok i tilfelle sprinkler ikke fungerer som forutsatt.

Behov for brann- og raykcelleinndeling fremgar av branntegninger.

Remningsforhold

Prinsippet om at det skal finnes minst to uavhengige remningsveier er gjennomfart i hele
bygningen.

Hovedatkomstveier skal tilrettelegges for remning og gangbroene mellom sentrene er en
del av remningssystemet. Lange korridorer deles opp med raykskiller for & begrense
muligheten for reykfylling av hele ramningsveien.
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Ved utforming av remningsveiene skal det tas hensyn til behovet for evakuering av
sengeliggende pasienter der det er aktuelt.

For a sikre at evakuering av sengepasienter kan skje raskt skal det etableres mulighet for
a evakuere trinnvis til sikrere sted pa samme etasje. Dette oppnas ved at det etableres
hovedbrannskiller med strengere krav til utferelse enn brannskiller generelt.

Fordelingen av remningsveier og trapper er hensiktsmessig. Remningsveienes utforming
og oppdeling med reykceller fremgar av branntegningene.

Utforming av helikopterdekket og krav vedr. dette er beskrevet i eget notat: "Notat
Helikopterdekk datert 01.12.04". Reémning fra gverste helikopterdekk vil skje via
trapperom, samt via underliggende dekk til korridor i underliggende etasje hvor det er
mulig 8 remme via tak til alternativ ramningsvei.

Trapper

Utforming og plassering av trapper er viktig for trygge remningsforhold. Alle trapper skal
fortrinnsvis lede rett til det fri eller via branncelle tilrettelagt for remning.

Brannklassifiserte trapper skal generelt utformes iht. Tr2 prinsipp. Dvs. at trapperom er
egen branncelle og at det skal veere et rom utformet som egen branncelle mellom trappen
og andre brannceller. Fravik fra dette er trapp i akse B-C/12-13, som er utfgrt som Tr1-
trapp i U1 og 1.etasje.

Forholdene er dokumentert i vedlegg B "Dokumentasjon av fravik”.

Krav til overflater og kledninger

Sprinkler gir grunnlag for & akseptere tilpassede krav til overflatematerialer og kledninger.
Brennbar ytterkledning (Ut2) kan derfor benyttes, men skal unngas pa bakkeplan pga.
faren for ildspasettelse, brann i containere etc.

Brannisolering av kanaler

Sprinkler gir grunnlag for a utelate brannisolering av rgr og kanaler som fgres gjennom
brannskiller. Unntatt fra dette er hovedbrannskillene som skal sikre horisontal evakuerings-
mulighet og som skal dimensjoneres for tilfellet at sprinkler ikke fungerer som forutsatt.
Gjennomfaeringer ma derfor tettes og brannisoleres slik at hovedbrannskillet ikke svekkes.

Utvendig brannsmitte mellom brannceller

For a hindre utvendig brannspredning mellom brannceller i ulike plan forutsettes det
normalt at avstanden mellom vinduer som star over hverandre er like stor som hgyden pa
vinduene (kjglesone), at yttervegg inkludert vinduer utferes med brannmotstand eller at
fasaden utfgres med inntrukne/utkragede fasadepartier. Fullsprinkling er en preakseptert
mate & redusere denne risikoen pa og gir tilstrekkelig grunnlag til a akseptere kortere
avstander mellom vinduer uten at det gjennomfagres andre szerskilte brannverntiltak.

Tilsvarende gir sprinkling grunnlag for at vegger og vinduer mellom brannceller i
innvendige hjerner kan oppferes uten seerskilte krav om brannmotstand. Unntatt fra dette
er hjgrner der det oppstar forbindelser over hovedbrannskillene som etableres mtp.
horisontal evakuering. Arsaken er at det der ma dimensjoneres szerskilt for tilfellet at
sprinkler ikke fungerer som forutsatt. Se vedlegg B "Dokumentasjon av fravik™.
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Terrasser

Utvendige terrasser skal utfores slik at de ikke utgjer uakseptabel risiko for utvendig
brannspredning mellom brannceller.

Kulverter

Kulvertene bidrar til & koble sammen sentrene ved sykehuset. Kravene felger derfor de
generelle forutsetningene for utforming av kulverter ved sykehuset.



Nytt universitetssykehus - St.Olavs Hospital Dato: 25.11.2010
DOK. NR.: 340.00.A.04.RA-002 Rev A Rev. B
AKUTT-HJERTE-LUNGE - Brannteknisk konsept Side 12 av 21

6 BRANNTEKNISKE KRAV

De branntekniske kravene gjennomgas i det etterfglgende. Kravene angis med bade nye
og gamle klassebetegnelser. De gamle uthevet i klammeparentes.

Risikoklasse og Brannklasse §7-22

Dimensjonerende klassifisering:
Risikoklasse: 6 sykehus
Brannklasse: 3 pga. > 4 tellende etasjer

Bareevne og stabilitet ved brann §7-23

Baereevne og stabilitet

Baerende hovedsystem R 90/A2-s1,d0  [A 90]

Sekundeaere baerende bygningsdeler R 60/A2-s1,d0 [A 60]

Etasjeskiller R 60/A2-s1,d0 [A 60]

Takkonstruksjon R 60/A2-s1,d0 [A60] Se merkn. 1092
Trappelep R 30/A2-s1,d0 [A 30]

Baerende bygn.deler under gverste kjeller R 120/A2-s1,d0 [A 120]

Utvendig trappelep A2-s1,d0 [ubrennbar]

Merknader:

1. Gjelder dersom takkonstruksjonen ikke er en del av byggets hovedbaeresystem. Hvis
tak er hovedbeering gjelder krav for hovedbaeresystem.

2. Dersom takkonstruksjonen ikke er avgjerende for byggets stabilitet i remningsfasen,
og den skilles fra underliggende plan med branncellebegrensende bygningsdel El 60
dimensjonert for tosidig brannbelastning, kan den oppferes uten brannmotstand.

Sikkerhet ved eksplosjon

DSBs regelverk skal tilfredsstilles der det oppbevares og behandles brannfarlige og
eksplosive varer. Det skal utfares Risiko- og sarbarhetsanalyse for rom/omrader med
seerskilt brannbelastning/eksplosjonsrisiko.

Antennelse, utvikling og spredning av brann og reyk §7-24

Brannseksjoner

Hvert senter utgjer egen brannseksjon. Over terreng fungerer avstanden til andre bygg
som brannseksjonering sa lenge avstanden er over 8 meter. | kulvert- og gangbrofor-
bindelser skal det etableres brann- og reykskiller. | sengepostene oppnas
evakueringsmulighet til sikrere sted ved horisontal forflytning ved at det etableres flere
hovedbrannskiller i disse etasjene.

Seksjonerende effekt ivaretas med brann- og rgykskiller iht. etterfglgende oppsett.
Den forutsatte brannseksjonering er vist pa branntegningene. Kravene er:

Mellom bygg over terreng, avst. <8 m REI 120-M/A2-s1,d0 [A120] Merknad 2
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Mellom bygg over terreng, avst. > 8 m Ivaretas med avstanden mellom bygningene
Mot kulverter El 60/A2-s1,d0 [A 60]

Mot gangbroer E 30/A2-s1,d0 [F 30] Merknad 1
Reykskiller for horisontal evakuering E 30/A2-s1,d0 [F 30]
Hovedbrannskiller REI60/A2-s1,d0 [A 60] Merknad 2
Merknader:

1. Det forutsettes at gangbroene utfgres av ubrennbare materialer og sprinkles i hver
ende.

2. Hovedbrannskillene skal utfgres baerende. Kanaler gjennom seksjoneringsvegger og
hovedbrannskiller ma ha brannspjeld med brannklasse som veggen eller minst halv
brannklasse kombinert med brannisolering av kanal som i sum minst gir veggens
brannmotstand. Dgrer/porter i seksjoneringsvegger og hovedbrannskiller skal vaere
selvlukkende, ha samme brannklasse som veggen og vaere utfart i ubrennbare
materialer. Se ogsa vedlegg B "Dokumentasjon av fravik”.

Brannceller

Bygningen deles i brannceller for & skille omrader med ulik brannrisiko. Dvs. ulik bruk,
virksomhet eller brannbelastning. Brannceller skal vaere oversiktlige slik at man lett kan
orientere seg og finne utganger til remningsveier. Brannceller skal vaere slik utfert at de
forhindrer spredning av brann og branngasser til andre deler av brannseksjonen i den tid
som er ngdvendig for remning og redning.

Den forutsatte branncelleinndeling er vist pa branntegningene.

Branncellebegrensende vegger ma fares opp til brannskille mot overliggende etasje.
Overgangene mellom vegg og dekke skal ha samme motstand som vegg og dekke.

Brannskillende konstruksjoner og bygningsdeler skal besta av godkjente Igsninger med
dokumentert ytelse. De ma derfor utferes iht. klassifiseringer, montasjeanvisninger og
andre forutsetninger som godkjennelsene bygger pa. Ev. bruk av lgsninger uten
godkjennelse eller dokumentasjon ma forelegges RIBr for seerskilt vurdering.

Utstyr som innfelles i branncellebegrensende konstruksjoner vil svekke brannmotstand.
Slike l@sninger skal alltid avklares med RIBr.

For 4 hindre utvendig brannspredning mellom brannceller i ulike plan forutsettes det
normalt at avstanden mellom vinduer som star over hverandre er like stor som hgyden pa
vinduene (kjglesone), at yttervegg inkludert vinduer utfgres med brannmotstand eller at
fasaden utfgres med inntrukne/utkragede fasadepartier. Fullsprinkling er en preakseptert
mate (VTEK) & redusere denne risikoen pa og gir tilstrekkelig grunnlag til & akseptere
kortere avstander mellom vinduer uten at det gjennomfgres andre szerskilte
brannverntiltak.

Tilsvarende gir sprinkling grunnlag for at vegger og vinduer mellom brannceller i
innvendige hjgrner kan oppfares uten saerskilte krav om brannmotstand. Unntatt fra dette
er hjgrner der det oppstéar forbindelser over hovedbrannskillene som etableres mtp.
horisontal evakuering. Arsaken er at det der ma dimensjoneres szerskilt for tilfellet at
sprinkler ikke fungerer som forutsatt. Se vedlegg B "Dokumentasjon av fravik”.

Terrasser
Utvendige terrasser skal utfgres slik at de ikke utgjer uakseptabel risiko for utvendig
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brannspredning mellom brannceller.

Brannmotstand il skillende konstruksjoner

Brannskiller generelt El 60-S/A2-s1,dO[A 60] Se merknad 1
Raykskiller generelt E 30-S/A2-s1,d0 [F 30] Se merknad 1
Reykskiller som deler opp korridorer E 30-CS/D-s2,dO[F 30] Se merknad 1
Rundt trapper og sjakter El 60-S/A2-s1,dO[A 60] Se merknad 2
Darer i brannskiller Se branntegninger Se merknad 3
Vinduer i hjgrner med hovedbrannskiller Se branntegninger

Vinduer i hjgrner mellom brannskiller lkke brannkrav pga sprinkling
Merknader:

1. En del brannskiller er akseptert med lavere brannmotstand. Fremgar av
branntegninger.

2. Sjakter som gar over flere plan men kun innenfor samme branncelle behgver ikke
utfgres som egen branncelle.

3. Darer til trapperom skal veere selvlukkende og ha terskel. Alle andre darer i
brannskiller ber ogsa ha terskel.

Se for gvrig vedlegg B "Dokumentasjon av fravik™.

Trapper

Alle remningstrapper skal lede rett til det fri eller via branncelle tilrettelagt for remning.
Trappene skal generelt utferes etter Tr2 prinsippet. Dvs. med mellomliggende rom utfart
som egen branncelle mellom trappen og andre brannceller. Fravik fra dette er trapp i akse
B-C/12-13, som er utfgrt som Tr1-trapp i U1 og 1.etasje. Se for gvrig vedlegg B
"Dokumentasjon av fravik”.

Trapperommene skal generelt utfgres som A 60 brannceller, utfgrt i ubrennbare materialer
og med selviukkende E 30 klassifiserte dgrer med terskel. Trappelop skal ha
brannmotstand R 30.

Trapper over flere enn to etasjer skal reykventileres. Det skal vaere panel for manuell
styring av reykluker pa bakkeplan.

Heis- og installasjonssjakter

Apne sjakter som forbinder ulike brannceller ma utferes som egne brannceller med
brannmotstand A 60 og reykventileres. Ved branntetting i etasjeskillene i sjakten kan
sjaktveggene reduseres. Der reduksjon er aktuelt ma utferelse av sjaktvegg vurderes
seerskilt for hvert tilfelle.

Darer og luker til sjakter skal ha samme brannmotstand som sjakt vegg og utfgres med
klasse S, dvs. med anslag og tettelist pa alle sider.

Brannisolering av kanaler til/fra sjakt er ikke nedvendig s lenge rom er sprinklet.

Alle sjakter skal brannskilles fra tekniske rom.

Garasjer
Ikke aktuelt i dette senteret.
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Krav til materialer, overflater, kledninger, isolasjon m.v.

Remningsveier
e Overflater pa vegger og i tak B-s1,d0 [In1] Se merknad 1
e Kledninger K10/A2-s1,d0  [K1-A] Se merknad 1
e Gulvbelegg Dy-s1 [G]
e Roar- og kanalisolasjon Pl Pl Se merknad 2
Merknader:

1. Gjelder ogsa overflater og kledninger over himlinger i remningsveier. Alternativt kan
himling utfares som brannskille og hulrom over utfgres med kledning/overflate som
andre brannceller.

2. Isolasjon pa enkeltstdende sma rar/kanaler kan ha klasse P II.

Sjakter og hulrom

e OQOverflater B-s1,d0 [In1]

e Kledninger K10/A2-s1,d0  [K1-A]

e Rar og kanalisolasjon Pl
Brannceller

e Overflater pa vegger og i tak B-s1,d0 [In1]

e Kledninger K10/B-s1,d0 [K1]

o Gulvbelegg Dy-s1 [G]

e Rgr og kanalisolasjon Pl Pl
Utvendig

e Overflater B-s3,d0 [Ut1] Se merknad 1

e Taktekking Broor (BW) [Ta]
Merknader:

1. Det er mulig a akseptere innslag av brennbart materiale (Ut2) utvendig dersom
utfarelse og omfang ikke er bidrar til uakseptabel brannspredningsrisiko.

Isolasjonsmaterialer
e |solasjonsmaterialer A2-s1,d0 [ubrennbar]

Isolasjonsmaterialer som ikke tilfredsstiller kravet kan bare benyttes dersom de anvendes
slik at de ikke bidrar til brannspredning f.eks. ved at isolasjonen tildekkes, mures eller
stepes inn. Lasninger basert pa helt eller delvis bruk av brennbar isolasjon forutsettes
forelagt RIBr for vurdering.
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Tekniske installasjoner

Generelle forutsetninger
e Tekniske installasjoner med funksjon i brann ma utfgres slik at de opprettholder
funksjon og brannmotstandsevne i 60 minutter.
o Tekniske installasjoner ma ikke bidra til brann eller reykspredning.
e Gjennomfaringer i konstruksjoner som har brann- eller r@ykskillende funksjon ma
ikke svekke konstruksjonenes brannmotstand.

Ventilasjonsanlegg

e Ventilasjonsanlegget utferes med materialer klasse A2-s1,d0 [ubrennbare
materialer], med unntak fra kravet for komponenter som er typegodkjent for
bruken, filtre, lydfeller, o.l.

¢ Det skal tettes med godkjent system/masse rundt gjennomfgringer slik at krevd
brannmotstand oppnas.

e Ventilasjonssjakter som forbinder ulike brannceller utfgres som egne brannceller.
Halv brannmotstand pa sjaktvegger dersom det branntettes i etasjeskillene.

e Tekniske rom brannskilles fra tilstatende sjakter
Kanaler med tverrsnitt > 80 ¢cm? skal normalt brannisoleres i fom gjennomferinger i
brannskiller. Kravet utgar i sprinklede omrader med unntak av hovedbrannskillene
som etableres i forbindelse med "brannseksjonering” i omrader med sengeliggende
pasienter.

o Avstand mellom uisolerte kanaler og brennbart materiale ma vaere minst 0,25
meter

e Kanaler og ventilasjonsutstyr skal festes slik at de ikke faller ned/kollapser i brann.
Det kan om nedvendig innebaere behov for szerskilt brannbeskyttelse.

e Avtrekkskanaler fra kjgkken ma ha fettfilter og utfares i brannklasse El 30/A2-s1,d0
[A30] dersom de ikke ligger i sjakt med samme brannmotstand.

Elektriske installasjoner
Kabler skal ikke fares ubeskyttet giennom remningsvei med mindre de utgjer liten brann-
belastning. Inntil 50 MJ pr lepemeter aksepteres.

Prinsipper for & oppna funksjonssikkerhet for installasjoner med funksjon i brann:
e Beskytte kabler/utstyr med brannklassifiserte Iasninger/passive tiltak
e Bruk av funksjonssikker kabel
¢ Reservekraftforsyninger med uavhengig kilde og tilfarsel

Vann- og aviepsror

e Plastrgr med diameter til og med 32 mm kan fares gjennom stepte brannskiller nar
det tettes rundt rerene med godkjent/klassifisert tettemasse.

e Stepejernsrgr med diameter inntil 110 mm kan fgres gjennom brannskiller nar det
tettes rundt rerene med godkjent/klassifisert tettemasse (eller stepes rundt og
konstruksjonens tykkelse er minst 180 mm)

e Avstand mellom rer og brennbart materiale ved gjennomfaringen ma vaere minst
0,25 m
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Tilrettelegging for slokking §7-25

Slokkeutstyr

Det ma installeres slokkeutstyr for hjelp til fersteinnsats. Det skal benyttes brannslanger
som utplasseres iht. felgende kriterier:
e Hele bygningsmassen skal ha dekning av brannslanger
Maks 30 m slangeuttrekk
Innvendig diameter minst 20 mm
Slangetrommel med senterinnfgring
Brannslangeskap skal ikke monteres i trapperom, eller slik at slange ma trekkes
gjennom trapperom for & na brannrom
e Merking iht:
o NS 4054 Farger for merking
o NS 4210 Varselfarger og varselskilt

Det er i tillegg etablert handslokkere som supplerende slokkeutstyr ved vakter/resepsjoner,
tekniske rom, kjgkken og tilsvarende.

Pa helikopterdekket etableres bade brannvann og skumslokkeutstyr.
Brannspredning mellom bygg §7-26

Det etableres brannseksjonering med brannklasse REI M 120 mot Forsyningssenteret.

Det er en forutsetning at avstand til andre bygninger er over 8 meter og at brann-
spredningsrisiko mellom sentrene ivaretas med avstandene mellom byggene.

| en begrenset periode frem til hayblokken rives, vil det veere redusert avstand mellom
lavbygg i forkant av hayblokken og AHL. Lavblokken er sprinklet og det vurderes da som
ikke ngdvendig med ytterligere brannverntiltak. Se skissen under som viser omrader med
redusert avstand til nabobygninger og forslag til tiltak.

W R \ 4\\«@,

Avstand 1,2 m.
Bygg er helsprinklet i kombinasjon med
vindusprinkling i 1.etasje. Ingen tiltak nedvendig.
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Remning §7-27

Branndeteksjon og -varsling

Det skal installeres et automatisk brannalarmanlegg iht. felgende kriterier:

- Direkte alarmoverfgring til TBR.

- Utfarelse int. Temaveiledning for brannalarmanlegg, kategori 2 (Melding HO-2/98)

- Talevarsling

- | store romvolumer skal det benyttes tidligraykdeteksjon med hegy falsomhet

- Anlegget skal tilknyttes signaler fra sprinkleranlegg slik at det aktiveres brannalarm nar
sprinkler utlgses og varsles feil pa brannsentralen nar sprinkleranleggets hovedventil
ikke er apen.

Slokkeanlegg

Sprinkleranlegg installeres iht. falgende kriterier:

- Utferelse iht. NS 12845

- Det skal overfgres signaler til brannalarmanlegget nar sprinkler er utlgses og varsles
feil pa brannsentralen nar sprinkleranleggets hovedventil ikke er apen.

Sprinkler kan erstattes med spesialslokkeanlegg der andre slokkemiddel enn vann er
bedre egnet av slokketekniske arsaker eller der det forefinnes verdifullt utstyr som er
seerskilt sarbart for vann.

Dersom det er frityranlegg i kjskken med over 8 liter vegetabilsk olje ma det benyttes
spesialslokkeslokkeanlegg, f.eks type "Wet chemical” eller tilsvarende.

Pa helikopterdekke etableres skumslokkeanlegg av typen pop-spray.

Brann- og raykventilasjon

Reykventilasjon kreves i forbindelse med:
e Heissjakter
» Trapper som gar over mer enn to etasjer

Informasjon-/ledesystem
Det skal installeres ledesystem i hele bygningsmassen.

Remningsveier

Forutsetninger for sikre gode remningsforhold fra branncelle:

e Innredning i brannceller skal ikke vanskeliggjgre reamning.

¢ Utgang til det fri, eller til remningsvei med minst to alternative remningsretninger som

leder til sikkert sted fra enhver branncelle

Minst en utgang pr 300 personer, men uansett minst 2 utganger f.o.m. 150 personer

Utgang til remningsvei fra hvert plan i brannceller som gér over flere plan

Avstand til neermeste remningsvei/utgang:

- Maks 50 meter i kontorer o.l.

- Maks 30 meter i lokaler for undervisning, forsamling, publikumsomrader o.1.

- Maks 25 meter i sykehusdel

Darapninger fra brannceller ma vaere:

- Minimum 0,90 meter bred generelt

- Minimum 1,20 meter bred fra rom med mange personer, inkl. auditorier og
publikumsarealer

- Tilpasset behov for sengetransport der det er aktuelt.
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e | auditorier kan det veere inntil 30 sitteplasser pr stolrad nar det er gangpassasje pa
begge sider og inntil 15 sitteplasser nar det er gangpassasje bare pa en side. Avstand
mellom stolrygg og seteforkant bgr minst vaere 0,4 meter. Gangpassasjer ma vaere
minst 1,20 meter bred. Samlet fri bredde pa alle gangpassasjer dimensjoneres ut fra 1
cm pr. sitteplass.

Forutsetninger for sikre reamningsforhold i remningsveiene:
e Remningsveier skal veere egne brannceller tilrettelagt for remning som pa oversiktlig
vis farer til sikkert sted.
Slagretning pa remningsderer skal generelt veere i remningsretning. Motsatt
slagretning aksepteres péa derer fra brannceller beregnet for mindre enn 10 personer.
e Maksimal avstand i remningsvei til neermeste utgang:
- 15 meter nar det bare er en remningsretning til trapp/utgang tilgjengelig
- 30 meter nar det finnes flere remningsretninger til trapper/utganger
Minimumsbredde i remningsveier (inkl. dgrapninger):
- 1,20 meter
- Tilpasset behov for sengetransport der det er aktuelt.
e Dgrer ma kunne apnes med ett grep uten nakkel.
Tilbakevending skal veere mulig i tilfelle remningsvei er blokkert.
e Brannbelastning i form av kopimaskiner, frysere etc skal ikke plasseres i korridorer
som er rgmningsvei.
e Mgabler ma besta av ubrennbare materialer
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Tilrettelegging for slokking av brann §7-28
Tilrettelegging baseres pa omforente prinsipper fra utbygging fase 1.

Tilgjengelighet til bygning

Generelle minstekrav mtp. kjgrbar adkomst for brannvesenets biler il bygning1:
Kjerebredde, minst 3,5 meter

Biloppstillingsplass for maskinstige (minste bredde) 5,7 meter

Stigning maks 1:8 (12,5%)

Fri kjsrehgyde, minst 4 meter

Akseltrykk: 9 — 12 tonn (mannskapsbil/stigebil)

Svingradius: 13 meter

e @ o o o @

Dgrer som forutsettes benyttet for rednings- og slokkeinnsats skal kunne apnes lett av
brannvesenet.

Tilgjengelighet til hulrom og sjakter

Det ma tilrettelegges for adkomst til hulrom og sjakter med luker i topp og bunn. Lukene
ma ha tilsvarende brannmotstand som sjaktveggen.

Vannforsyning til brannslokking

Utendgrs

Brannkum/hydrant:

e Bgr plasseres 25-50 meter fra oppstillingsplass

Antall slik at fasade kan dekkes med maks 50 m slangeutlegg
Kapasitet min 50 I/s fordelt pa minst 2 uttak

Kapasitet for minst 1 time tapping uavhengig av arstid

Sikre mot nedfall av bygningsdeler

Balkonger, vinduer, fasadeplater, utkragede bygningsdeler, takutstikk mv. festes med
ubrennbare festemidler. Om ngdvendig forankret i bygningens hovedbaesresystem.

! Trondheim kommune: *Retningslinjer vedrerende tilrettelegging for rednings- og slokkemannskap i
Trondheim kommune”, datert 20.04.07.
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Denne rapporten skal ses i sammenheng med branntegninger (vedlegg A) datert 25.11.10.






