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BEREDSKAPSPLAN

FOR BYGGEPLASS

Prosjekt:

Utarbeidet:

Byggeplass:

Sist oppdatert:

Byggherre: Statsbygg

Beredskapsleder

Stedfortreder
beredskapsleder

FORMAL: A forberede prosjektorganisasjonen p& hvordan de skal opptre i en
beredskapssituasjon og redusere konsekvensene.
ANSVAR: Prosjektleder er ansvarlig for at beredskapsplanen er implementert,

lett tilgjengelig og oppdatert.

GJELDER NAR:

Ved en alvorlig situasjon/hendelse eller ulykke pa byggeplass.

RESULTAT:

Ngdvendig informasjon og underlag for & kunne ta veloverveide valg i
en beredskapssituasjon og bidra til & redusere konsekvensene.

HENVISNINGER:

Statsbyggs krise- og ulykkesplan, prosjektets SHA-plan, prosjektets
riggplan og prosjektets varslingsplan

Revisjonslogg:

Nr. Revisjonen gjelder

Revidert av (Initialer) Dato
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Innledning

Beredskap vil si & veere forberedt p& & kunne handtere en alvorlig situasjon/hendelse eller
ulykke og redusere konsekvensene. Beredskapsplanen gir grunnlag for & redusere
konsekvensene av ulykker og andre ugnskede hendelser som matte oppsta pa
byggeplassen. Beredskapsplanen pa byggeplass er underlagt Statsbyggs krise- og
ulykkesplan. Ngdetatene tar over stedlig ledelse nar de ankommer.

Varslingsrutiner

Alle som arbeider eller oppholder seg pa byggeplassen skal fa informasjon om varslings-
rutiner som gjelder. Hvis det inntreffer en alvorlig situasjon/hendelse eller ulykke, skal det
varsles i henhold til prosjektets varslingsplan. Dette sikrer at Statsbyggs krisetelefon
kontaktes og vurderer videre handtering. Dersom Statsbygg sin kriseledelse sentralt pa HK
etableres, vil beredskapsleder veere kontaktpunktet pa byggeplass.

Eksempler pa situasjoner kan veere alvorlig personskade eller dgd, brann, miljgutslipp,
alvorlig brudd pa serigsitetsbestemmelsene og trakassering. Varslingsplanen skal veere
oppdatert og lett synlig pa byggeplassen. Mal for varslingsplan skal benyttes se vedlegg 2-
10.

Husk fglgende:

> Politiet skal ivareta varsling til pargrende om dadsfall eller alvorlig personskade.

» Arbeidstilsynet skal varsles av arbeidsgiver ved alvorlig personskade eller dgdsfall.
Link til mer informasjon her.

» DSB (Direktoratet for samfunnssikkerhet og beredskap) skal varsles ved hendelser
som brann, sprengingsuhell, el-ulykke med personskade eller utslipp av farlige
stoffer. Link til mer informasjon her.

Organisering av beredskap pa byggeplass

Statsbygg som byggherre har et overordnet ansvar for byggeplass, og ma sikre at
beredskap er ivaretatt. Prosjektorganisasjonen ma faglge opp at hovedbedrift og
entreprengrenes rutiner samsvarer med beredskapsplanen og varslingsplanen pa
byggeplass.

Hver hovedentreprengr er ansvarlig for beredskap tilpasset egne kontraktsarbeider og skal
sgrge for at underentreprengrer og leverandgrer er informert om rutinene for varsling og
beredskap som gjelder for byggeplassen.

Beredskapsplanen skal revideres ved endringer som pavirker beredskapsbehov.

Oppgaver

Hovedbedrift skal vedlikeholde farstehjelps- og beredskapsutstyr og informere om plassering
og bruk av dette. De skal ogsa pase at alle virksomhetene har etablert beredskapsrutiner/-
instrukser tilpasset de aktuelle arbeidene som utfares.


https://www.arbeidstilsynet.no/kontakt-oss/melde-ulykke
https://www.dsb.no/skjema/
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Hovedbedrift ivaretar skadestedsledelse inntil ngdetatene ankommer, mgter ngdetatene og
leder de til stedet for hendelsen.

Beredskapsutstyr

Beredskapsutstyr skal veere riktig dimensjonert for byggeplassen. Dette skal veere lett
tilgjengelig vedlikeholdt etter gjeldende krav. Plassering skal fremgéa av riggplanen.
Falgende beredskapsutstyr er etablert p& byggeplass:

e Hijertestarter
e Bare
o Beredskapsrom og bag med utstyr hvis aktuelt

Evakuering
Hovedbedrift ivaretar evakuering, opptelling av mannskap og informasjon pa mgteplass.
Bruk sjekkliste for beredskap pa byggeplass som stgtte.

Evaluering - Oppfalging

Alle gvelser og beredskapssituasjoner skal evalueres og dokumenteres for & kunne bidra
med laering, samt tydeliggjere behov for endringer. Ved avvik skal det utarbeides tiltak med
plan for gjennomfgring.

Hendelsene skal rapporteres og behandles iht. prosedyre for varsling og oppfalgning av
ugnskede hendelser.

Ved en alvorlig situasjon, hendelse eller ulykke

Tid er avgjgrende nar en alvorlig hendelse inntreffer. Den som mottar varsling, ma verifisere:

Hvem melder

Hva har skjedd, hvor, nar

Personskader, omfang, materielle skader
Er ngdetater 110, 112 eller 113 varslet
Hva er iverksatt av tiltak, videre tiltak
Behov for assistanse/utstyr

A Brann A Miljgutslipp

VVYVVYVYY

1. Utlgse brannmelder (hvis det ikke 1. Stoppe utslipp
er automatisk) . 2. Skaffe oversikt, kartlegge
2. Prgve a slukke brannen, rop pa situasjonen og omfanget
hjelp 3. Husk & varsle brannvesen og DSB

3. Varsle brannvesen 110
4. Evakuere personell

A Ulykke, personskade
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1. Umiddelbart ga til skadestedet o Sgrg for at pasienten ikke
2. Sjekk at ngdetatene er varslet blar
3. Sjekk at omradet er sikret, rop etter o Hold pasienten varm
hjelp 5. Holde kontakt med KU/SHA-
4. Gi farstehjelp radgiver og veer bindeleddet til
o Sgarg for at pasienten har skadestedet
frie luftveier, eller utfar
HLR.

T Alvorlige brudd pa serigsitetsbestemmelsene
Hvis du far tips/mistanke om eller avdekker alvorlige brudd pa kontraktens
serigsitetsbestemmelser (Lanns- og arbeidsvilkar, arbeidslivskriminalitet); Ta kontakt med
prosjektsenterets enhet for SHA og serigsitet (BPSS) for bistand. Link til organisasjon her.

E-post: seriositet@statsbygg.no

@ Trakassering

Hvis du far tips/mistanke om eller avdekker trakassering:

> Alle varsler skal handteres!

1. Innhent informasjon, hvis mulig (kan veere behov for diskresjon og anonymitet)

2. Avklar med aktuell arbeidsgiver hva som blir gjort, hvis avklart med den bergrte

3. Ved behov, ta kontakt med prosjektsenterets enhet for SHA og serigsitet (BPSS),
kontakt se punktet over.

I utgangspunktet skal slike forhold tas opp med egen arbeidsgiver, men det kan veere
situasjoner hvor dette ikke er gnskelig/mulig. | de tilfellene kan Statsbyggs varslingskanal
(statsbygg.whistleblowernetwork.net) benyttes. Den som er utsatt skal vite hvem de kan
kontakte i byggherreorganisasjonen.



https://statsbygg.sharepoint.com/sites/organisasjon/SitePages/SHA-og-seri%C3%B8sitet.aspx
statsbygg.whistleblowernetwork.net
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Konflikt menneske og maskin

1. Veer synlig og unnga blindsoner.
2. Sperr av omradet for andre
kjgretay.

Fall fra hgyde

Fallende gjenstander / Lgfteoperasjon

1. Sikre fall-omradet.
2. Hold personen mest mulig i ro.

1. Ved klemskade; ikke fjern
gjenstanden fgr fagkyndig
personell eller ngdetater har gitt
tillatelse.

2. Alle lgfteoperasjoner skal stanses
ved en hendelse.

Kontakt med elektrisk spenning

Konstruksjonssvikt

Skal alltid henvises til lege.
Se etter brannskader og
sar. Skadene kan veere mer

N

alvorlige enn de virker ved farste

gyekast.

1. Sikre eller forhindre andres
tilkomst til omradet og
konstruksjonen.

2. Konstruksjonen bgr vurderes pa
nytt av fagkyndig personell etter
hendelsen.

Brann / Eksplosjon

1. Fjern varmekilden hvis enna til
stede. Ikke fjern tgy hvis det
er fastbrent i hud.

2. Nedkjgl skaden med lunkent
vann i maks 20 minutter. Hold
den skadde varm.
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