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1. Innledning

Foruten at rehabiliteringsarbeidene skal giennomfgres overensstemmende med angitte
kvalitetskrav, er det en overordnet malsetning at prosjektet skal giennomfares uten at
det oppstar skader eller ulykker pa personer. Dette gjelder de som er en del av
rehabiliteringsprosjektet og det gjelder eiere/brukere av parkeringshuset. Det er i tillegg
et mal at eiendom/materiell samt omkringliggende miljg ikke skal pafgres skader.
Arbeidet skal dessuten tilrettelegges og falges opp slik at arbeidstakere far en positiv
opplevelse av arbeidssituasjonen.

2. Organisasjon

Byggherre:
Drammen eiendom KF v/Christina
Salmon

Byggherrens representant
Kontaktperson: Ikke valgt

SHA-koordinator - Prosjektering

Multiconsult Norge AS SHA-koordinator — utfarelse
Kontaktperson: Jon Vetlesen KU: Ikke valgt
| Kontaktperson: Ikke valgt
Byggeteknisk radgiver |
Multiconsult Norge AS Hovedbedrift
Kontaktperson: Jon Vetlesen Verneleder

3. Ansvar

Byggherren, Drammen eiendom KF, v/Christina Salmon har, i henhold til
Byggherreforskriften, delegert ansvaret i forbindelse med SHA i prosjektet som falger:

o Koordinator for SHA i prosjekteringen: Multiconsult Norge AS.
o Koordinator for utferelsesfasen: KU (lkke valgt).
Multiconsult skal vaere byggteknisk radgiver ved gjennomfgringen av rehabiliteringen.

4. Regelverk
SHA-planer og prosedyrer skal sikre tilfredsstillelse av kravene i:

e Lov om arbeidsmiljg, arbeidstid og stillingsvern mv. (arbeidsmiljgloven) av
01.01.2006 med tilhgrende forskrifter.

e Forskrift om sikkerhet, helse og arbeidsmiljg pa bygge- eller anleggsplasser
(byggherreforskriften) av 1. januar 2010.

o Forskrifft om systematisk helse-, miljg- og sikkerhetsarbeid i virksomheter
(internkontrollforskriften) av 1. januar 1997.

o Forskrift om gjenvinning og behandling av avfall (avfallsforskriften) av 1.7.2004,

2.2.2019.

¢ Lov om vern mot forurensninger og om avfall (forurensingsloven) av 1. oktober
1983.

e Lov om kontroll med produkter og forbrukertjenester (produktkontrolloven) av
1.9.1977.
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5. Byggeplassen
5.1 Arbeider som skal utfores
I hovedsak omfatter rehabiliteringsarbeidene mekaniske reparasjonsarbeider,

forbehandling og legging av belegg, forbehandling og maling samt diverse arbeider.

5.2 Vurdering av risikomomenter i henhold til § 8 c) i Byggherreforskriften (BHF)

Risikofylt arbeid i anlegg-/byggefasen Ja Nei | Referanse
1 Arbeid neer installasjoner i grunnen X
2 Arbeid naer hgyspentledninger eller elektriske X Jmf. pkt.
installasjoner 541
3 Arbeid nezer steder med passerende trafikk X Jmf. pkt.
5.4.2
4 Arbeid hvor arbeidstakere kan bli utsatt for ras eller X

synke i gjgrme

5 Arbeid som innebeerer bruk av sprengstoff

6 Arbeid i sjakter, underjordisk masseforflytting og
arbeider i tunneler

7 Arbeid som innebeerer fare for drukning

8 Arbeid i senkekasser der luften er komprimert

9 Arbeid som innebzerer bruk av dykkerutstyr

10 | Arbeid som innebaerer at personer kan bli skadet X Jmf. pkt.
ved fall eller av fallende gjenstander 54.3

11 Arbeid som innebeerer riving av baerende X
konstruksjoner

12 | Arbeid med montering og demontering av tunge X Jmf. pkt.
elementer 544

13 | Arbeid som innebaerer fare for helseskadelig X Jmf. pkt.
eksponering for stav, gass, stey eller vibrasjoner 54.5

14 | Arbeid som utsetter personer for kjemiske eller X Jmf. pkt.
biologiske stoffer som kan medfare en belastning for 5.4.6

sikkerhet, helse og arbeidsmiljg eller som innebeerer
et lov- eller forskriftskrav til helsekontroll

15 | Arbeid med ioniserende straling som krever at det X
utpekes kontrollerte eller overvakede soner
16 | Arbeid som innebaerer brann- og eksplosjonsfare X Jmf. pkt.
5.4.7
17 | Arbeid som innebaerer fare for helseskadelig X Jmf. pkt.
ergonomiske belastninger 548
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5.3

5.4

5.41

5.4.2

Generelle sikkerhetstiltak
Hvor ikke annet fremgar av hovedbedriftens internkontrollsystem, skal fotvern, ayevern
og hjelm benyttes ved alle arbeider og ved opphold pa byggeplass.

Ved saging, blastring, pigging, sliping og ved pafering og bruk av maling/malings-
fierning og andre kjemikalier skal det benyttes egnet verneutstyr, herunder hansker og
heldekkende toy som tilpasses aktiviteten.

Arbeider som medferer spesiell risiko
| det etterfalgende er risikofylte arbeidsoperasjoner med tilhgrende tiltak omtalt.

Arbeid naer hgyspentledninger eller elektriske installasjoner

Det vil paga arbeid med betongrehabilitering i naerheten av elektriske installasjoner og
i naerheten av underfordeling. Det skal utferes riving av elektriske kabler og
varmekabler, legging av nye elektriske kabler og varmekabler.

Tiltak

Utstyr skal frakobles av sertifisert elektriker fgr riving og arbeid med elektriske
komponenter.

Tilkobling av elektrisk utstyr skal utfgres av sertifisert elektriker.

Arbeid naer underfordeling skal utferes av sakkyndig/instruert personell da det skal
utfgres naer/ved spenningssatt utstyr.

Arbeid naer steder med passerende trafikk

Jvrige deler av parkeringsanlegget vil vaere i ordinser bruk mens rehabiliterings-
arbeidene pagar. De eksakte grensnittene er ikke avklart, men plan 10 og 11 vil bli
avsperret for ordinger trafikk ifm. arbeidene. Arbeider pa evrige plan vil forega i
trafikkerte arealer, og seerlig ved arbeid med fuge pa plan 3. Som et minimum vil det
ved kjgreareal pa plan 3, lang sentrisk vegg pa plan 6-9 og omkring utsparinger for
nedlgpsrer pa de fleste plan paga rehabiliteringsarbeider i nzerheten av bil- og til dels
gangtrafikk. | tillegg vil det vaere gangtrafikk i heishus/trappeganger.

Tiltak

Det skal settes opp tett byggegjerde omkring arbeidsstedet der det skal utfgres
arbeider. Det skal monteres varslingsskilt pa gjerdet som er godt synlig. Det skal
opplyses at bilistene ma benytte et annet omrade til parkering fordi det pagar
rehabiliteringsarbeider. Skiltet skal videre opplyse at uvedkommende ikke har adgang,
og at arbeidene til tider kan bli stgyende.

Ved innkjgring til parkeringshuset, og ved innkjaring til parkeringsplan 10, skal det
settes opp et oppslag der det opplyses at det pagar rehabiliteringsarbeider, herunder
at deler av parkeringsanlegget er sperret for parkering.

Entreprengren skal vise seerlig aktsomhet ved inn- og uttransport av materialer og
avfall, og skal alltid ha en dedikert falgeperson som holder oppsyn med og leder
transporten. Entreprengren skal videre vurdere om inn- og uttransport kan utfgres pa
tider da det er lite trafikk i resterende deler av parkeringshuset.

Entreprengren ma serge for dirigering av trafikk ifm. arbeid i de ulike omradene i
parkeringshuset, og medta ekstra sikring mot arbeidsstedets tilstgtende arealer.
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5.4.3

5.4.4

5.4.5

Arbeid som innebzerer at personer kan bli skadet ved fall eller av fallende gjenstander
Arbeid langs rekkverk pa plan 10 og 11, i og omkring utsparinger i dekker pa de fleste
plan, oppunder overliggende dekker pa flere plan, og arbeid med beslagsarbeid pa
vertikal bevegelsesfuge medfarer fare for fall.

Tiltak

Arbeidsstedet skal avgrenses og/eller skjermes ved oppsetting av sperreband og
byggegjerde som avgrenser arbeidsomradet. Entreprengren skal benytte stillaser (evt.
rullestillas) av godkjent type ved arbeid i hgyden. Det henvises til Forskrift om utfarelse
av arbeid, bruk av arbeidsutstyr og tilhgrende tekniske krav (forskrift om utferelse av
arbeid), kap. 17. «Arbeid i hgydeny.

Det skal generelt utvises saerlig aktsomhet. For gvrig vises det til Forskrift om stillaser,
stiger og arbeid pa tak m.m. med arbeidstilsynets kommentarer.

Bruk av sikringssele ma vurderes i hvert enkelt tilfelle. Arbeidene skal planlegges godt
for de utferes. Risiko for pakjgrsel av passerende biler ma alltid vurderes. Risiko for at
utenforstdende personer skades ved fall ned i utsparinger ma elimineres ved
avsperring. Det utarbeides SJA ved risikofylte arbeidsoperasjoner. Stillaser skal merkes
og veere av godkjent type som monteres av autorisert personell.

Arbeid med montering og demontering av tunge elementer

Arbeid ifm. tilrigging, nedrigging og tiltransport av materialer, betongrehabilitering og
riving av pastep medfarer fare for fallende gjenstander. Kjerneboring medfarer fare for
fallende kjerner ned pa underliggende plan.

Tiltak

Ved arbeider i hgyden skal arbeidsstedet avgrenses og/eller skjermes ved oppsetting
av sperreband og byggegjerde som avgrenser arbeidsomradet. Entreprengren skal
benytte stillaser (evt. rullestillas) av godkjent type ved arbeid i hgyden. Det henvises til
Forskrift om utfarelse av arbeid, bruk av arbeidsutstyr og tilhgrende tekniske krav
(forskrift om utfarelse av arbeid), kap. 17. «Arbeid i hgyden». Det skal generelt utvises
seerlig aktsomhet. For gvrig vises det til Forskrift om stillaser, stiger og arbeid pa tak
m.m. med arbeidstilsynets kommentarer. Arbeidene skal planlegges godt fgr de
utfgres. Risiko for personskade pa grunn av fallende gjenstander ma reduseres ved
avsperring. Det utarbeides SJA ved risikofylte arbeidsoperasjoner.

Ved kjerneboring ma risiko for personskade og skade pa utstyr pa grunn av fallende
kjerner reduseres ved varsling i god tid i forveien og ved avsperring av undersiden av
arbeidsomradet. Ved kjerneboring skal det alltid vaere personell pa planet under dekket
det kjernebores gjennom som hindrer at personer tar seg direkte inn under
arbeidsomradet.

Arbeid som innebzerer fare for helseskadelig eksponering for stov, stey eller vibrasjoner
Mekaniske reparasjonsarbeider vil omfatte pigging med elektrisk, alternativt luftdrevet,
piggmaskin. | tillegg vil miljgsanering, riving, saging, slissing, boring og forbehandling
ved sliping generere stgv og stay.

Tiltak

Av hensyn til brukere av parkeringshuset og naboer i byggene omkring skal alt
steyende arbeid i form av meisling, pigging, saging, boring, sliping etc. gjennomfgres
pa dagtid innenfor normal arbeidstid.
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5.4.6

5.4.7

Alle handverkerne skal bruke dobbelt harselvern, CE-merket stgvfiltermaske av typen
P3 samt stovtette vernebriller ved arbeidsoperasjoner som fgrer til stevutvikling.
Entreprengren ma vurdere bruk av ekstra verneutstyr som heldekkende drakt etc.
Jyedusj skal finnes pa byggeplassen.

Det skal settes opp tette skjermer mellom arbeidsstedet og de delene av
parkeringshuset som er i ordinger bruk for & unngé ungadig stevspredning.

Arbeid som utsetter personer for kjemiske eller biologiske stoffer som kan medfere en
belastning for sikkerhet, helse og arbeidsmiljo eller som innebarer et lov- eller
forskriftsfestet krav til helsekontroll

| anbudsbeskrivelsen for arbeidene er det gitt funksjonsbeskrivelser til ulike produkter
som kan brukes. Ved valg av produkter skal entreprengren gjgre en vurdering av
substitusjon (bytte/erstatning) mot mer miljgvennlige produkter. Hvis egnet, dvs. har
likeverdig kvalitet og levetid, skal miljgvennlig produkt fortrinnsvis benyttes. Byggherren
forutsetter at denne vurderingen gjares ved enhver anledning, jfr. Substitusjonsplikten,
Produktkontrolloven § 3a. Byggherren forbeholder seg retten til & kreve fremlagt
tilstrekkelig dokumentasjon ved et eventuelt skifte av produkt.

Tiltak

Utover ovennevnte er det en forutsetning at entreprengren falger de HMS-henvisninger
som er angitt for de produkter som skal benyttes. Entreprengren skal ha et stoffkartotek
som henger godt synlig pa spise-/skiftebrakke. Sikkerhetsdatablad for alle produkter
skal veere tilgjengelig far endelig valg av produkter foretas.

Entreprengren ma vurdere bruk av ekstra verneutstyr som heldekkende drakt etc. |
tillegg ma entreprengren sgrge for tilstrekkelig beskyttelse av omgivelsene mot partikler
og stevpartikler. Det skal videre foreligge skriftlig instruks for handtering av helse- og
miljefarlige stoffer.

Arbeid som innebzrer brann- og eksplosjonsfare
Arbeid i parkeringshuset omfatter bruk av utstyr og varme arbeider som medfgrer gkt
risiko for brann- og eksplosjonsfare.

Tiltak

Eventuell sveising skal kun utfgres av sertifiserte sveisere med dokumentert opplaering
og kursing. Varme arbeider ifm. taktekking skal kun utfgres av sertifiserte taktekkere.
Handtering av gassflasker skal bare utfgres av personer som har kunnskap eller
ekspertise til a bruke dem.

Utfarelse av varme arbeider skal utfgres iht. «Sikkerhetsforskrift for utfarelse av varme
arbeider 1.1.2020» utarbeidet av Finans Norge og iht. veiledning til «Sikkerhetsforskrift
for utfgrelse av varme arbeider 1.1.2020» utarbeidet av Norsk brannvernforening.
Beredskapsplan og brannslukkingsapparat skal veere tilgjengelig pa stedet.

Riggplan skal foreligge slik at man lett kan finne ut hvor farlige stoffer er lagret.
Eventuelle brannvarslere innenfor det aktuelle arbeidsomradet og tilstatende omrader
skal tildekkes eller kobles ut for oppstart av arbeidene. Det avholdes mgte mellom
entreprengr og stedlig driftstekniker for & kunne gjennomfgre arbeidene uten utilsiktet
feil varsling av brann, men pa en mate som fortsatt opprettholder anleggets evne til a
melde ved branntillep. Hovedentreprengren ma utnevne en ansvarlig person som blant
annet er ansvarlig for evt. inn- og utkobling av brannvarslingsanlegg og for a
opprettholde regmningsveier. Til enhver tid skal denne personen ha oversikt over antall
meldere som er utkoblet og hvilke meldere dette er.
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5.4.8

Arbeid som innebzerer fare for helseskadelig ergonomiske belastninger
Betongrehabiliteringsarbeid i parkeringshuset innebzerer fare for helseskadelige
ergonomiske belastninger.

Manuell handtering kan seerlig fare til helseskade dersom objektet er for tungt eller for
stort, er uhandterlig eller gir darlig tak, er ustatt eller har et innhold som kan forskyve
seg, har en slik plassering at det ma holdes pa avstand fra kroppen eller ved & bgye
eller vri kroppen, eller pa grunn av sin ytre form eller konsistens kan pafgre arbeidstaker
skader - seerlig ved sammenstgat.

En fysisk anstrengelse kan seerlig fore til helseskade dersom den er for stor, ma
medfare vridning av kroppen, kan sette tunge gjenstander i bra bevegelser eller utfares
med kroppen i en ustg stilling.

Arbeidsmiljgets utforming kan fare til gkt risiko for helseskade dersom det ikke er
tilstrekkelig plass til & utfere arbeidsoppgaven, underlaget er ujevnt og kan forarsake
snubling (eller er glatt for arbeidstakers fottgy), gulvet eller arbeidsunderlaget har
nivaforskjeller som innebaerer at objektet ma handteres i ulike heyder, gulvet eller
stgttepunktet er ustett, arbeidsplassen eller arbeidsmiljget ikke gir arbeidstaker
mulighet til & handtere objektet manuelt i en forsvarlig hayde eller i en hensiktsmessig
arbeidsstilling, eller dersom temperaturen, fuktighetsgraden eller ventilasjonen ikke er
hensiktsmessig.

Arbeidsoppgaven kan seerlig fore til helseskader dersom den innebeaerer ett eller flere

av felgende forhold:

- for hyppige, ensformige og langvarige arbeidsoperasjoner som seerlig belaster
muskel- skjelettsystemet.

- lefting, senking eller baering over for store avstander

- utilstrekkelig tid for ngdvendig hvile eller restitusjon eller

- et arbeidstempo som bestemmes av en prosess som arbeidstaker ikke kan
regulere.

Tiltak

Ved ergonomisk belastende arbeid som tungt eller ensformig arbeid, skal
entreprengren gi arbeidstakerne opplaering i hvordan arbeidet er organisert,
hensiktsmessig arbeidsteknikk, valg og bruk av arbeidskleer og bruk av hjelpemidler.

Entreprengren skal sgrge for at arbeidstakerne far ngdvendig informasjon om
ergonomiske risikofaktorer knyttet til tungt eller ensformig arbeid som kan medfere
helseskade, og hvordan slik skade kan unngas.

Entreprengren skal informere arbeidstakerne om de helsemessige konsekvenser av a
ikke utfgre arbeidet i samsvar med oppleering og veiledning.

Rutiner for behandling av endringer og oppdatering av planen, ref.
BHF § 8, pkt. d

Entreprengren skal ha dokumentert og iverksatt et system for varsling, rapportering,
registrering, undersgkelse og oppfalging av alle endringer og oppdateringer som kan
forekomme under bygge-/anleggsarbeidet. Ugnskede hendelser skal i tillegg granskes
og tiltak iverksettes for & hindre gjentakelse av hendelsene.

Alle entreprengrer plikter & melde observerte avvik som farlige forhold, hendelser og
nesten-ulykker til Koordinator for utfarelsesfasen (KU) og til hovedbedriften.

Alle alvorlige ulykker, f.eks. ulykker som resulterer i personskade/fraveersskade, skal
rapporteres til byggherren umiddelbart.
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10.

11.

Byggherren skal kunne delta med observatgrer ved entreprengrens granskning etter
ulykker. Byggherrens representant (KU) skal videreformidle all relevant informasjon
vedrgrende SHA til leietakere i byggene.

Fremdrift

Oppstart av arbeidene forventes a bli i Igpet av april 2022 med ferdigstillelse sommeren
2022.

Riggplan
Hovedentreprengren skal utarbeide riggplan, hvor det bl.a. klart skal fremga felgende:
e Rigg/ interne transportveier
e Plassering av brakkerigg(er)
e Plassering av containere
e Plassering av forstehjelps- og brannslukningsutstyr

Riggplanen skal gjennomgas og godkjennes av byggherren. Videre skal riggplanen
veere gjenstand for ngdvendig revidering i byggeperioden.

Distribusjon

For denne bygge- og anleggsplassen gjelder falgende regler for bekjentgjering og
distribusjon av SHA-planen:

¢ KU holder oppstartsmete med alle aktgrer pa byggeplassen og ser til at SHA-
planen blir gjennomgatt, lest og forstatt av alle. Det utarbeides et eget
kvitteringssystem for dette som arkiveres i entreprengrens SHA-mappe. Det er
et krav at planen skal veere kjent for alle som utfgrer arbeid pa byggeplassen.

e Byggherren skal sgrge for at leietakere og brukere av bygget blir gjort kjient med
SHA-planen, samt annen ngdvendig informasjon om prosjektet, herunder
orienterer om planlagt gjennomfgring.

e SHA-tavlen skal settes opp pa et omforent sted.

e Romningsveier i bygget skal settes opp pa riggplan, og riggplanen skal
vedlikeholdes underveis.

Vernerunder/inspeksjoner

Hovedbedriften skal avholde felles vernerunder med pafglgende samordningsmete
minimum hver 14. dag (hyppigere ved behov). Vernerunder/samordningsmeter skal
dokumenteres pa eget skjiemal/referat. Se eksempel pa skjema for vernerunde i vedlegg
4.

Utfarende virksomheter skal delta sammen med KU pa felles vernerunder i regi av
hovedbedrift.

Ved behov skal utferende virksomheter i tillegg gjennomfgre egne vernerunder.

Oppdatering av SHA-planen under gjennomfgringen av
rehabiliteringsarbeidene

KU har ansvaret for at SHA-planen Igpende oppdateres under gjennomfgringen av
rehabiliteringsarbeidene.
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Vedlegg 1

Handlingsplan ved alvorlig ulykke

FORSTE MANN PA STEDET

—

Ring medisinsk ngdtelefon — 113 og faglg deres veiledning mens hjelpen er pa vei

2.  Sikre ulykkesstedet og be ledelse / naermeste kollega om & varsle iht. rutine for
ledelsesperson.

3.  Sarg for at utrykningspersonell finner ulykkesstedet rask

LEDELSESPERSON

En ledelsesperson pa stedet (ansvarshavende, formann, bas) overtar organiseringen
av hjelpearbeidet/varsling til profesjonell hjelp/redningsmannskap/politi ankommer:

Pase at nadvendig farstehjelp blir gitt
Varsle politi

Varsle Arbeidstilsynet

Beordre telefonvakt

Sikre ulykkesstedet

Varsle vedkommende sin daglige leder
Varsle SHA-koordinator

Varsle Hovedbedrift

ONOaRLON =

ANNEN VARSLING

1. Varsling til pargrende skal foretas av politi, sykehus eller daglig leder
2. Varsling til media skal ga via myndigheter, byggherre og daglig leder

VIKTIGE TELEFONNR.: FORSTEHJELP:
Ambulanse..........ccccccvvviiiiiiinnnn, 113 PUST - Sikre luftveiene
Politi/Redningssentral................ 112 - Benytt eventuelt munn mot munn
Brann ... 110

PULS - Kontroller om hjertet slar

- Benytt eventuelt hjertekompresjon
Arbeidstilsynet:
SHA-koordinator: ...
Hovedbedrift: BLOD - Stans store bladninger
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Vedlegg 2

SKJEMA FOR SIKKER JOBB ANALYSE FOR

PROSJEKT: THAMSGATE P-HUS

PROSJEKTNAVN: LOKALE UTBEDRINGSARBEIDER | PARKERINGSHUSET

Mgateleder:

Mgatedeltakere:

Kopi til:

Mgatested og tidspunkt:

Beskrivelse av jobben som vurderes utfort:

Oversikt over styrende dokumenter og krav:

Oversikt over gjeldende lover og forskrifter, interne arbeidsprosedyrer/instrukser etc.

Beskrivelse av tidligere erfaringer fra tilsvarende arbeid:

Nedbryting av jobben i trinnvise aktiviteter:

Delaktivitet Risikomomenter Risikoreduserende tiltak

Kan arbeidet utfgres med akseptabel risiko (kryss av): Ja[ ] Nei[ ]

Dato: Mgtedeltakernes signatur:
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SKJEMA FOR RAPPORTERING AV UZNSKEDE HENDELSER

Prosjektnavn: Thamsgate p-hus — Rehabilitering av parkeringsanlegg

Entreprise/entreprenor:

Dato:

Kopi til:

Beskrivelse av hendelsen (sett kryss for aktuelt): SHA [ ] eller Ytre miljo [ ]

Avdekkede forhold (kryss av for aktuell):

Sett kryss

Sett kryss

Mangelfull sikring av
arbeidsomrader

Mangelfull bruk av verneutstyr
Feil bruk av arbeidsutstyr
Feil/mangler pa arbeidsutstyr

arbeidsutstyr
Brudd pa sikkerhetsinstrukser

[ ]
]
]
]

— p— p—

Mangelfull kontroll/godkjenning av [ ]

[]

under utfgrelse av arbeidsoppgaver

Brudd pa prosjektets sikkerhetsbestemmelser

Klage over f.eks. stay, stav, trafikkforhold etc.

Akutt utslipp av kjemikalier, oljer, drivstoff etc.

Forekomst av forurenset grunn

Forringelse av vernede omrader, friluftsomrader, verdifulle
naturelementer (eks. treer)

Annet (spesifiser):

[ B s W B s |
S Sy Sy S—)

—
[a—

Utforte strakstiltak:

Vedlegg 3
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Dato: |Sign (den som oppdaget avviket):
Korrigerende og forebyggende tiltak:
Ansvar: |Frist: Utfart:
Dato: |Sign (ansvarlig arbeidsgiver):
Aktiviteter for & pase at tiltakene virker:
Aktivitet: Ansvar: |Frist: Utfart:

Avviket ferdig behandlet:

Dato:

| Sign (SHA-koordinator).
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Vedlegg 4

SKJEMA FOR VERNERUNDE
Prosjektnr.: Prosjektnavn:
Rapport nr.:
Utarbeidet av: Dato:
Kopi til: Neste vernerunde:
Nr. | Tema OK | Obs. | Avvik | Kommentar
1 Byggeplass/riggomradet/omgivelser:

- inngjerding, adgangskontroll

- sikring av skraninger/byggegrop

- ferdsel

- klager pa stay, stav etc.

- risiko for avrenning til grunn/vann

- forringelse av vernede omrader,
friluftsomrader, verdifulle
naturelementer (eks. treer)

2 Adkomster:

- byggegjerde

- adkomstkontroll
- ferdsel

3 Arbeid i heyden og arbeid pa flere plan:
(stillaser, stiger, arbeidsplattformer, dekker
etc.):

- sikring av arbeidsomrader

- sikring av arbeidstakere (sele)

- oppstilling/forankring

- kontroll/godkjenning (stillaser, utstyr)

hgyder og vinkler

4 Arbeidsutstyr:
- ettersyn/kontroll/sertifikater
- oppleering

5 Lofteoperasjoner:

- understgtting, stabilitet

- sving- og dekningsomrade

- montering/demontering av kran
- tunge loft

- sikring av last/fallomrade

- kontroll/sertifikater

- oppleering

6 Varme arbeider:

- arbeidstillatelser

- bruk av apen flamme

- bruk av personlig verneutstyr
- tilgang til brannslukkingsutstyr
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7 Helse- og miljefarlige stoffer:

- ajourfart stoffkartotek

- ajourfert liste over stoffer pa
prioriteringsliste B og OBS-listen

- oppleering

- bruk av verneutstyr

- beredskap, akutt forurensning

8 Lagring av helse- og miljofarlige stoffer
(herunder brannfarlige varer og trykksatt stoff,
drivstoff etc.):

- plassering

- sikring

- beredskapsutstyr

9 Beredskapsutstyr:

- plassering

- tilgjengelighet

- egnethet

- oppleering i bruk

10 | Personlig verneutstyr:
- bruk

- tilgjengelighet

- egnethet

- oppleering i bruk

11 | Avfallshandtering:

- sortering iht. avfallsplan

- registrering

- lagring av farlig avfall
(lekkasje/avdunsting/adgang for
uvedkommende)

- fare for brann/eksplosjon
rutiner for henting/vekkjaring

12 Splsebrakkerloppholdsromlkontor
- orden og ryddighet
- renhold

- riggplan

13 | Samordning av HMS-arbeidet:

- samtidige aktiviteter

- tilrettelegging av lager- og
arbeidsomrader

- sikring

14 | Annet:
(Spesifiser)
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Vedlegg 5

SHA - PLAN

SHA-planen skal henges opp pa et omforent sted hvor den er godt synlig for brukere/beboere:

e Prosjekttilpasset varslingsplan

e Prosjekttilpasset organisasjonsplan

e Avtale hovedbedrift

e Samordningsavtale (AT skjema 504 el. tilsvarende)
e Forhandsmelding til Arbeidstilsynet

e Vernerundereferat

e Mannskapslister (som skal ajourfgres daglig)

e Riggplan
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