Rigg og drift

Amalie Skram VGS og AdO idrettsanlegg skal begge ha ordineer drift samtidig med arbeider for
solenergianlegg pa taket av bygget. Derfor vil det vaere visse faoringer for rigg og drift i prosjektet.

H2 Byggeteknikk har vaert pa befaring av bygget sammen med Bergen kommune, AdO Arena,
Amalie Skram VGS og OPAK AS (SHA-KP og KU). P& denne befaringen ble ulike omrader vurdert
med tanke pa rigg og drift: tilkkomst til bygget, tilkomst til taket, hensyn for den daglige drift pa
bygget og effektiv gjennomfgring av prosjektet.

Trappetdrn

Det er forutsatt at tilkomsten til taket for de som skal jobbe pa taket skjer via utvendig trappetam.
Tilkomst innvendig gjennom bygget er generelt ikke tilgjengelig for prosjektet. Et trappetarn kan
plasseres pa sgrvendt vegg, pd enden mot vest. Her er det flere parkeringsplasser. Plassen som er
tilgjengelig for trappetarn er et kvadratisk omrade med bredde innenfor de tre ytterste
parkeringsplassene (ytterst mot hjgrne av bygget). Omradet er vist pa Figur 1 med en rgd firkant.
For & hindre innsyn i svommeanlegget skal trappetdrnet ha duk eller lignende pa veggene.

Figur 1: AdO-bygget i flyfoto. Rod firkant viser omr8det som er tiltenkt trappet8rn for tilkomst til
taket. Gul firkant viser omr8det som er avtalt som tilgjengelig for plassering, i korte perioder, av
kran/kranbil. BI§ firkant mot sgr-gstlig hjorne viser en alternativ plassering av kran. Gronne
firkanter viser to mulige plasseringer for brakkerigg/materiell.

Kran/kranbil til lgft opp pa tak

For Ioft opp pa taket er det antatt at en kranbil vil vaere mest aktuelt. Skal det benyttes kran ma
den settes opp og tas ned igjen for hver levering, ettersom det ikke er plass for en kran som kan
st8 gjennom prosjektet. Taket har fall i to retninger slik at sgr-vestlig hjgrne er det laveste
punktet, og dermed enklest 8 komme til med tanke p& ngdvendig Igftehgyde for kran. Dette
omradet (inntil plasseringen for trappetarn), pa sgrsiden mot vest, er klarert som tilgjengelig for a
gjennomfgre kranlgft. Omradet er vist med gul firkant pa Figur 1. P& samme figur er det 0ogsa vist
et blatt omrade mot sgrastlig hjgrne. Dette omradet kan ogsa benyttes, men her er det hgyere



opp til taket og det starto containere som begrenser tilkomsten til bygget noe. Generelt ma det
varsles en uke i forkant av alle Igft slik at omradet kan stenges av for kran/kranbil.

Med tanke pd kraning og arbeider p& taket er det en spesiell Igsning for taknedlgpet som man bgr
vaere klar over. Langs vestsiden av taket gar det en kontinuerlig nedsenkning som erca. 3 m bred
og ca. 2 m dyp. Denne samler opp og fgrer vann ned fra taket, og gir en fysisk hindring langs
vestsiden av taket. Ser man p& fasaden fra sgrsiden sd er bredden av nedsenkningen omtrentlig
lik bredden av takutstikket. Dette er hensyntatt ved vurdering av tilgjengelig omrade for
trappetdrn og kran/kranbil. Taknedlgpet er vist pd Figur 2 og Figur 3.

Ved Igfting av materiell opp pa taket ma begrensninger for last p& taket overholdes. Maks
belastning pa taket ma vaere under 200 kg/m2 over kort tid, med en forutsetning om at det ikke er
sng pa taket. Se kapittel om takkonstruksjon for mer utfyllende beskrivelse av taket kapasitet.

Figur 3: Bilde av sprvestlig hjorne av taket som laveste punktet p§ taket, avslutning av
taknedlgpet og vaieren for sikring som g8r rundt hele taket.



Tilkomst med kjgretgy

Gaten Lungegardskaien er tilgjengelig for 8 komme inn p8 omradet med lastebil og andre
kjgretgy. Videre kan man kjgre langs vestsiden av AdO-bygget og inn til sgrsiden. Se under for
Figur 4 som viser tilkomsten merket med rgd strek.

Figur 4: Flyfoto med AdO-bygget. Rad strek viser rute gjennom Lungegdrdskaien og videre for
tilkomst til sgrsiden av bygget med Kjoretoy.

Mellomlagring av materiell og brakkerigg

Ved behov for brakkerigg og mellomlagring av materiell er det tilgjengelig plass ved enden av rgd
gang- og sykkelbro. Denne plassen er langs kaifronten og inntil enden av broen, omtrentlig areal
tilsvarende en «brakkeenhet». For ytterligere plass pa sgrsiden av AdO-bygget kan omradet
mellom Bystrandprosjektet og sykkelstien forbi amfiet benyttes. Her m& behov og detaljene
avklares neermere. Disse to omradene er vist med grgnne firkanter pa Figur 1.

Tilkomst til kjeller

I forbindelse med prosjektet skal det etableres fgringer og et akkumulatoranlegg i kjelleren pa
AdO-bygget. Rommene i kjelleren som er tiltenkt akkumulatorer har kun ordinaer dgrbredde, ca.
90 cm, som setter begrensninger pa hvor store deler/ferdige tanker som kan fraktes inn.

Det er tilkomst til kjelleren ved trapp gjennom resepsjonen for svgmmehallen og to andre trapperi
hverende av kjelleren. Trappen ved resepsjonen kan generelt ikke benyttes av prosjektet. I tillegg
er det en vareheis med tilkomst fra utsiden og rett ned i kjelleren. Kapasitet for heisen erca. 1
000 kg.

Generelt

e Toalett: Inne i AdO-bygget er det toalett-fasiliteter som kan benyttes av arbeidere
tilknyttet prosjektet.

e Fallsikring pa tak: Entreprengr ma selv sgrge for sikring ved arbeider pa taket. Det er
montert en sikringsvaier som star ca. 3-4 meter inn fra kanten og gé’\r langs kanten rundt
hele taket. Denne kan sees pa Figur 3.

. ﬂ\pninger og sikkerhet pé’\ taket: Det er flere 3pninger i taket til ulike piper/sjakter som
personer kan falle ned i. Disse ma vurderes sikret for 8 unnga fall ned i av personer eller
materiell under prosjektet. Det er ogsa en apning i taket hvor det kommer rgyk opp fra



produksjonen av klor. Det er antatt at dette omradet bgr unngas for varig
opphold/lunsjpause av helsemessige arsaker. Se utklipp fra plantegning p& Figur 5 som
viser de ulike 8pningene markert med blde firkanter.

e Tidspunkt for gjennomfgring: Det er flere utvendige arrangementer som pagar gjennom
varhalvdret som beslaglegger areal ved AdO-bygget. Derfor bgr det planlegges med
gjennomfaring av prosjektet pd hgsthalvaret.

MARKERT AV HZ BYGGETEKNIKK: APNING I TAKET SO0M MA VURDERES
[STRRET MED TANKE PA FALL OG MATERIELL SOM HAN FALLE NEDI.
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Figur 5: Utklipp fra plantegning for tak. Apninger i taket for piper/sjakter/lignende er markert med
bl8e firkanter.



