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Husholdningsoppgaver

Minutter pr gang

Veiledning/ merknader

Rengjering av gulv 30 Avhenger av sterrelse og meblering. Omfatter stevsuging av tepper som ikke kan tas v
gulvareal uten flytting av tunge meabler, hver 3. uke
Stevtarking 10 Gjelder avterking av lett tilgjengelige flater, vindusposter, bokhyller etc. hver 3. uke
Gjelder mabler som er i daglig bruk, 1 gang pr 6. uke. Tid differensieres avhengig av ar
Stevsuging mebler 5 sterrelsen pa mebler.
L Gjelder vask av servant, armatur og speil. Vask av badekar inkludert armatur og vegge
Rengjoring bad/toalett 20 sprut. Vask av dusjrom inkludert armatur. Vask av toalett- skal - ring - utside, og vask
baderoms/toalettgulv. Hver 3. uke
Forutsettes utfgrt 2 ganger pr uke, og gjelder gjenstander i det daglige hushold. Derso
Oppvask 15 yter daglig hjelp, vurderer forvaltningsenhet hvilken tjeneste som skal yte hjelpen.
Vask av kjgkkenflater og skapfronter 10+10 Utferes samtidig med renhold av bolig
Vask kjgleskap 10 Ved behov
Sengetayskift 10 Hver 3. uke
Stevsuging madrass 5 Stevsuging av madrass v/behov utfgres samtidig med sengetayskift
Tid differensieres avhengig av om maskin star i leilighet eller i fellesvaskeri, og etter hv
Klesvask maskin selv. Oppgavene gjgres i samarbeid med hjemmesykepleien, dersom bruker har denn:
Legge i maskin, sette pa maskin, legge over i
torketrommel 5
Henge opp klaer 5
Legge sammen klaer/legge pa plass 10
Tillegg 5-10 Dersom man ma i kjeller eller pa loft for & sette pa maskin/henge opp klaer

Familievikaroppgaver

Veiledning/ merknader

Utmaling av tid skjer etter individuell vurdering

Awvik:

Nér et eller flere punkter under handling ikke er fulgt, felges gjeldende prosedyre for BerBT Handtering av avvik og ugnskede hendelser i Etat for

hjemmebaserte tjenester.
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