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1.INNLEDNING

SHA-planen er byggherrens verktgy for & sikre at risikoforholdene i dette prosjektet handteres pa
en forsvarlig mate. SHA-planen skal veere lett tilgjengelig for arbeidsgivere og arbeidstakere pa
bygge- og anleggsplassen. Alle plikter & sette seg inn i SHA-planen og sikkerhetsbestemmelsene
som gjelder for byggeplassen.

Byggherre for prosjektet er Forsvarsbygg, Postboks 405 Sentrum, NO-0103 OSLO
Org.nr.: 975 950 662

Forsvarsbygg er prosjekteier for 100448 MPA — Generalentreprise — Utomhus entreprise pa MPA
tomt. Prosjektet gjennomfagres pa oppdrag fra Forsvarsdepartementet, i henhold til GO 11.06.2020.

Forsvarsbygg har etablert en egen avdeling, Forsvarsbygg Kampflybase som skal sgrge for
gjennomfgring av prosjektene knyttet til etablering av ny kampflybasestruktur, inkludert 100448
MPA — Generalentreprise — Utomhus entreprise pa MPA tomt. Forsvarsbygg Kampflybase, ved
avdeling for Plan og Utbygging innehar byggherre oppgaven i prosjektet.

Oppgaven med a utarbeide, oppdatere og distribuere SHA-planen:

Prosjektfase Funksjon Kontaktperson og E-post

virksomhet
Planlegging PL Lars Tetlie. Lars.Tetlie@Forsvarsbygg.no
Detaljprosjektering KP Signe Oma Engevik | Signe.engevik@ramboll.no
Utfarelse KU Tommy Garnes tommy.garnes@forsvarsbygg.no

Byggherren er ansvarlig for at SHA-planen blir utarbeidet, oppdatert og gjort kjent pa bygge- eller
anleggsplassen. Entreprengr (arbeidsgiver) har informasjonsplikt om alle SHA-tiltak til
arbeidstakere og verneombud. | tillegg skal alle verneombud ha informasjon om SHA-planen far
oppstart av bygge- eller anleggsarbeidet.
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2. ORGANISASJON (BHF 8§84

Prosjektet er organisert som en generaletreprise

Funksjoner i prosjektet

Kontaktperson og virksomhet

E-post

Prosjektsjef (byggherre) Forsvarsbygg peter.fredrik.broch @forsvarsbygg.no
Peter F. Brock
Prosjektleder (byggherre) Stig Wassdal stig.wassdal@forsvarsbygg.no

Byggherrens representant

Richard Olsen

richard.olsen@forsvarsbygg.no

Del prosjektleder utomhus
(byggherre)

Birger Jakobsen

birger.jakobsen@forsvarsbygg.no

Hovedbyggeleder (byggherre)

Erik Nyborg

erik.nyborg@forsvarsbygg.no

Koordinator prosjektering (KP)

NCR

Signe Oma Engevik

Signe.engevik@ramboll.no

Koordinator utfarelse (KU)

Sweco Norge AS

Tommy Garnes

tommy.garnes@forsvarsbygg.no

Prosjekteringsleder/prosjektgrupp
eleder

Ivar Barstad (NCR)

ivar.barstad@ramboll.no

Hovedbedrift pa byggeplass etter
IK-forskriften.

Arbeidsomrade 2

Bertelsen&Garpestad AS

PL: Asle Nesland

asle.nesland@bg.no

Lokalt verneombud

Arne Vinsnesbakk/Roger Herland

Prosjekteringsleder/prosjektgrupp
eleder

Forsvarsbygg

Christian Eide

christian.eide @forsvarsbygg.no

Anleggsleder

Asle Nesland

an@smartinspection.no

Sideentreprengr Arb omr 1

Peab Bjgrn Bygg AS

Organisasjonsplanen neste side er en nedskalert versjon. Ajourfagrt og komplett organisasjonsplan
lagres i Interaxo tilgengelig for entreprengar.
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3.FREMDRIFTSPLAN (BHF 88B)

Hovedfremdriftsplan for arbeidet:

Nr Beskrivelse Dato
1 Byggestart Q3-21
2 Ferdigstillelse/ Overtakelse bygg Q2-24

Det skal ogsa utarbeides en detaljert fremdriftsplan. Denne skal beskrive nar og hvor de
forskjellige arbeidene skal utfares, samordning/koordinering og rekkefglgen pa arbeidene, og hvor
mye tid som er avsatt til de enkelte arbeider. Det skal fremga i hvilket tidsrom de spesifikke
tiitakene ma iverksettes, og evt. krav til rekkefglge der dette er relevant. Fremdriftsplan som ikke
egner seg til a tas inn i SHA-planen, skal veere tilgjengelig sammen med SHA-planen.

Oppdatert fremdriftsplan skal henges opp pa HMS tavle slik at denne er tilgjengelig for alle som
jobber pa arbeidsplassen.

Fremdriften ma planlegges pa en slik mate at all aktivitet skjer i hht. AML810. Normal arbeidstid er
i tidsrommet 07.00 — 21.00 til og med lgrdager. Arbeid utover normal arbeidstid ma omsgkes
Forsvarsbygg.

4. SPESIFIKKE TILTAK (BHF 88C)

Forsvarsbygg har vurdert risikoen av de valg som byggherren har foretatt i prosjektet, og meddelt
de prosjekterende resultatet.

Prosjekterende har kartlagt og beskrevet risikoforholdene som krever spesifikke tiltak ut fra
valgene som prosjekterende har tatt i prosjektet. Spesifikke tiltak knyttet til arbeider som kan
innebeere fare for liv og helse skal beskrives. De spesifikke tiltakene er basert pa risikovurderinger
byggherren og de prosjekterende har utfgrt i forbindelse med planlegging og prosjektering av
prosjektet. Dette gjelder for risikoforhold som fglge av byggherrens og de prosjekterendes «valg».
De spesifikke tiltakene beskriver hvordan et arbeid som innebaerer fare for liv og helse skal utfgres,
slik at arbeidstakerne ikke utsettes for fare.

Entreprengr skal planlegge sine arbeider ut fra de risikoforhold som er beskrevet i SHA-plan.
Entreprengren skal foreta lgpende risikovurdering og skal melde til KU evt. risikoforhold som ikke
er beskrevet i planen, og som skyldes byggherrens eller de prosjekterendes valg.

Med bakgrunn i byggherreforskriftens § 8 ¢ gjenstar falgende risikoer, som entreprengrene skal
innarbeide i sitt internkontrollsystem:



Aktivitet/Farekilder Fare/ugnsket hendelse Spesifikke tiltak Referansedok. Ansvarlig for tiltaket
Adkomst til anleggs- og Fare for andre aktgrer Anleggsomradet til entreprengren BHF ENT
riggomrader skader, saboterer eller skiltes med «anleggsomrade,
fierner PVU eller andre adgang forbudt». Aktgrer som har

) tjgri%(griw:?nde kan sikringstiltak pa behov for adgang skal avklare dette

anleggsomradet. Brudd byggeplass. med gntreprenzr. Entreprengr

pa bortviser uvedkommende fra

Byggherreforskriftens 8§ anlegget.

15.
Evenes flystasjon (basen)
er underlagt militeere
restriksjoner og
adgangskontroll. Risikoen
gjelder i hovedsak andre
aktgrer som allerede har
adgang til basen.
Inntransport av utstyr, - Fare for konflikt eller - Sjafgrer som ikke er kjent pa Sikkerhetsbestemmelser ENT

eksterne leverandgrer
Det vil forega levering av
materialer og utstyr til
riggomrader og til lokale
lagringsplasser neer
anleggsomradene.

- Sjafgrene vil ikke veere
kjent pa
anleggsomradet, og kan
kjgre feil inn pa omradet
til Avinor hvor sivil
luftfart opererer

kollisjon med sivil
luftfart.

- Fare for at
leverandgrer kommer
inn pa risikofylte
anleggsomrader

Fare for nedstenging av
rullebane og luftrom

omradet skal ha eskorte fra port.

Alle som er kjent pa omradet
skal ha SHA oppleering.
Byggherre utarbeider riggplan

(master riggplan) som angir
sperringer mot Avinors omrade,
samt andre begrensninger.
Entreprengr distribuerer og gir
oppleering til sine
underentreprengrer og
leverandgrer/transport.
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Anleggstrafikk Fare for kollisjoner og | - Det skal settes av tilstrekkelig - Sikkerhetsbestemmelser | ENT/FB
pakjarsler mellom plass i rigg- og lagringsomrader FB
Arbeid vil forega over et maskiner. slik at store maskiner og biler - Tilkomstplan FB
stort omrade, med flere kan mangvrere pa en sikker
samtidige aktiviteter Fare for pakjgrsel av mate. Anleggsomrader og
innenfor egen entreprise og arbeidere lagerplasser utformes med
i andre tilstatende separat inn- og utkjgring, eller
entrepriser. Fare for kollisjon og med snuhammere som
pakjarsel mellom muliggjer sikker vending. Dette
- Stor trafikk med anleggstrafikk og skal fremga av riggplan.
anleggsmaskiner, annen trafikk/gaende. Dumpere, hjullastere og
masse-transport, utstyr lastebiler skal veaere utstyrt med
og mannskapsbiler. ryggealarm og/eller
ryggekamera.
- Driftspersonell fra
Forsvarsbygg, - Byggherren er ansvarlig for
Forsvaret, og andre informasjon om bygg- og
aktarer har lokaler inne anleggsarbeid til andre aktarer
pa flystasjonen og har pa Evenes Flystasjon.
tilgang til bygg- og
anleggsomradet og Redusert hastighet fremgar av
adkomstveier. master riggplan.
Generell fartsgrense pa
Evenes Flystasjon er
30kmft.
FOD-problematikk (FOD = Fare for skade pa fly - Entreprengr skal utarbeide Sikkerhetsbestemmelser FB | ENT

Foreign Object Damage).

- Materialer, materiell og
masser, kan komme inn
pa operativ rullebane
[flyoperative flater.

Fare for nedstenging
av rullebane og luftrom

rutiner for kontinuerlig ryddig av
byggeplass

- Avfall kastes i lukkede

containere.

- Sikre god og ryddig
avfallshandtering/avfallssortering
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Ha rutine pa kontroll pa
avfallsmengder i container.
Tilpass henterutiner for
avfallscontainer etter det.

anleggsomrader

kollisjon og/ eller velt.
Samtidigtrafikk pa
omradet, for
forskjellige entrepriser.
Utskifting av masser
0g massetransport til
og fra deponier

skal Byggherre prioritere
massetransport i hvert enkelt
prosjekt.

Anleggsveier entreprengr
etablerer skal ha mgteplasser
for mgtende trafikk

Det skal etableres oversiktlig
anleggsvei, adkomstsoner og
anleggsgjerder (Rigg og
ferdselsplan).

Varmt arbeid og Fare for brann og/ eller Riggplan. Forskrift om varmet arbeid/ ENT
drivstoffhandtering eksplosjon. brann og eksplosjon
- Brann Sikre drivstofftanker for
- Eksplosjon Pakjgrsel av tanker pakjarsel.
- Sveising som er satt ut pa
anleggstomt Drivstoff oppbevares pa doble
dagtanker, pa riggplass.
Velt eller pakjarsel av
gassflasker Sikre omréder for omfattende
sveiseoperasjoner over tid
(tilrettelegging).
Finne egnede og sikre omrader
for lagring av gassflasker i hht.
gjeldende regelverk.
Inn/utkjgring til rigg- og Fare for pakjarsel, Ved konflikt mellom prosjektene, | - Tilkomstplan FB ENT/ FB
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Vurdere behov for
trafikksikringstiltak.

Fokus pa rygging, ryggesignal
0g
ryggelys.

Vurdere behov for sikring ifm.
tipping.

Sikker trafikkavvikling mht.
myke trafikanter og kjgretay
(3. person)

Fare for pakjarsel,

kollisjon og/ eller velt.

Fremdriftsplan skal synliggjere
planlagt rekkefglge

Det skal etableres oversiktlig
anleggsvei, adkomstsoner og
anleggsgjerder.

Vurdere behov for
trafikksikringstiltak,
skilting og anleggsvarsling.

Fokus pa rygging. Kjaretgy med
ryggekamera og-/eller lyd
benyttes.

Vurdere behov for sikring ifm
tipping.

ENT

Fremdrift

Tidspress for
ferdigstillelse

Koordinering mot FB,
samordningsmgter
(Hovedbedrift)

Obligatorisk deltakelse i KU sine
koordineringsmgter en gang pr.
uke (Forsvarsbygg)

Tavlemgter hver dag.

ENT/ FB
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Lafteoperasjoner

- Lafteoperasjoner med
mobilkran, muligens
flere samtidig

- Risiko hvis kranfarer er
ukjent med denne type
arbeid.

Personskader
Klemfare

Skader pa materiell og
utstyr

Ved lgfteoperasjoner henvises
det til «Instruks for kran...» fra
Avinor pa Felles Interaxo (se

vedlegg) Denne omfatter bl.a:

Kraner skal ha fungerende
hinderlys!

Det er strenge restriksjoner til
bruk av tarnkran pga. flytrafikk!

Hoydebegrensing jfr. Avtale med
tarntjenesten hos Avinor skal
ikke overstiges!

Entreprengren ma gjgre egen
risikovurdering ved vanskelige
veerforhold — vind.

Entreprengr ma risikovurdere
hva som lgftes og dets vindfang
i forhold til areal og vekt.

Bare bruke godkjent lgfteutstyr
0g kun benytte arbeidstakere
som har dokumentert opplaering
(anhukerkurs/ stroppekurs)

Avsperring av omrader under og
rundt arbeidsomrade.
(Sikkerhetssoner)

Sarge for sikker arbeidsplattform
til anhuking, bade ved
opplasting og lossing av trailer.

Forskrift

Instrukser i Interaxo

ENT
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Bruk kollektive fallsikringstiltak

Bruke lgfte- og transportutstyr
som sgrger for ergonomisk riktig
arbeidsstilling.

Arbeid i hgyden

- Bruk av stiger og
trappestiger til arbeid og
adkomst.

- Ergonomiske
utfordringer pga.:

a) Tunge lgft

b) Uheldige
arbeidsstillinger
med hendene over
skulderhgyde

Personskader
Klemfare

Skader pa materiell og
utstyr

Fallskader

Forsvarsbygg forventer at
bransjenorm for bygg og anlegg
folges. Denne omfatter bl.a (ikke
utfyllende):

Stiger skal kun benyttes til
adkomst.

Trappestiger (gardintrapper) skal
benyttes til lett arbeid og skal
veere godkjente.

Bruke lgfte- og transportutstyr
som sgrger for ergonomisk riktig
arbeidsstilling.

Avsperring av omrader under
arbeidsomrade.
(Sikkerhetssoner)

Entreprengr ma ha rutiner for
planlegging av lgfteoperasjoner.

Bare bruke godkjent lgfteutstyr
og kun benytte arbeidstakere
som har oppleering.

Avsperring av omrader under og
rundt arbeidsomrade.

Forskrift/ BRA
Instrukser i Interaxo

ENT
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Entreprengr ma gjare egen
risikovurdering ved vanskelige
veerforhold — vind.

Stey/ Vibrasjon Helseskader/ Entreprengren skal lage SHA-bestemmelser ENT
hgrselskader arbeidsinstruks med
- Luftfartay (F-35) o stzyreduserenode tiltak i Forskrift om utfgrelse av
produs_erer stgy som er Kommumkaspns- ' relevante omrader. arbeid, kap. 14 Arbeid
skadelig for harsel. Ivarslingsproblemer;
forarsaker at Godkjente hgrselsvern ma veere som kan medfrare
- Peling vil forekomme i ryggealarm, tilgjengelig p& arbeidssted til eksponering for stay
umiddelbar nzerhet. radiokommunikasjon, enhver tid. eller mekaniske
muntlig tale etc. vibrasjoner.
forsvinner Planlegge og risikovurdere
arbeidet, med hensyn pa at
varslings-
/kommunikasjonsmidler
forsvinner.
Stov Helseskader Entreprengren skal lage Forskrift om utfarelse av | ENT
arbeidsinstruks eller rutine for arbeid - Bergverk
- Stev fra Forstyrre flytrafikk stgv reduserende tiltak ved

anleggsvirksomhet i
adkomstvei eller
omrade rundt
arbeidsplass.

- Stev ved boring i
kvartsholdig fjell

utfarelse av arbeider.
Arbeidsinstruksen skal
oversendes byggherren far
oppstart.

Det kan forekomme boring i
kvartsholdig fjell. | slike tilfeller
skal utfgrende entreprengr for
boringen gjennomfare egen
risikovurdering. Tiltak skal fglge
administrativ norm for
bergarbeid
(Kvartsoverenskomst). Tiltak
som blir vedtatt skal fglges av

Kvartsoverenskomst
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alle som jobber i og rundt dette
omradet.

Fjerning av borkaks

- Sprengningsarbeid for
etablering av grafter og

byggegrop.

- Mange aktgrer og
mange adkomstveier

- Treff av utilsiktet sprut
fra salve

- Utilsiktet steinsprut kan
treffe sivil luftfart og
tilhgrende kritisk
infrastruktur.

Skade pa materiell og
utstyr

Fare for nedstengning
av rullebane og luftrom

distribusjonsliste er utarbeidet av
byggherre slik at alle aktarer
fanges opp.

Sprengning av salve skal varsles
dagen i hht. instruks.

Varslet skal inneholde lokalitet
for salve, posteplan og
tidspunkt.

Salveplan sendes byggherre for
innsyn 1 time far salve trykkes
av.

Flytarn (Avinor) skal varsles far
sprengning og senest nar
salveplan sendes byggherre.

under «Felles
informasjon»

- Instruks for «sprengning
pa Evenes Flystasjon»

Nattarbeid Helseskader Forsvarsbygg tillater ikke at det | AML HB
Personskader utfgres nattarbeid pa basen.
Under spesielle omstendigheter
kan dette likevel innvilges.
COVID-19 Spredning av sykdom Ved sykdomsutbrudd skal - Forskrift om utfgrelse av | ENT/ FB
retningslinjer gitt fra FHI og arbeid — eksponering for
Sykdom pa basen Nedstengning av Forsvarsbygg etterleves. Disse biologiske faktorer
aktiviteter finnes under Evenes Flystasjon
Fellesinformasjon pa Interaxo og
pa FHI sine nettsider.
Sprengning Personskade Varslingsrutine med - Varslingsliste i Interaxo ENT/ FB
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Entreprengr ma forvente at
Avinor setter restriksjoner for
tidspunkt for sprengning som
kan pavirke sivil luftfart.

Graving og arbeid av og i
kummer (Infrastruktur)

- Arbeid i kummer (VA og
elektro), pa hele
omradet. Skal koble seg
pa noe eksisterende
anlegg ogsa. Det vil
veere tunge lgft. Fare for
gass og fallulykker i
kummer. Det er prefab.
kummer.

- Kummer med dybde fra
1.5 meter opp til 7-8
meter.

- Avgraving av

eksisterende
infrastruktur

- Forsagere*

Kvelning

Klemskade

Fall

Strgmgjennomgang

Avsperring og ha lokk pa
kummer.

Folge entreprengrens
arbeidsprosedyrer i forhold til
entring av kummer.

Plan for redning og evakuering

God kommunikasjon og
planlegging rundt eksisterende
infrastruktur i bakken

*Forsagere (fra ENT egen
risikovurdering, 14022 Utomhus,
rev. 01):

Gravemaskiner ma bruke
panserglass.

Ma vite hvor det er fare for at det
kan veere gjenstaende
sprengstoff.

Kjenne til prosedyre ved funn av
forsager.

Ikke ha personer stdende i
naerheten av hvor man graver.

Prosedyrer

Koordineringsmgter

ENT
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Folge godt med slik at man ikke

graver mer en ngdvendig om det
skulle ligge rester av sprengstoff
i rgys.

Arbeid i grafter og
byggegrop

- Fare for ras under
arbeider. Grgfter og
byggegroper pa opp
mot 6-8 meter i fersk
fylling.

- Skjeering mot s@r pa
opp mot 8 meter.

- Forsagere*

Klem
Fall
Ras

Geotekniker bidrar i ngdvendig
grad i prosjektering for a
klargjere ngdvendige
sikringstiltak.

Folge grafteforskriften.

Sarge for at det er stabile
graveskraninger.

Utstyr for lensing av grafter og
groper skal veere tilgjengelig pa
byggeplass.

Utstyret skal vaere dimensjonert
til & ta unna regnvann og tilsig
som kommer ned i grgften og
gropen.

Det skal tilrettelegges for sikker
adkomst og regmning fra alle
grofter og groper.

Ingen skal arbeide alene i
grofter eller groper.

Aktuelle tiltak kan veer bruk av
groftekasser.

*Forsagere (fra ENT egen
risikovurdering, 14022 Utomhus,
rev. 01):

Geotekniske
tilbbakemeldinger fra
prosjekterende

Forskrift om utfgrelse av
arbeid.
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Gravemaskiner ma bruke
panserglass.

Ma vite hvor det er fare for at det
kan veere gjenstaende
sprengstoff.

Kjenne til prosedyre ved funn av
forsager.

Ikke ha personer staende i
naerheten av hvor man graver.

Folge godt med slik at man ikke

graver mer en ngdvendig om det
skulle ligge rester av sprengstoff
i rgys.

tilstatende entrepriser

Skade pa utstyr

Koordinering av samtidige
aktiviteter

Pigging Hgarselskade God planlegging med Prosedyrer ENT
gjennomfgring uten andre til
- Det ma paregnes noe Vibrasjonsskade stede.
pigging i grafter og
under fyllinger. Kutt Vedlikehold i hht. brukerinstruks.
- Forsagere* Klem Arbeidsrotasjon skal planlegges.
*Forsagere se pkt over om
graving.
Manglende samordning/ Helseskade Samordning av Hovedbedrift - BHF ALLE
koordinering mellom mellom ulike entrepriser - AML
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5. ENDRINGSBEHANDLING IHT
BYGGHERREFORSKRIFTEN (BHF 8§88D)

(Gjeldende SHA Plan er i hht. revidert versjon av BHF 01.01.21)
Denne endringsbehandlingen gjelder kun avvik/endringer i forhold til SHA-planen, der
avvik/endring gjelder for enten et eller flere av punktene under:

¢ Organisasjonskartet (ved forandring i organiseringen i prosjektet)

e Fremdriftsplan (ved forandring nar og hvor de ulike arbeidsoperasjoner skal utferes)

e Spesifikke tiltak som ma utfares (ved forandring i bekrivelsene av tiltak eller det
oppstar nye/ukjente risikoforhold som ma beskrives)

Endringsbehandlingen skal fungere begge veier, bade fra byggherren til de utfgrende og fra de
utfarende til byggherren. Forsvarsbygg skal sgrge for a oppdatere SHA-planen fortlapende dersom
det oppstar endringer som har betydning for sikkerhet, helse og arbeidsmilja.

e Behov for endringer skal meldes skriftlig eller muntlig til koordinator utfgrelse (KU)
umiddelbart nar forholdet oppdages

o KU registrerer innmeldt/oppdaget behov for endring av SHA-planen gjennom prosjektets
(byggherrens) avvikssystem rundt SHA-planen

e Beslutning om ngdvendig tiltak tas av byggherren ved PL/BL i samrad med KU, samt
anleggsleder eller tilsvarende hos de utfgrende

e Informasjon om endring og tiltak sendes til alle iht. distribusjonslisten

e SHA-planen oppdateres av vedkommende som star som ansvarlig i tabellen i kap. 1.
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SKJEMA: Melding om endring i SHA-plan......

Avviket gjelder:

Prosjekt:

Kontrakt:

Entreprengr:

Byggherre:

1. Beskrivelse av avviket <fylles ut av entreprengr>:

2. Konsekvenser for sikkerhet, helse og arbeidsmiljg:

3. Forslag til korrigerende tiltak:

3. Vedlegg:

Levert av entreprengr: Dato: Signatur < entreprengr>:

1. Korrigerende tiltak — vedtatt av Forsvarsbygg:

2. Forebyggende tiltak — vedtatt av Forsvarsbygg:

3. Vedlegg

Vedtatt av Forsvarsbygg: Dato: Signatur <Forsvarsbygg>:

Kontroll og evaluering av vedtatte tiltak:

For Forsvarsbygg: For entreprengr:

Dato: Signatur: Dato: Signatur:
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