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1 Hensikt og omfang

Dette dokumentet gjelder bygging og renovering av Mannskapskaserne A pa @rland hovedflystasjon.

Dette dokumentet gir en oversikt over krav utbyggingen skal falge for at byggets krav til inneklima skal nas, og
gjelder for alle entreprengrer pa byggeplass.

I tillegg gir Rent og Tart Bygg (RTB) klare positive konsekvenser for sikkerhet og trivsel pa byggeplass
gjennom byggeprosessen. Dette dokumentet skal ogsa ivareta slike hensyn.

Hver entreprengr pa prosjektet er ansvarlig for & ivareta RTB for egne arbeider.

Enhver entreprengr pa byggeplass skal etterleve innholdet i dette dokument, henvisninger til dette dokument og
kontraktskrav knyttet til dette dokumentet.

1.1 Om Rent Tgrt Bygg

Formalet med RTB er & oppna et godt inneklima i ferdige bygg, bl.a. ved & hindre spredning av stgv og fibre
m.m. fra byggeprosessen til bygningen. RTB bidrar ogsa til et bedre arbeidsmiljg samt en sikrere og mer
effektiv arbeidsplass for de som arbeider pa bygningen.

RTB-Filosofiens mal
- Arbeidsmiljget pa byggeplassen skal sikres mot personskader og helsefare
- Forurensninger og fukt fra byggeperioden skal ikke belaste inneklimaet i den ferdige bygningen
- Tiltak mot fukt skal hindre utvikling av sopp, mugg, bakterievekst og byggskader.

2 Krav til RTB

2.1 Offentlige krav

Alle gjeldende forskrifter, for eksempel:
e Lov om planlegging og byggesaksbehandling (Plan og bygningsloven) med tilhgrende forskrifter
e Lov om arbeidsmiljg, arbeidstid og stillingsvern m.v. (Arbeidsmiljgloven) med tilhgrende forskrifter
e Lov om vern mot forurensning og om avfall (Forurensningsloven) med tilhgrende forskrifter

Denne listen er ikke uttgmmende

2.2 Byggherrekrav

e SHA krav og SHA plan
e RIFs Rent og Tert Bygg handbok
o NS 3420 I enkelte tilfeller kan det veere egne bestemmelser utover de som her er nevnt.
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3 Soneinndeling

Totalentreprengr innfarer renholdssoner (grenn, gul, red) i hele byggetiden for & oppna riktig omfang og riktig kvalitet
pa RTB-arbeidene tilpasset de ulike faser i byggetiden. Ettersom produksjonen skrider frem, skifter sonene farge fra
grgnn til gul til rad.

Totalentreprengren skal sgrge for at det settes opp skilt og evt. annen informasjon slik at det tydelig fremgar hvilke soner
som gjelder for bygget/de forskjellige deler i bygget.

Grgnn sone: Rabyggfasen og inntil gul sone er etablert
Gul sone: Fra rabyggfasen er ferdig og far innvendige arbeider starter. Varer frem til tilgjengelige renholdsflater
Rad sone: Fra ferdige renholdsflater (gulvbelegg, malte flater, systemhimling, listing etc.) og frem til klargjgrende

byggrengjering.

For alle soner gjelder:
- Kontinuerlig rydding/fjerning av avfall og overfladige materialer
- Kun lagring for nert forestaende arbeider i bygningen
- Feiekost skal ikke brukes
- Stevsuger skal brukes
- Rayking kun tillatt pa anvist plass

e  Hver entreprengr rydder etter sine arbeider
e Rengjaring der tilsmussing kan medfare varige pavirkninger pa materialer som skal bygges
inn eller pd inneklima i ferdig bygg.

Gul sone Horisontale overflater (gulv, vindusposter) stavsuges 1-2 ganger per uke
Alt stgvproduserende verktgy har pAmontert avsug

Vinduer og darer skal i starst mulig grad veere lukket

Samtlige entreprengrer skal utfgre rydding og stevsuging etter egne arbeider

Omradet skal vaere sa rent at smuss ikke smitter til andre omrader

Totalentreprengren rengjar alt og laser av omradet

Stgvende arbeider er ikke tillatt (er du ikke ferdig med stavproduserende arbeid er du ikke
pé rgd sone)

e  Pabudt med fotposer/skoovertrekk

e  Omradet skal vaere uten synlig smuss

e lgangkjering av ventilasjonsaggregater pagar i denne sonen

Hver entreprengr skal rette seg etter de til enhver tid gjeldende soneinndelingene.

Ved oppstart av gul sone skal det ufgres en hovedrydding, som innledning til rydde- og renholdsaktiviteter i denne
sonen. Gul sone kan innfares flayvis per etasje, og mellom skillet gul og grenn sone skal det settes opp tydelige skilter
som skal hindre at stgv og smuss smitter fra grenn til gul sone.

Renhold i byggefasen

Renholdstasjon opprettes ved soneskille som er godt merket. En stgvtett provisorisk eller permanent dgr eller vegg
danner sonegrense. Ved soneskille oppbevares, avhengig av sonetype, sgppelsekker, rikelig med fotposer og ekstra
stgvsugerposer.

Avfallshandtering
Avfallsvogner skal falge alle arbeider i gul og rad sone. Kildesorteringen tilpasses byggefasene. Effektiv
avfallshandtering reduserer bruken av mellomlagring av avfall.

Lagring av materialer
Materialer skal skjermes mot fukt, stav, sol, vind og nedber.
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4 Produksjon

Totalentreprengr skal etablere og vedlikeholde produksjonsrom og innredning i disse. Rommene skal benyttes til
utfarelse av forurensende byggeaktiviteter som kapping, martelblanding og lignende.

Innendgrs rom utfares iht. RIF «Rent Bygg Handbok» detaljhenvisning RB nr. 2 Provisorisk avtrekk fra rommet
anordnes, og det skal pases at stav fra rommet gjennom avtrekket ikke trekkes inn i bygget igjen (eksempel gjennom
apne vinduer over avtrekket).

Produksjonsrom skal merkes tydelig. Det kan alternativt benyttes ferdige rom.

Produksjonssteder
Som alternativ til produksjonsrom plikter hver entreprengr & benytte produksjonssteder for forurensende aktiviteter.

Dette kan veere tilfeller hvor den forurensende aktiviteten ut fra sin karakter mé utfares utenfor produksjonsrom. Ved tvil
om det er et produksjonsrom eller produksjonssted som skal benyttes avgjares dette av Totalentreprengren.

Totalentreprengren skal etablere produksjonssteder innendgrs og utendars.
P4 utvendig riggomrade skal det rigges plass for utfarelse av forurensende arbeidsoperasjoner.

Plassering av innvendige produksjonssteder
Forurensende byggeaktiviteter skal utfares i egne omrader der det legges ut 0,2 millimeter plast pa gulv og plasseres i
sammenheng med eventuelle utvendige produksjonssteder.

Produksjonsstedet kan veere;
e Plass uten avskjerming kan etableres der det ikke er gangtrafikk. Det forutsettes daglig rydding og renhold av
produksjonsstedet
e  Plass skjermet med duk eller presenning
e Produksjonsrom for spesielle arbeider med avtrekksventilasjon (undertrykk)

5 Gjennomfaring av arbeid

5.1 Generelt

Det er billigere & hindre spredning og inntransport av smuss enn & frakte det ut
e  Prekapping av materialer
Materialer med preproduserte hull
Skitne og fuktige materialer skal ikke inn i bygget
Bruk verktay med avsug for forurensende arbeidsoperasjoner som kapping, sliping, bearbeiding og skjeering.
Forurensende arbeidsoperasjoner inn i produksjonsrom.
Beskytt ferdige renholdsflater, belegg og materialer mot nedsmussing.

5.2 Spesielt om arbeidsoperasjoner

Betongarbeider
Sliping av betongoverflater skal gjgres med utstyr tilknyttet stavsugeranlegg

Temrerarbeider

Det kontrolleres at hulrom er fritt for byggestev far isolering eller tetting og stavsuges om ngdvendig. Hulrom ma
lukkes/forsegles umiddelbart etter rengjering. Eventuelle pninger i himlinger og lignende ma tettes midlertidig. Ved
saging av plank innendars skal stavsuger benyttes.

Murarbeider
All blanding av martel, lim og skjaring og kapping skal forega ute eller pa anvist sted.

Rearleggerarbeid
Det ma vere tette lokk over avlgpsrar, sluk etc. i byggeperioden.

Elektroarbeider
Alle el-sentraler, underfordelinger, koblingsskap, el-bokser og kanaler, skal stavsuges med eget munnstykke/bgrste far
innlukking.



FORSVARSBYGG

RTB spesifikasjon

Ventilasjonsarbeider

Kanaler og deler skal alltid leveres pamontert endelokk eller veere tettet pa annen mate. Endelokk og ventiler skal
pasettes fortlgpende iht. oppmontering av kanalnett og holdes lukket fram til innregulering. Apninger i
ventilasjonsaggregater ma veere beskyttet mot inntrenging av stev eller vann. Ventilasjonsinnstallasjonene skal
innreguleres etter avsluttende byggrengjering.

Malerarbeider og gulvbelegg
Sliping skal utfgres med utstyr med avsug.

6 Oppfolging
Mgter mellom byggherre og Totalentreprengr skal ha RTB som egen mgtesak. Det samme skal
byggemgter/koordineringsmgter mellom Totalentreprengr, byggherre og underentreprengrer. Byggherren kan en hver tid

foreta kontroll pa byggeplass, dersom kvalitet pa byggrengjering er ikke tilstrekkelig kan byggherren eller byggherrens
representant krever en ny rengjgring.

7 Avvikshdndtering

Awvik skal meldes p& samme mate som mindre avvik enten som RUH, ugnsket hendelse eller som avvik i
vernerundeprotokollen.



