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1 INNLEDNING 

1.1 Formål 
Planen for sikkerhet, helse og arbeidsmiljø (SHA-planen) utarbeides for å sikre at risikoforholdene forbundet med 
byggearbeidene i dette prosjektet håndteres på en forsvarlig måte i henhold til: 

- Byggherreforskriften. 
- Internkontrollforskriften. 
- Arbeidsmiljøloven. 
- Plan- og bygningsloven med Teknisk forskrift. 
- Andre relevante lover/forskrifter/vedtekter. 
- Byggherrens egne krav. 

 
Planen er å anse som et utkast som skal utvikles videre i fase 1, samspillsfase. Ferdig utarbeidet SHA-plan skal 
foreligge ved overgang til fase 2, utførelsesfase. 
 
Alle som er tilknyttet prosjektet plikter å følge de rutiner som fremgår av dette dokument. 
 

1.2 Mål for prosjektet 
- Prosjektet gjennomføres uten skade på person, miljø eller materiell. H-verdi=0. 

 

1.3 Orientering om prosjektet 
 
Det skal bygges nytt folkebad, kulturskole og underjordisk parkeringsanlegg på Flotmyr i Haugesund kommune. 
Prosjektet inkluderer også opparbeidelse av permanent gang- og sykkelvei og midlertidig uteområder. Prosjektet 
gjennomføres som en samspillsentreprise i tre faser; fase 1 samspill, fase 2 utførelse og fase 3 prøvedrift. 
 
 

1.4 Oppdatering og distribusjon av SHA-planen. 
Det er byggherrens ansvar å utarbeide, oppdatere og distribuere SHA-planen. 
 
Distribusjonsliste: 
 
Funksjon Kontaktperson Virksomhet 

Byggherre / eiendomssjef Kristine Thoresen Strønstad Haugesund kommune 

Byggherrens representant / prosjektleder Thomas Haugen Haugesund kommune 

SHA-koordinator prosjektering nn Haugesund kommune 

SHA-koordinator utførelse nn Haugesund kommune 

Prosjekterende nn  

Totalentreprenør nn  
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2 ORGANISERING 
 

  
 
 
 
 
 

Haugesund kommune
Kontaktperson: Kristine Thoresen 

Strønstad
Byggherre

Haugesund kommune
Thomas Haugen

Byggherrens representant

Totalentreprenør

Firma: 

Prosjektleder: N.N.

Prosjekteringsgruppe:

Prosjekteringsleder: N.N.

Prosjekterende 1

Prosjekterende 2

Prosjekterende ...

Underentreprenør 1

Underentreprenør 2

Underentreprenør ...

Haugesund kommune
N.N

SHA koordinator
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3 FREMDRIFT 
 

Viktige milepæler i prosjektet: 
 

Nr Beskrivelse Dato 

1 Oppstart fase 1 samspill Andre kvartal 2023 

2 Oppstart fase 2 totalentreprise, detaljprosjektering Første kvartal 2024 

3 Oppstart fase 2 totalentreprise, produksjon Fjerde kvartal 2024 

4 Overlevering komplett prosjekt inkl utomhusområde Andre kvartal 2026 

 
 
Det henvises videre til gjeldende hovedfremdriftsplan og eventuelle produksjonsplaner for siste 
oppdaterte fremdriftsplan der det skal beskrives når og hvor de forskjellige 
arbeidsoperasjonene skal utføres. 
 
Det skal fremgå i hvilket tidsrom de spesifikke tiltakene må iverksettes og eventuelle krav til 
rekkefølge der dette er relevant. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



Haugesund kommune         

6 
 

4 RISIKOFYLTE ARBEIDER OG SPESIFIKKE TILTAK (BHF §8C)  
 
Risikofylte arbeider skal identifiseres og spesifikke tiltak skal beskrives gjennom fase 1 samspill. 
 

Aktivitet/farekilde Fare/uønsket 

hendelse 

Spesifikke tiltak Referansedokument Ansvarlig for 

tiltaket 

Handling eller forhold som kan medføre en 
uønsket hendelse. 
 
Husk at en aktivitet/farekilde kan ha flere 
uønskede hendelser. 

Hendelse eller tilstand 
som kan medføre 
personskade, 
helseskade eller 
dødsfall 

Det må beskrives spesifikke tiltak for 
arbeidsoperasjoner som ut i fra 
stedlige forhold, arkitektoniske eller tekniske 
løsninger er vurdert å medføre uakseptabel 
risiko og som ikke ivaretas av forskriftskrav og 
normal arbeidsinstruks. 

Eksempler: 
Beskrivelse 
Tegninger 
Riveplaner 
Geotekniske rapporter 
Risikovurdering 

Eksempler: 
Entreprenør 

Arbeid på steder med passerende trafikk 
 

Anleggstrafikk til og fra 
byggeplass ved utkjøring  

 Skilt og arbeidsvarslingsplan lages av entreprenør, 
byggherre skal informeres. 
 
Skilting og varsellys. 
Avstenging av definerte områder for aktiviteter 
som kan sette publikum i fare.  

Riggplan  ENTR 

 Adkomst til byggeplassen 
for uvedkommende. 
 

Byggeplassen skal sikres tilstrekkelig med 
byggegjerde og låsbar adkomst/port. 
 

 ENTR 

 Konflikt med 
gående/syklende på 
utsiden av byggegjerdet. 

Gang og sykkelveier skal evt. legges om i henhold til 
riggplan. Omlegging skal skiltes og merkes tydelig. 

 ENTR 
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Arbeid hvor arbeidstakere kan bli utsatt for 
ras eller synke i gjørme 

Fare for ras ved graving 
nær elv/bekk eller myr. 

Kan være aktuelt avhengig av hvor evt. nye 
bygninger plasseres. 

 ENTR 

Andre risikoforhold Smitteutbrudd i 
forbindelse med den 
pågående 
koronapandemien. 

Alle gjeldende regler og anbefalte 
retningslinjer fra myndigheter skal følges. 

Oppslag på plassen ENTR 
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5 RUTINE FOR BEHANDLING OG OPPDATERING AV SHA-
PLANEN 

Rutine for behandling og oppdatering av SHA-planen avtales i samspillsfasen, men skal minimum 
beskrive hvordan endringsbehov skal rapporteres og behandles samt hvordan oppdateringer i planen 
skal kommuniseres.  


