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1. INNLEDNING

1.1. Formalet med SHA-planen

Denne planen for sikkerhet, helse og arbeidsmiljg (SHA) gjelder for prosjekt «Rehabilitering av
avlgpsstasjoner PK3 og PK4» Arbeidene som skal utfgres pa stasjonene er like. SHA-planen er
utarbeidet i henhold til kravene i § 8 i Forskrift om sikkerhet, helse og arbeidsmilje pa bygge- eller
anleggsplasser (byggherreforskriften), og er Lillehammer kommunes overordnede plan for styring av
SHA-arbeid i prosjektet.

Planen ma sees i sammenheng med krav til ivaretakelse av SHA i kontraktene mellom Lillehammer
kommune og utfarende parter.

1.2. Beskrivelse av prosjektet

Lillehammer kommune, vann og avigp ensker a rehabilitere og utvide kapasitet pa
avlgpspumpestasjonene med nye skruepumper. Hovedhensikten er a8 oppna bedre kapasitet,
driftsekonomi samt forbedre HMS ved ettersyn og vedlikehold.

Det er mal om utfarelse 2022- 2024, og gjelder stasjonene PK4 og PK3.

| forbindelse med rehabilitering av pumpestasjonene PK3 og PK4 skal det installeres en ny
skruepumpe i tillegg. Betongvegger og sump skal rehabiliteres, og det skal giennomfares
oppgradering av det elektriske anlegget og ventilasjonsaniegg. Pumpeskruene har en lengde pa ca.
10 meter og skal tas inn gjennom takene i pumpehusene. Yttertakene ma rives far skruene heises

nn.

Pumpestasjonene er lokalisert tett ved Dampsagvegen/ Strandpromenaden. Det er begrenset plass
rundt stasjonene. Pumpestasjonene skal veere i drift med to pumper under rehabiliteringsarbeidet.

1.3. Malsetning for SHA

Prosjektets SHA- mal ifbm. anleggsarbeidene er:

e Ingen ugnskede hendelser som farer til dad eller alvorlig personskade.
» Ingen skader med fraveer til folge.
e Ingen pavirkning pa personer som farer til svekket helsetilstand.

1.4. Informasjon om, og oppdatering av SHA-planen

Prosjektleder for Lillehammer kommune er dokumentansvarlig for planen bade frem til oppstart av
bygge/anleggsarbeidene og i utferelsen av prosjektet.

Planen skal revideres dersom det foreligger endringer i prosjektet, eller kommende aktiviteter som
krever at planen utvikles videre. Oppdateringene av planen skal distribueres pa
e-post til personene i distribusjonslisten, se tabell 1.

KU har ansvar for at alle parter pa plassen er kjent med innholdet i SHA-planen.
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Den enkelte arbeidsgiver er ansvarlig for & bekjentgjgre planen i egen organisasjon.

Tabell 1 Distribusjonsliste

Funksjon/rolle Kontaktperson | Virksomhet

Byggherre Morten Heby Lilehammer  morten.heby@lillehammer.kommune.no
kommune

Byggherrens Thor A. Lillehammer thor.anders.johansen@lillehammer.kommune.no

representant Johansen kommune

Koordinator Carl F. Skogdal Sweco Norge  carl.fredrik.skogdal@sweco.no

prosjektering (KP)

Koordinator utfarelse NN

(KU)

Prosjekterende Stein Skinstad Sweco Norge

Hovedentreprenar/

Hovedbedrift NN

Underentreprengrer/

Arbeidsgiver NN

Gjeldende versjon av SHA-planen skal vaere lett tilgjengelig pa bygge- eller anleggsplassen.

Enhver som oppdager feil eller mangler i planen eller endrede risikoforhold, har ansvar for & melde
om dette til Lillehammer kommune, se ogsa beskrivelse i kapittel 5.

Planen skal oppbevares i seks maneder etter at bygge- eller anleggsarbeidet er avsluttet.
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2. ORGANISERING AV PROSJEKTET

Prosjektet gjennomfgres som en utferelsesentreprise/ Beskrevet entreprise. Hovedentreprengren
for de bygningsmessige arbeidene vil fa ansvaret for samordning og koordinering av fremdrift og
giennomfaring pa byggeplassen for administrerte sideentrepriser, samt underentreprengrer.

Hovedentreprengren for de bygningstekniske arbeidene vil fa tildelt oppgaven som hovedbedrift.

Lillehammer kommune
¥/ Morten Heby
Byggherre

]

Lillehammer kommune

¥/ Thor A. Johansen
Byggherres Prosjektleder

Sweco Norge AS NN
¥/ Carl Fr. Skogdal Y/ NN
SHA Koordinator SHA Koordinator
Prosjektering (KP) Utferelse (KU)
Sweco Norge AS
Hovedentreprener
¥/ Stein Skinstad
NN AS
Prosjekteringsleder
Y/ NN

Arbeidsgiver / Hovedbedrift

Maskin Elektro VVvS

Arbeidsgiver Arbeidsgiver Arbeidsgiver

UE UE

Arbeidsgiver Arbeidsgiver
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3. FREMDRIFTSPLANER

Prosjektets overordnede fremdriftsplan er som falger:

¢ Arbeidene starter med PK4: Februar, 2023
e Arbeidene avsluttes med PK4: Desember, 2023
e Arbeidene starter med PK3: Desember, 2023
¢ Arbeidene avsluttes med PK3: Oktober, 2024

Byggherre har avsatt 10 maneder byggetid pr. pumpestasjon. Med erfaring fra PK5 anser byggherre
at det er avsatt nok tid til & fa utfert arbeidene pa en sikker mate.

Et utvalg av de viktigste milepaelene i prosjektet vises i tabell 2.
Tabell 2 Milepeeler i prosjektet.

Leveranser av skruepumper og andre hovedkomponenter

Detaljert fremdriftsplan skal utarbeides av entreprenagren(e) fer oppstart av bygge- og
anleggsarbeidene. Fremdriftsplanen skal beskrive nar og hvor de ulike arbeidsoperasjoner skal
utfares, hvor det tas hensyn til samordning av de forskjellige arbeidsoperasjonene. Koordinator
utferelse (KU) skal ha pavirkningsmulighet pa fremdriftsplaner nar det gjelder SHA- kritiske
arbeidsoperasjoner.

4. RISIKOVURDERINGER OG SPESIFIKKE TILTAK

| henhold til § 8 i byggherreforskriften skal SHA-planen inneholde spesifikke tiltak knyttet til arbeid
som kan innebeere fare for liv og helse.

Det er gjennomfert risikovurdering av de planlagte anleggsarbeidene i prosjektet «Rehabilitering av
pumpestasjonene PK3 og PK4». Risikovurderingen har hatt fokus pa de spesielle risikoforholdene.

Generelle risikoforhold som forventes ivaretatt av entreprengrens HMS-/ Internkontrollsystem, er
som hovedregel ikke medtatt i vurderingen.

Oversikt over identifiserte risikoforhold og risikoreduserende tiltak som skal implementeres fremgar
av risikomatrise i denne planen. KP leverer restrisikorapport fra prosjekteringsarbeidet.

Hovedentreprengr/ Hovedbedrift skal i tillegg spesielt ivareta § 9 i byggherreforskriften,
«Forebyggende tiltak», for byggherren.

Byggherre sarger for a8 sende inn Forhdndsmelding ihht. § 10 i forskriften.
Hovedbedriften sgrger for a fere oversiktslister for Byggherre ihht. § 15 Oversiktsliste.

Alle medvirkende arbeidsgivere skal gjiennomfagre egne risikovurderinger ihht. dette spesifikke
anlegget, dette ihht. Internkontrollforskriftens § 5 og Byggherreforskriftens § 18.
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5. RUTINER FOR BEHANDLING AV AVVIK FRA SHA-PLANEN

Med avvik menes i denne sammenheng endringer i lgsninger, planer, fremdrift, organisasjon,
risikoreduserende tiltak eller andre forhold i prosjektet som kan pavirke SHA for arbeidstakerne pa

bygge/anleggsplassen.

Arbeidsgivere og enmannsbedrifter skal informere Lillehammer kommune om avvik fra SHA-planen
som kan ha betydning for arbeidstakernes sikkerhet, helse og arbeidsmiljg. Risikoforhold som er
forarsaket av Lillehammer kommune og/eller de prosjekterendes valg, og som ikke er beskrevet i
SHA-planen, skal ogsa meldes som avvik til Lillehammer kommune. Informasjon og melding om
avvik skal sendes Lillehammer kommune ved KU.

KU skal fortigpende:

* Holde Lillehammer kommune orientert om avvik knyttet til SHA-planen.
Folge opp at risiko som falge av avviket blir vurdert.

Serge for at nedvendige risikoreduserende tiltak blir identifisert.

Sarge for at tiltak blir besluttet, iverksatt og kommunisert.

Sarge for at SHA-planen oppdateres med hensyn pa dette.

Lillehammer kommune/ Byggherre beslutter og godkjenner tiltak og nadvendige oppdateringer av
SHA-planen. Arbeidsgivere og enmannsbedrifter skal holdes lzpende informert om endringer i SHA-

planen iht. kap 1.4.

6. GJENNOMGANG AV PLANEN

SHA-planen skal gjennomgas og signeres av alle som utfgrer arbeid pa anleggsplassen.

Det bekreftes herved at SHA- planen er gjennomgatt, og at alt arbeid vil utferes i samsvar med
planen

NAVN: FIRMA:
Sign.
NAVN: FIRMA:

Sign.
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