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MILJØOPPFØLGINGSPLAN (MOP) MED MILJØKRAV FOR PROSJEKTET Vår dato:
16.09.2022

1107304 Ocean Space Centre Fløy B

Prosjektleder SB: Simen Bakken
Miljøansvarlig SB: Karin Anton

Ansvar for oppfølging av MOP: Totalentreprenør
MOP gjelder for: MOP er del av kravspesifikasjonen og gjelder for alle faser som omfattes av kontrakten.

Kravnr. Miljøkrav Krav til dokumentasjon underveis og av ferdigstilt bygg. Ansvarlig
Beskrivelse av tiltak i
prosjektering

Beskrivelse av
løsning/tiltak/gjennomføri
ng som bygget

Løsningsforslag/beskrivels
e av tiltak i bygging Dagmulktsbelagte frister Dato for oppfølging

Referanse til
dokumentasjon

LEDELSE OG MILJØSTYRING - KRAV TIL KONTRAKTØRER
0.1 MOP skal minimum oppdateres månedlig både gjennom samhandlingsfasen, detaljprosjektering og

gjennom byggefasen. Oppdatert MOP skal sendes til Statsbyggs prosjektleder og miljøansvarlig.
MOP gjennomgås på faste MOP-møter med entreprenør/RIM/rådgivere og miljøresurs i SB i etterkant av
hver oppdatering.

MOP lastes opp på prosjekthotellet dagen før de avtalte møter med Statsbygg TE nei MOP skal oppdateres og
være tilgjengelig i
prosjekthotellet senest ett
døgn før MOP-møte

Faste innkallinger til
MOP-møter etablert for
prosjektet

0.2 MOP OSC: Ved oppstart av prosjekteringen skal TE legge frem en plan som viser hvordan den planlegger å
imøtekomme prosjektets miljømål. Planen skal minimum inneholde følgende tema:
- Miljøstyring integrert i øvrig prosjektstyring: Fremdriftsplan med møter, rapportering til BH og leveranser
av dokumentasjon.
- Utredning av beste praksis

Plan for gjennomføring av miljøaktiviteter miljø. Lastes opp på prosjekthotellet. TE nei Ved oppstart av
prosjektering

Direkte lenke til
dokumentasjon på
oppnådd krav legges
inn her.

0.3 Entreprenør skal sikre at prosjektet rapporterer på årsindikatorer i SAMBA for byggeprosjekter hvert år, og
dette gjøres sammen med årets siste månedsrapportering (den siste fredagen i desember). For energibruk
på byggeplass og avfall (sortering og mengde) skal det rapproteres månedlig.

Oppdatering i SAMBA for byggeprosjekter. TE nei Innen 15. januar hvert år.

Direkte lenke til
oppdatert indikatorsett
legges inn her.

0.4 Entreprenør skal ha et miljøstyringssystem som oppfyller kravene i NS-EN-ISO 14001:2015 kapittel 4 krav til
miljøstyringssystem, eller tilsvarende krav i andre relevante miljøstandarder.

Sertifikat eller annen dokumentasjon på at entreprenør har et slikt miljøstyringssystem på plass skal fremlegges senest ved
kontraktsinngåelse. Eksempelvis EMAS, Miljøfyrtårn eller tilsvarende.

TE nei Ved kontraktsinngåelse Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her

0.5 Leverandører av isolerglassruter til byggeprosjektet skal delta i et godtkjent retursystem for kasserte
isolerglassruter som inneholde miljøgifter som PCB,  klorparafin- eller ftalater. Rutene bør ikke knuses for å
unngå utslipp av miljøgiftene før de er levert godkjent retursystem.

Dokumentasjon på medlemskap i godkjent retursystem eller lenke og datert skjermdump til returselskapets nettside der det
fremgår at leverandøren deltar/er medlem.

TE nei Før bestilling Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her

0.6 Entreprenør skal ha medlemsbevis for medlemskap i godkjent returselskap jf avfallsforskriften § 7-14.
Dette kan være medlemsskap i Grønt punkt eller tilsvarende.

Medlemsbevis fra Grønt punkt eller tilsvarende. TE nei I henhold til krav i TE-boka
pkt. 10.11

Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her

0.7 Ved eventuelle terrenginngrep skal Miljøgeologisk rapport B43 og erfaring fra utgravinging av byggeprop
(K202) legges til grunn. Det må på dette grunnlaget vurderes om det er behov for å ta flere prøver.

TE nei Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her

0.8 Miljøkravene i MOP gjelder også midlertidige konstruksjoner og opsjoner. Se blant annet vedlegg C2
Anleggsgjennomføring.

Dokumentasjon vedlegges MOP. TE

KUTTE KLIMAGASSUTSLIPP - KRAV TIL KONTRAKTØRER

1.1a TE skal beregne prosjektets klimagassutslipp ved hjelp av OneClick LCA Norge og i tråd med NS3720.
Klimagassutslipp skal beregnes som totale utslipp i tonn CO2e over prosjektets livsløp.

Beregninger i One Click LCA og klimagassrapport. Klimagassrapporten skal omfatte samtlige utslippsberegninger i prosjektet.

Statsbygg har opprettet prosjektet i One Click LCA. Tilgang til prosjektet i One Click LCA gis til TE.
TE skal for prosjektet etablere et klimagassregnskap i henhold til NS3720 – Metode for klimagassberegninger i bygninger.
Klimagassberegningene etableres i samhandlingsfasen og oppdateres fortløpende.
Klimagassberegningene skal brukes til å påvirke faktiske valg og løsninger i prosjektet.
Det skal utarbeides en klimagassrapport som viser måloppnåelse i henhold til Statsbyggs mal for dokumentering av
klimagassberegningene for minimum detaljprosjektering og as built.
For as built-beregningene skal det i tillegg etableres et helhetlig klimagassregnskap med omfang "Basis med lokalisering" jmf
NS3720.

TE Ja, dagmulktbelagt frist as-
built. Helhetlig
klimagassberegning skal
foreligge ved oppstart
prøvedrift av bygget.

Klimagassberegninger skal
jobbes med fortløpende
gjennom hele prosjektet.
I tillegg må
klimagassberegningene
oppdateres årlig innen 15.
januar.

Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her

1.1b Klimagassutslipp fra håndtering av masser
Forventede klimagassutslipp og klimagassutslipp "as built" fra håndtering av masser skal beregnes. Det skal
utredes og utføres tiltak for å redusere utslippene til et minimum.

Klimagassrapport TE Det er utarbeidet et eget
notat for dette, B45
klimagassberegninger.
Totalentreprenør er
ansvarlig for å lage as-built-
beregninger på dette
punktet.

1.2 Prefabrikert betong, alle trykkfastheter, til dekker og bæresystem skal minst være produsert med
lavkarbonklasse A iht. gjeldende utgave av Norsk Betongforenings publikasjon nr. 37200. Betong i bedre
utslippsklasser skal vurderes, men alltid i sammenheng med utslipp knyttet til livssyklusfase A4 (transport)
og A5 (byggeplass).

Dokumentasjon skal være EPD for hver av de aktuelle prefabelementene der det framgår at klimagassutslippene for fase A1 til
A3 er innenfor krav. I tillegg må fase A4 dokumenteres, iht. NS3720.

TE Lavkarbonbetong A iht. RIB-
beskrivelse. Lavkarbon A
skal benyttes alle steder
det er teknisk mulig.

Ja, EPD skal foreligge
innen en uke etter
innkjøp.

Før bestilling/innkjøp Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her

1.3 Plasstøpt betong, alle trykkfastheter, skal minst være iht. grenseverdiene for lavkarbonklasse A  iht.
gjeldende utgave av Norsk Betongforenings publikasjon nr. 37200. Betong i bedre utslippsklasser skal
vurderes, men alltid i sammenheng med utslipp knyttet til livssyklusfase A4 (transport) og A5 (byggeplass).
Det skal benyttes lavkarbon sprøytebetong iht. gjeldende utgave av Norsk Betongforenings publikasjon nr.
37200 kapittel B8.
Betong i bedre utslippsklasser skal vurderes. Vurderingen skal alltid omfatte vurderinger av utslipp i
livsyklusfase A4 (transport) og A5 (byggeplass).

Dokumentasjon skal være EPD for hver leveranse av plasstøpt betong der det framgår at klimagassutslippene for fase A1 til A3 er
innenfor krav. I tillegg må fase A4 dokumenteres, iht. NS3720.

TE Lavkarbonbetong A iht. RIB-
beskrivelse. Lavkarbon A
skal benyttes alle steder
det er teknisk mulig.

Ja, EPD skal foreligge
innen en uke etter
innkjøp.

Før bestilling/innkjøp Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her

1.4 I, H,U,L,T stålbjelker skal maksimalt ha 1,05 kg CO2e/kg i utslipp ved produksjon for summen av
livsløpsfasene A1 til A3. Kaldformede stålprofiler: maks. 2,80 kg CO2e/kg.

Dokumentasjon skal være EPD for hver leveranse av  stålbjelker der det framgår at klimagassutslippene for A1 til A3 er innenfor
krav.

TE Ja, EPD skal foreligge
innen en uke etter
innkjøp.

Før bestilling/innkjøp Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her

1.5 Armeringsstål til slakkarmering skal maksimalt ha 0,39 kg CO2e/kg og armeringsstål til spennarmering skal
maksimalt ha 1,87 kg CO2e/kg i utslipp ved produksjon for summen av livsløpsfasene A1 til A3.

Dokumentasjon skal være EPD for hver leveranse av armeringsstål der det framgår at klimagassutslippene for A1 til A3 er
innenfor krav.

TE Ja, EPD skal foreligge
innen en uke etter
innkjøp.

Før bestilling/innkjøp Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her

1.6 Vekstjord skal være torvfri Dokumentasjon skal være EPD eller tredjepartsverifisert produktdokumentasjon TE nei Før bestilling/innkjøp Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her

1.7 Det skal brukes lavtemperatur asfalt med utslipp lavere enn 50 kg CO2e pr. tonn asfalt (A1-A3 iht
EN15804).

Dokumentasjon skal være EPD der det framgår at klimagassutslippene  er innenfor krav TE Utføres av entreprenør i
byggefase.

nei Før bestilling/innkjøp Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her

1.8 Energiforbruk på byggeplassen skal rapporteres til Statsbygg.
Dette omfatter innkjøpt energi til byggeplass, fordelt på aktuelle energibærerne (biodiesel, gass, biogass,
elektrisitet, fjernvarme etc). Energiforbruket skal også inngå i klimagassberegningen "as built".

Det skal utarbeides en oversikt over innkjøpt energi til byggeplass fordelt på de ulike energibærerne som benyttes.
Mengder/innkjøp skal dokumenteres med faktura/kvittering.

TE nei Månedlig Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her

1.9 Byggvarme og byggtørk skal utføres uten bruk av fossile brensler. Dokumentasjon skal være en bekreftelse av bestilling (f.eks. faktura) av energikilde som benyttes til byggvarme og byggtørk.
Energibruk til byggvarme og byggtørk skal inngå i månedlig rapportering av energibruk på byggeplass (krav 1.10)

TE  Det må planlegges for
bruk av fossilfri byggtørk.
Dokumenteres av
entreprenør i byggefase.

nei Dokumentasjon på fossilfri
energikilde skal foreligge
før byggtørk/byggvarme
tas i bruk.
Energibruk skal inngå i
månedlig rapportering til
Statsbygg

Direkte lenke til
dokumentasjon på
fossilfri
byggvarme/byggtørk
legges her
Direkte lenke til
månedrapportering for
energibruk på
byggeplass legges her.

1.10 Prosjektet har som ambisjon å minimere utslippene fra byggeplass. Prosjektet skal gjennomføres som
fossilfri byggeplass med så mange utslippsfrie løsninger som mulig.
TE skal undersøke muligheter for gjennomføring  av utslippsfri byggeplass.
Utslipp fra byggeplass skal inngå i klimagassberegningen.

Notat, Utslippsfrie løsninger. TE nei Før ankomst byggeplass. Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her

1.11 Fornybar diesel iht standard EN 15940 (HVO / BTL), hydrogen eller biogass skal benyttes på
anleggsmaskinene på byggeplass. Alt biodrivstoff som benyttes skal som minimum oppfylle kravene til
bærekraftskriteriene som gjelder for biodrivstoff i omsetningspåbudet. Drivstoff skal ikke stamme fra
råstoffene palmeolje eller biprodukter fra palmeoljeproduksjon (som CPO og PFAD).
Drivstofftank skal vises på riggplan, med mindre det planlegges med ekstern fylling.

Faktura for innkjøp av biodiesel eller hydrogen framlegges. Dokumentasjon på at drivstoffet ikke stammer fra palmeolje eller
biprodukter fra palmeoljeproduksjon skal også foreligge. Miljødeklarasjon (EPD) bør etterspørres og vedlegges om det finnes.

TE nei Før innkjøp Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her

1.12
Det skal identifiseres produktgrupper innen VVS, elektro, elektrisk spesial- og brukerutstyr som forventes å
medføre betydelige klimagassutslipp. Det skal innhentes EPDer for disse produktgruppene i den grad de er
tilgjengelige. Det skal innhentes minimum 10 EPDer (miljødeklarasjon (EPD)) samlet for produktgruppene
VVS og elektro. Miljødeklarasjoner (EPD)

Notat som dokumenterer hvilke produktgrupper som er identifisert. EPDer vedlegges. TE Dokumenteres av TE i
detaljprosjektet. EPD skal
også hentes inn gjennom
prosjektets BREEAM-
strategi.

nei Før innkjøp Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her

1.13 Det skal anvendes naturlige kuldemedier, det vil si kuldemedier med GWP lik 0. GWP-faktor for
kuldemedier i små DX-kjølemaskiner skal maksimum være 675, men kjølemedier med lavere GWP-faktor
skal alltid etterspørres. Kravet gjelder også midlertidige installasjoner.

Dokumentasjon skal være en bekreftelse av bestilling med informasjon om GWP-faktor TE TE er ansvarlig for at
punktet implementeres.
Det er også viktig å finne
en løsning med naturlig
kuldemedium for
midlertidig
containerløsning.

nei Før innkjøp Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her

1.14 Materialer og produkter som omfattes av Grønn Byggallianses Grønn Materialguide versjon 3.1 skal ikke
overskride de anbefalte terskelverdiene for klimagassutslipp i veilederen.
Blant annet gjelder disse kravene for utslipp ved produksjon for summen av livsløpsfasene A1 til A3:
a) Standard gipsplater skal maksimalt ha 2,1 kg CO2-ekv/m2.
b) Robust gipsplater skal maksimalt ha 2,6 kg CO2-ekv/m2.
c) Kryssfiner, 15 mm, skal eks. biogent karbon maksimalt ha 11,0 kg CO2-ekv/m2.
d) MDF-plater, 15 mm, skal eks. biogent karbon maksimalt ha 12,0 kg CO2-ekv/m2.
e) Keramisk fliser skal maksimalt ha 13,50 kg CO2-ekv/m2.
f) Linoleum skal eks. biogent karbon maksimalt ha 3,0 kg CO2-ekv/m2.
g) Rull og flis av vinyl skal maksimalt ha 7,60 kg CO2-ekv/m2.
h) EPS skal maksimalt ha 2,20 kg CO2-ekv/R=1.
i) XPS skal maksimalt ha 3,50 kg CO2-ekv/R=1
j) Glassull, lett isolasjon i stenderverk, skal maksimalt ha. 0,80 kg CO2-ekv/R=1.
k) Mineralull, lett isolasjon i stenderverk, skal maksimalt ha 2,90 kg CO2-ekv/R=1.
l) PVC ett-lags takmembran skal maksimalt ha. 4,50 kg CO2-ekv/m2.
m) Fasadeplater av fibersement 8-10 mm, u/ oppheng:skal maksimalt ha 13,50 kg CO2-ekv/m2

Prosjektet skal utføre klimagass- og LCC-beregninger av to alternative ytterveggskonstruksjoner inklusive
fasadekledning (hav- og sjøvannsbassenget).

Dokumentasjon skal være EPD for hver leveranse der det framgår at klimagassutslippene for fase A1 til A3 er innenfor kravet.

Klimagass- og LCC-beregning.

TE nei Før innkjøp Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her

1.15 a) Prosjektet skal etablere 10 utendørs sykkelparkeringer. Se også kravspesifikasjonen.
b) Prosjektet skal etablere elbil-ladestasjoner for minimum 10 % av totalt antall p-plasser som etableres.

Dokumentasjon for krav a) og b) skal være i form av tegninger/bilder som bekrefter måloppnåelse. TE nei Prosjektering og ved as
built.

Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her

1.16 Prosjektet skal etterstrebe å benytte fossilfri transport av produkter i den grad fossilfrie løsninger er
tilgjengelige i markedet.

Rapport og beregning av klimagassreduksjon. TE nei Før innkjøp Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her

ENERGI - KRAV TIL KONTRAKTØRER

2.1 Energikrav
OSC prosjektet i sin helhet skal oppfylle nesten nullenerginivå. Bygget skal prosjekteres og bygges slik at
det oppfyller gjeldende definisjon av nesten nullenergibygg. Prosjektet må anvende definisjonen og
beregne et tallfestet mål for prosjektet i kWh/(m2a).

Bygningen er et spesialbygg som ikke kan oppnå alle kravene i passivhusstandard NS3701. Det er satt U-
verdikrav iht. NS3701 til enkelte bygningsdeler. Se kravspesifikasjonen.
Det er satt krav til lekkasjetall mindre eller alik 0,3 [h-1] ved n50, se B19 bygningsfysisk konsept.
Krav til normalisert kuldebroverdi: 0,6 W/(m2K).
Se også kap. 1.10 i B1 Kravspesifikasjonen, B18 Energikonsept og B19 Bygningsfysisk konsept for krav.

Energibehovet fra teknisk utstyr og installasjoner utgjør en betydelig del av byggets energibehov. Det skal
derfor velges energieffektive løsninger på nivå med beste praksis. Dette gjelder for blant annet ventilasjon,
avfuktning, kjøling, vannrenseanlegg, pumper, rørsystemer (SPP-verdier), IKT-rom og heiser.
Beste klasse i EUs merkesystem tilstrebes for produkter som omfattes av merkesystemene.
Miljømerkede produkter skal tilstrebes brukt.

Det skal tilrettelegges for energigjenvinning og utnyttelse av synergieffekter når det gjelder tekniske
prosesser og bygget som helhet.

Definisjon nesten nullenergi
Statsbyggs definisjon for Nesten nullenergibygg skal anvendes: Bygget skal ha et 25 % lavere behov for levert energi enn et
passivhus (beregnet iht. NS 3701), beregnet levert energi.
Prosjektet kan ikke oppfylle alle kravene i passivhusstandard NS 3701.
Nesten nullenerginivået skal allikevel ligge på samme nivå som beregnet for passivhus.

Det skal utarbeides en energirapport som beskrevet i NS3701 kap. 6 og på kravene i miljøoppfølgingsplanen. Rapporten skal
suppleres med dokumentasjon på hvordan kravet om nesten nullenergi skal oppnås.

Rapporten skal etableres i samhandlingsfasen og oppdateres fortløpende.
Det skal som minimum utarbeides en energirapport i samhandlingsfasen, detaljprosjekteringen og ved as built.
Energiberegninger og dokumentasjon skal i tillegg oppdateres fortløpende i hele prosjektperioden i Simien eller tilsvarende
beregningsverktøy. Inndata som inngår i beregningene må beskrives og det må dokumenteres at verdiene er i tråd med kravene.
Statsbygg skal ha tilgang til beregningsfilen i Simien når dette etterspørres av Statsbygg.

TE Ja, as-built-rapport med
alle vedlegg skal foreligge
ved oppstart av prøvedrift.

Energiberegninger skal
jobbes med fortløpende i
SIMIEN eller tilsvarende,
med forklaring av input-
verdier som dokumenterer
oppnådd krav.

Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her

2.2 Beregnet behov for levert energi i tråd med energimerkeordningen skal beregnes i løpet av
prosjekteringen, og oppdateres jevnlig ved endringer.

Energiberegning. TE Legges inn i energinotat.
Statsbygg skal holdes
løpende informert om
eventuelle endringer i
energimerke.

nei I løpet av prosjekteringen
og oppdateres jevnlig.

Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her

2.3 Netto energibehov for bygget etter NS 3031 og skal beregnes i løpet av prosjekteringen, og oppdateres
jevnlig ved endringer.

Energiberegning. Ligger inne i rapport fra forprosjekt. Oppdateres ved endringer i detaljprosjekt/byggefase. TE nei I løpet av prosjekteringen
og oppdateres jevnlig.

Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her

2.4 Det skal lages en energiberegning for bygget basert på lokale klimadata  og reelle driftstider som omfatter
alle reelle energibehov, inklusive reelle prosess- og brukerlaster. Beregningen skal utføres i løpet av
forprosjekt og detaljprosjekt og oppdateres ved endringer.

Energiberegning. Ligger inne i rapport fra forprosjekt. Oppdateres ved endringer i detaljprosjekt/byggefase. TE nei I løpet av prosjekteringen
og oppdateres jevnlig.

Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her

2.6 Brukerutstyr skal ha høy energieffektivitet på nivå med beste praksis.
Brukerutstyret skal ha lavt energiforbruk både under bruk og i "stand by".
Høyeste tilgjengelige klasse i EUs merkesystem tilstrebes.
Miljømerkede produkter skal tilstrebes brukt.
Det skal tilrettelegges for energigjenvinning og utnyttelse av synergieffekter når det gjelder tekniske
prosesser og bygget som helhet.

Dokumentasjon som viser energieffektiviteten til brukerutstyret, eksempelvis energimerke. TE Dokumenteres av
entreprenør på utstyr som
omfattes av kontrakten.
Der beste klasse i EUs
merkesystem ikke er
relevant, skal det
etterstrebes Energy
Labelling Regulation EU
2017/1369. I forbindelse
med innkjøp av utstyr vil
det utarbeides konkrete
krav. Dette gjelder
innenfor ytelse,
energiforbruk,
materialbruk, levetid med
videre.

nei I løpet av prosjekteringen
og oppdateres jevnlig
underveis i prosjektet og
ved bestilling.

Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her

2.7 Det skal velges energieffektive løsninger for alle energipostene, også de som ikke omfattes av NS3031, for
eksempel utebelysning og snøsmelteanlegg

Det skal regnes ut forventa energiforbruk for de enkelte energipostene og det skal vises at det er valgt effektieffektive løsninger. TE

nei 

I løpet av prosjekteringen
og oppdateres jevnlig
underveis i prosjektet og
ved bestilling.

Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her

2.8 Entreprenør livssykluskostnadsberegninger/LCC i forbindelse med alternativsvurderinger innen
energiforsyning.
Løsningene skal ses i sammenheng med klimagassanalyser for energi i drift.

Resultatene skal sammenstilles i en rapport og vedlegges MOP. TE

nei 

I løpet av prosjektering Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her

2.9 Solcelleanlegg
Det skal etableres solcellepanel på taket av fløy B.
Se kravspesifikasjonen.

Dokumentasjon av prosjektering og utførelse. TE Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her

2.10 Flytting og remontering av solcelleanlegg
Solceller med stativ og omformere som er montert på brakkerigg som overtas fra K202 skal senere
gjenbrukes på fløy B.  Anlegget skal integreres i prosjekteringen av øvrig solcelleanlegg, flyttes og monteres
på fløy B. Se kravspesifikasjon B1.
Solcellearealet blir en del av det nye solcelleanlegget

Dokumentasjon av prosjektering og utførelse. Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her

SIRKULÆØKONOMIEN - KRAV TIL KONTRAKTØRER

3.1 Innkjøpt konstruksjonsstål skal bestå av minimum 40% gjenvunnet innhold i
sveisede plateprofiler og 70% i valsede profiler (H og I profiler).

EPD med info om resirkuleringsgrad på "recycled material in". Ved flere leverandører må det lages en vektet beregning der
mengde og resirkuleringsgraden fra hver leverandør inngår, slik at en kan se hvordan hver leveranse påvirker totalen.

TE Ja, EPD skal foreligge
innen en uke etter
innkjøp.

Før innkjøp Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her

3.2 Innkjøpt armeringsstål skal bestå av 100 % resirkulert materiale, det vil si at stålet må produseres fra
skrapjern.

EPD med info om resirkuleringsgrad på "recycled material in". Ved flere leverandører må det lages en vektet beregning der
mengde og resirkuleringsgraden fra hver leverandør inngår, slik at en kan se hvordan hver leveranse påvirker totalen.

TE Ja, EPD skal foreligge
innen en uke etter
innkjøp.

Før innkjøp Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her

3.3 Innkjøpte fasadeplater av aluminium skal bestå av minimum 75% resirkulert aluminium. EPD med info om resirkuleringsgrad på "recycled material in", eller annen dokumentasjon som viser resirkulert innhold i
produktene, slik som f.eks. Hydro Circal 75R.

TE Ja, EPD skal foreligge
innen en uke etter
innkjøp.

Før innkjøp Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her

3.4 I prosjekteringen skal det idenfiseres minst 3 produkttyper som skal inneholde mer enn 80 % resirkulerte
råvarer. Det kan være plastprodukter, gulv med knust stein, betong eller flis, treplater, gipsplater, isolasjon
etc. Krav som sikrer anskaffelse av disse produktene skal inkluderes i MOP.

Dokumentasjon må framlegges for hvert produkt. Resirkulert innhold i det aktuelle produktet må komme tydelig fram. TE nei I løpet av prosjekteringen Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her

3.5 Det skal ikke benyttes kobber i tak, fasade eller som beslag. Tegninger og bestillingslister TE nei Før innkjøp Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her

3.6 Prosjektet skal ikke benytte tropisk trevirke. Tropisk trevirke skal ikke inngå i blandingstreprodukter som
benyttes i prosjektet. Treslag som regnes som tropiske ligger på regnskogfondets hjemmeside:
https://www.regnskog.no/no/hva-du-kan-gjore/unnga-tropisk-tommer/tropiske-treslag

Tegninger. For blandingstreprodukter må liste over treslag som produktet inneholder være vedlagt MOP som dokumentasjon. TE Før innkjøp Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her

3.7 Prosjektet skal kun benytte trevirke fra dokumentert bærekraftig skogsdrift. Alle treholdige produkter skal
være sertifisert etter FSC eller PEFC. Produktgrupper som omfattes av kravet og hvordan kravet
dokumenteres er beskrevet i veileder i egen fane i denne malen.

Se veileder TE Før innkjøp Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her

3.8 Hvis det skal brukes plastprodukter i prosjektet, skal det minimum benyttes ett plast-produkt som er
produsert fra fossilfrie råvarer eller fra 100 % resirkulerte råvarer.

Aktuelle produkter kan være dampsperre, EPS, XPS, VVS-rør eller andre plastprodukter som inngår i
bygningen.

 Dokumentasjon i form av EPD, sertifikat som viser resirkulert innhold, eller egenerklæring fra produsent. TE Før innkjøp Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her

4.1 Prosjektet skal dokumentere at det ikke bruker stoffer med mer enn 0,1 vektprosent på prioritets- og
kandidatlisten ved å bruke Cobuilder Collaborate eller tilsvarende verktøy til å vise av innkjøpte produkter
ikke inneholder slike stoffer.

Statsbygg skal opprette prosjektet i Cobuilder Collaborate.
Entreprenør er ansvarlig for at alle relevante produkter legges inn i Cobuilder Collaborate og sjekker dem i filteret før bestilling.

TE Før innkjøp Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her

4.2 For produkter som ikke finnes i prosjektets oppfølgingsverktøy (jf 4.1), må prosjektet gjøre en annen
vurdering av om produktet inneholder stoffer på prioritets- og kandidatlisten som manuell vurdering av
EPD eller sikkerhetsdatablad. Der faste stoffer ikke slår ut i filteret i oppfølgingsverktøyet må dette følges
opp spesielt.

Vurderingen må framgå av et vedlegg til MOP der det framgår hvilke vurderinger som er gjort med tilhørende dokumentasjon. TE Før innkjøp Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her

4.3 For å ivareta substitusjonsplikten skal prosjektet dokumentere hvilke produkter prosjektet har tatt ut av
prosjektet etter å ha gjennomført en substitusjonsvurdering. Produkter i konflikt med det nasjonale
risikofilteret kan kun tas i bruk etter at det er substitusjonsvurdert og godkjent av byggherre

Liste over produkter som er valgt bort skal vedlegges MOP. Det nasjonale risikofilteret er definert i Cobuilder Collaborate.. Ved
bruk av andre verktøy må samme nivå etableres gjennom bruk av det respektive verktøy.

TE Skal foreligge
dokumentasjon før
materialene ankommer
byggeplass.

Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her

4.4 Helse- og miljøskadelige stoffer skal unngås.
Definisjon utarbeides og legges til grunn for prosjektering og bygging.

Følges opp gjennom alle faser og dokumenteres. TE

5.1 Alle produkter som brukes på overflater innendørs i bygget,  inkludert konstruksjoner fra
dampsperresjiktet og innover (inkl. dampsperre), skal oppfylle kravene til lavt forurensende produkter gitt i
NS- EN 16798, tabell B17 (Low emitting products for low poluting buildings).

MOP må vise til vedlegg som dokumenterer hvordan hvert enkelt produkt med overflater mot innemiljø overholder krav i
standard eller merking. Kan oppfylles med M1-merke eller tilsvarende.

TE Før innkjøp Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her

5.2 Det skal i prosjekteringen velges ut minst 10 produkter (utover produktene i 5.1) som skal være
miljøsertifisert med et type 1 miljømerke, feks. Svanemerket eller EU-Ecolabel. Tilbydere som velger
produkter med andre sertifiseringsordninger, har det juridiske ansvaret for å dokumentere at de
tilfredsstiller krav til et type 1-miljømerkeprodukt.

Dokumentasjon på at merkekravene er oppfylt. Produkter der det finnes mange miljømerke 1-produkter er: Maling, sparkel, lim,
fugemasse, parkett, laminat, linoleum, vinduer, kontormøbler, utendørs lekeapparater, kjøkkeninnredning, skaper,
baderomsinnredning, terrassebord, bygningsplater etc. Eks. på hvor disse kan finnes: https://svanemerket.no/byggevarer-og-
materialer/

TE Før innkjøp Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her

6.1 Prosjektet skal oppnå minimum 90 % kildesortering på vektbasis. Innrapportert avfallssorteringsgrad i månedsrapportene fra prosjektet. Samlet måloppnåelse skal jevnlig oppdateres i MOP.
Underlag som viser fordeling på avfallsfraksjoner og kumulativ utvikling skal vedlegges MOP som dokumentasjon.

TE I månedsrapporteringen Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her

6.2 Total avfallsmengde for prosjektet skal ikke overstige 25 kg/m2 BTA.
 TE skal utrede og beskrive tiltak for avfallsreduksjon.

Innrapporterte avfallsmengder i månedsrapportene fra prosjektet. Entreprenør skal lage et avfallsbudsjett avstemt mot andre
framdriftsplaner med framskriving av avfallsmengder for å nå målet. Entreprenør må inkludere elementer i sin BIM-strategi for å
nå avfallsmålet.

TE I månedsrapporteringen Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her

6.3 Det skal utarbeides en plan for hvordan det er tilrettelagt for et endringsdyktig bygg og ombruk av
materialer etter endt bruk.
Planen skal beskrive hvordan materialene i bygget kan demonteres og gjenbrukes ved ombygging eller
riving. Dokumentasjon for hver enkelt bygningsdel skal inn som en del av FDVU-dokumentasjonen.

TE er ansvarlig for utarbeidelse av planen. Plan skal foreligge før byggearbeidene starter. TE Plan skal ferdigstilles i
løpet av
prosjekteringer/før
byggestart for planen.
Dokumentasjon på
implementering når bygget
er ferdig  som del av FDVU-
dokumentasjonen.

Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her

6.4 Det skal utarbeides en plan på maksimalt 3 sider med strategier og tiltak, for å ombruke materialer fra
andre bygg som er, eller skal bli, revet/rehabilitert. Planen skal minimum inkludere: strategier og konkrete
tiltak for hvordan tilgjengelige ombruksmaterialer skal brukes i prosjektet og bygget.

Krav til utarbeidelse av plan, se: https://kriterieveiviseren.difi.no/nb/wizard-export/criteria/234_232
Ved as built skal det foreligge en liste over antall enheter av hvert produkt som er gjenbrukt i prosjektet med mengde og
miljøgevinst i forhold til om produktene skulle vært anskaffet nye.

TE nei I prosjektering og ved
ferdigstillelse

Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her

NATURMANGFOLD  - KRAV TIL KONTRAKTØRER

7.1 Prosjektet skal ikke medføre tap av naturmangfoldsverdier, jf. Naturmangfoldsloven. Elementer med
økologisk verdi skal bevares og styrkes så langt det er praktisk mulig. I den grad elementer ikke blir bevart,
skal dette begrunnes.
Se vedlegg
B33 Vern av skog i spruten
B34 Forbedring av tomtens økologi (LE04)

%-andel og areal i m2 opprinnelig vegetasjon bevart prosjektert og as built. TE nei I prosjektering og ved
ferdigstillelse

Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her

7.2 Prosjektet skal ikke medføre spredning av fremmede plantearter, jf. Forskrift om fremmede organismer.
Det er utført kartlegging på et tidligere tidspunkt, som beskrevet i B1 Kravspesifikasjon kap.7. Det ble i
denne sammenheng funnet én fremmedart på området, det er Parkslirekne. Om det blir funnet flere
fremmedarter omfattes disse også av kravet. Det utarbeides en tiltaksplan. Bekjempelse må skje i forkant
av at anleggsarbeidene starter opp.

Tiltaksplan, utførelse av tiltak. TE nei I prosjektering og ved
ferdigstillelse

Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her

7.3 Ny vegetasjon som etableres på tomten (bakkenivå og tak) skal opparbeides etter følgende prinsipper:
- Verdi for pollinerende insekter og fugl
- Flere sjikt (tre, busk og bunnvegetasjon)
- Lavt vanningsbehov, fortrinnsvis vannes av regnvann
- Høy variasjon i antall arter
- I så stor grad som mulig stamme fra lokalt frømateriale og være lokalt produsert
Prosjektets planteliste skal forhåndsgodkjennes av byggherre.

Vedlegg til MOP med dokumentasjon av løsninger. TE nei I prosjektering og ved
ferdigstillelse

Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her

7.4 Blågrønn struktur etableres som beskrevet i kravspesifikasjonen og iht. landskapsplan og reguleringsplan. TE

7.5
Skjøtsel av grøntarealer, se kravspesifikasjon punkt 7.7.3.
Det skal velges miljøvennlige løsninger.
Det skal ikke brukes kjemiske plantevernmidler eller sprøytemidler i anleggene.
Det skal brukes naturgjødsel i anleggene der dette er mulig som et alternativ til kunstgjødsel.

Vedlegg til MOP med dokumentasjon av løsninger. TE Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her

YTTERLIGERE KRAV FRA MILJØPROGRAM (MILJØAMBISJON OFP)

8.1 Prosjektet utformes med tilstrekkelig generalitet og fleksibilitet, for å ta høyde for endrede behov i et
lengre tidsperspektiv.

TE følger opp i detaljprosjektet ved relevante problemstillinger. Dokumenteres ovenfor Statsbygg dersom relevant. TE Direkte lenke til
dokumentasjon legges
her
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Følgende indikatorer skal oppdateres og rapporteres til Statsbygg sammen med årets siste månedsrapport (siste fredag i desember) og ved prosjektets slutt (as built).

NO. MILJØMÅL ENHET Resultat år 1 Kommentar Resultat år 2 Kommentar Resultat år n Kommentarer Resultat As built KOMMENTAR AS BUILT
1 Klimafotavtrykk as built, materialer (hele livsløpet) tonn CO2-ekv i 60 år
2 Referansebygg tonn CO2-ekv i 60 år
3 Samlet forbruk av energi til anleggsmaskiner liter/kWh
4 Samlet forbruk av energi til byggtørk liter/kWh
5 Resirkulert innhold i konstruksjonsstål samlet for bygget %
6 Resirkulert innhold i armeringsstål samlet for bygget %
7 Resirkulert innhold i aluminium i fasadeplater samlet for bygget %
8 Beregnet behov for levert energi i tråd med energimerkeordningen kWh/m2/år
9 Energikarakter i energimerkeordningen bokstavkarakter

10 Netto energibehov etter NS3031 kWh/m2/år
11 Netto energibehov etter NS3701 kWh/m2/år
12 Reellt energiforbruk basert på lokale klimadata og reelle brukerlaster og driftstider kWh/m2/år
13 Antall EPD-er samlet inn i prosjektet antall
14 Antall produkter benyttet i bygget med innhold av stoffer fra prioritet eller kandidat antall
15 Totalt antall produkter benyttet i bygget fra brukersted i PX eller tilsvarende antall
16 Sorteringsgrad avfall %
17 Samlet avfallsmengde generert i prosjektet kg/m2
18 Total avfallsmengde generert i prosjektet (avfallregnskap as built skal leveres) tonn
19 Antall ombruke byggevarer benyttet i bygget antall

20 Andel opprinnelig vegtasjon på tomt bevart
% av opprinnelig

vegetasjon
21 Areal opprinnelig vegetasjon bevart m2

22 Andel grøntareal av uteareal og tak
% av totalt tomte og

takareal
23 Grøntareal på tomt og tak m2
24 Sertifiseringsnivå i BREEAM-NOR karakter



Veileder i bruk av klimagassberegninger i Statsbygg:

Bruk av programvaren OneClick LCA i klimagassberegninger:
https://www.oneclicklca.com/design-for-sustainability-lca-training/

Opprettelse av referansebygg og mål for prosjekt i Statsbygg:
www.statsbygg.no

Etablering av referansebygg og mål for klimagassreduksjoner i byggeprosjekter:
https://www.statsbygg.no/files/publikasjoner/manualer/F23-101EtableringReferansebyggMaal-klimagassreduksjonerByggeprosjekter.pdf

http://www.statsbygg.no/
https://www.statsbygg.no/files/publikasjoner/manualer/F23-101EtableringReferansebyggMaal-klimagassreduksjonerByggeprosjekter.pdf


Betongelementer og betong: http://epd-norge.no/getfile.php/Dokumenter/Bruksanvisninger%20tolke%20EPDer/Bruksanvisning%20for%20EPD%20-%20betongelementer%20og%20fabrikkbetong.pdf
Byggevarer: http://epd-norge.no/getfile.php/Dokumenter/Bruksanvisninger%20tolke%20EPDer/Bruksanvisning%20for%20EPD%20-%20byggevarer.pdf
Bygningsplater: http://epd-norge.no/getfile.php/Dokumenter/Bruksanvisninger%20tolke%20EPDer/Bruksanvisning%20for%20EPD%20-%20bygningsplate.pdf
Isolasjon: http://epd-norge.no/getfile.php/Dokumenter/Bruksanvisninger%20tolke%20EPDer/Bruksanvisning%20for%20EPD%20-%20isolasjon.pdf
Taktekking: http://epd-norge.no/getfile.php/Dokumenter/Bruksanvisninger%20tolke%20EPDer/Bruksanvisning%20for%20EPD%20-%20taktekking.pdf
Utendørs treprodukter: http://epd-norge.no/getfile.php/Dokumenter/Bruksanvisninger%20tolke%20EPDer/Bruksanvisning%20for%20EPD%20-%20utend%C3%B8rs%20treprodukter.pdf
Vinduer: http://epd-norge.no/getfile.php/Dokumenter/Bruksanvisninger%20tolke%20EPDer/Bruksanvisning%20for%20EPD%20-%20vinduer.pdf

http://epd-norge.no/getfile.php/Dokumenter/Bruksanvisninger%20tolke%20EPDer/Bruksanvisning%20for%20EPD%20-%20betongelementer%20og%20fabrikkbetong.pdf


Veileder i vurdering av Epoxyprodukter:

Veiledning i bruk av productXchange, inkludert gjennomføring av substitusjonsvurderinger:



Veileder blågrønn faktor
Eksempelsamling blågrønn faktor
Regneark blågrønn faktor

Regnearket skal benyttes i beregningene av blågrønn faktor slik MOP krever. Veilederen og eksempelsamlingen gir råd om bruk rett bruk av regnearket.
Lenkene viser til Miljødirektoratet sine sider.

http://www.miljodirektoratet.no/Global/klimatilpasning/Bl%C3%A5gr%C3%B8nn%20faktor/BGF%20Veileder%20byggesak%20Hoveddelen%202014.01.28.pdf
http://www.miljodirektoratet.no/Global/klimatilpasning/Bl%C3%A5gr%C3%B8nn%20faktor/BGF%20Vedlegg%203%20Eksempelsamling%202014.01.28.pdf
http://www.miljodirektoratet.no/Global/klimatilpasning/Bl%C3%A5gr%C3%B8nn%20faktor/BGF%20Vedlegg%201%20Regneark%20revidert%20PBE%202014.01.28.xls

