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1 Innledning

1.1 Prosjektbeskrivelse

Oppdragsgiver skal renovere innvendig arealet i Julsundvegen 49a i Molde Kommune. Arealene
skal benyttes til kontordrift. Det skal ogsd gjeres ombyggingsarbeider i Julsundvegen 47a (u.etg
og l.etg)

Bygget er oppfart i 1985 og er plassert sammen med 3 andre like bygg. Alle byggene benyttes til
kontor/ neaeringsvirksomhet. P& sgrsiden av bygget er det parkeringsplass for blant annet et
treningssenter i underetasjen.

Figur: Illustrasjon over omradet.
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2 Oppdatering og distribusjon av SHA-planen
Oppdatering

SHA koordinator prosjektering er ansvarlig for 8 oppdatere SHA planen i prosjekteringsfasen i
samarbeid med prosjekteringsgruppen. SHA koordinator utfgrende er ansvarlig for at planen
viderefgres og implementeres i HMS-system til de ulike virksomheter.

Distribusjon

Byggherre skal sikre kontakt mellom hovedbedrift og ngdvendige naerliggende bedrifter/
virksomheter og naboer som har tilststende omrader til anleggsplassen. Koordinering og
oppfelging skal sgrge for og legge til rette for dialog og samarbeid mellom involverte

aktgrer. Malet med en slik dialog er at de ulike aktgrene settes i stand til & identifisere og finne
Igsninger pa risikoforhold og leere av hverandre.

SHA - planen skal veere lett tilgjengelig p@ byggeplassen, og gjgres kjent for alle som beveger
seg inne pd byggeomradet. Den enkelte entreprengr er selv ansvarlig for 8 gjennomga planen
med sine ansatte og a sette seg inn i gjeldende SHA-prosedyrer. Hver enkelt kontraktspartner
har, i tillegg til denne planen, et saerskilt ansvar for sin virksomhetsspesifikke

internkontroll, inkludert risikovurdering som gjelder i forbindelse med prosjektet.

Funksjon Kontaktperson Virksomhet
Byggherre Per Olaf Braekkan Fylkeshuset AS
Byggherrens Representant  [Tone Bjerknes Mgre og Romsdal
Fylkeskommune
Koordinator Prosjektering Tonje Kvalsnes XPRO AS
Koordinator Utfgrelse XPRO AS
Prosjekterende
[Totalentreprengr
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3.1

4.1

4.2

Prosjektorganisering

Totalentreprise

Organisasjonskart SHA for gjennomfgring av totalentreprisen:

Fylkeshuset AS
v/ BHR Tone Bjerknes

SHA koordinator i projekteringsfasen SHA koordinator i utfgrelsesfasen
XPRO AS v/ Tonje Kvalsnes XPRO AS v/

sy Totalentreprengr K20

s TOtalentreprengr K30

Totalentreprengr K20
(Hovedbedrift)

e Totalentreprengr K30

sl TOtalentreprengr K36 e T0talentreprengr K36
mmmmm  10talentreprengr K40 am  Totalentreprengr K40

Framdriftsplan

Det skal ved utarbeidelse av fremdriftsplanene tas hensyn til de enkelte arbeidsoperasjoners
tidsbehov slik at arbeider ikke forseres i en slik utstrekning at det vil kunne oppsta fare for
sikkerhet, helse eller arbeidsmiljg. Det skal ogsa tas hensyn til tilstrekkelig tid til planlegging,
organisering og koordinering av arbeidsoppgaver pa byggeplassen. Det m& videre avsettes nok
tid mellom de forskjellige operasjoner slik at fukt kan tgrke ut, skadelige gasser unnslippe og
materialer far stabilisert seg.

Hovedfremdriftsplan

Hovedfremdriftsplan skal utarbeides i fellesskap av Entreprengrene og Byggherre etter
kontraktsinngaelse.

Detaljert fremdriftsplan

Det skal utarbeides en detaljert fremdriftsplan av entreprengrene som det linkes til eller som
legges inn direkte her.

Fremdriftsplan arkiveres og henges opp pa byggeplassens oppslagstavie. Den ma oppdateres nar
det skjer endringer. Informasjon om endringer gjgres senest i neste SHA-/byggemgte, samt ved
oppslag.
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5 Spesifikke tiltak

P& vegne av byggherre har XPRO AS identifisert og beskrevet de spesifikke tiltak knyttet til
arbeidene som kan innebeere fare for liv eller helse. De spesifikke tiltakene er basert pa
risikovurderinger byggherren og de prosjekterende har utfgrt i forbindelse med planlegging og
prosjektering av prosjektet. Dette gjelder for risikoforhold som fglge av byggherrens og de
prosjekterendes valg.

I tabellen under er de spesifikke risikoene som er identifisert i prosjektet listet opp og tiltak
beskrevet. Dette gjelder risikoer som ligger utenfor det man normalt kan forvente ut fra arbeidets
art og kompleksitet. Forhold som entreprengrene skal ha rutiner for i sitt daglige arbeid vurderes
ikke & kreve spesifikke tiltak. For & redusere de identifiserte risikoene kan entreprengren
inkludere ngdvendige kostnader i sitt tilbud.
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Arbeid p& steder med passerende Sammenstgt med biler eller personer ved Informasjon til brukere av de andre byggene. | Entreprengr
trafikk. trangt omrade for varelevering. Utvidet aktsomhet ved vareleveranser. Unngd

Kontinuerlig

rygging og snuing ved & benytte runden rundt

bygningene.

Arbeider som innebaerer riving av Byggets baeresystem Prosjektering av forsterkninger skal omfatte Entreprengr/
baerende konstruksjoner kompromitteres. Stgrre sikkerhet under utfgrelse. prosjekteren

de
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14 Arbeid som utsetter personer for
kjemiske eller biologiske stoffer
som kan medfgre en belastning for
sikkerhet, helse og arbeidsmiljg
eller som innebeerer et lov- eller
forskriftsfestet krav til
helsekontroll.

fallende bygningsdeler under

riving

Materialer avdekkes under riving som ikke
er beskrevet i miljgsaneringsrapporten.

Riving utfgres pa en slik mate at skade
begrenses ved eventuell forekomst av ikke-
beskrevne materialer
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Entreprengr

Ved utfgrelse.
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