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SAMMENDRAG

Rambgll Norge AS er engasjert av Stiftelsen Liv til & utarbeide brannkonsept for
prosjektet.

Prosjektet gjelder bygging av et tiloygg for & gke kapasiteten til krisesenteret med adresse Langbak-
ken 9, 1434 As kommune.

Denne rapporten angir overordnede krav, forutsetninger og minimumesytelser til konstruksjoner, byg-
ningsdeler og installasjoner for at funksjonskravene i Teknisk forskrift (TEK17) [1] til Plan- og byg-
ningsloven [2] skal tilfredsstilles.
Fravik fra Veiledning til teknisk forskrift (VTEK) [3] dokumenteres i eget notat.
Byggverket plasseres i risikoklasse 6 og i brannklasse 2.
Aktive brannverntiltak som implementeres er:
e Fulldekkende, adresserbart brannalarmanlegg
e Sprinkleranlegg som fglge av funksjon tilsvarende risikoklasse 6. (Eksisterende bygg har ikke
sprinkleranlegg. Nybygget skilles derfor fra eksisterende bygg med seksjonerende vegg i
klasse REI 120 M A2-s1,dO.

Remning fra byggverk skjer med utgang til terreng og fra hvert plan til nytt trapperom.
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FORKORTELSER SOM ER BENYTTET
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LARK
RIB
RIBR
RIE
RIV
RVA

KPR
KUT
PRO
SOK

FOB
SAK10
TEK17
VTEK

BTA
RKL
BKL

Ansvarlig prosjekterende Arkitekt

Ansvarlig prosjekterende Landskapsarkitekt

Ansvarlig prosjekterende Byggeteknikk

Ansvarlig prosjekterende Brannteknikk

Ansvarlig prosjekterende Elektrotekniske fag

Ansvarlig prosjekterende VVS-tekniske fag

Ansvarlig prosjekterende utvendige Vann og Avlgpsanlegg

Uavhengig kontrollerende for prosjektering
Uavhengig kontrollerende for utfgrelse
Ansvarlig prosjekterende

Ansvarlig sgker

Forskrift om brannforebygging [4]
Byggesaksforskriften 2010 [5]

Byggteknisk forskrift 2017 [1]

Veiledning om tekniske krav til byggverk [3]

Bruttoareal
Risikoklasse
Brannklasse
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1. INNLEDNING

Rambgll Norge er engasjert av Stiftelsen Liv til & utarbeide brannkonsept for et tilbygg til Krise- og
Incestsenteret i Follo. Dette brannkonseptet er utarbeidet av siviling. Tom Feragen. Kontroll er gjen-
nomfgrt av siviling. Marius Bjelde Andersen. Kontroll er dokumentert ved sjekkliste og kontrollkopi.
Rambgll Norges kvalitetssystem er sertifisert etter NS-EN 1SO 9001 og NS-EN 14001.

Rambgll Norge erklaerer ansvarsrett i tiltaksklasse 3 i forbindelse med prosjektet.

Brannkonseptet danner grunnlag for detaljprosjektering. For at tiltaket skal oppna tilfredsstillende sik-
kerhet mot brann, ma ansvarlig prosjekterende for alle fag ivareta de ytelseskrav som er angitt. RIFs
veileder ansvar for planlegging av brannsikkerhet - grensesnitt og ytelser fra 2013 legges til grunn.

1.1 Revisjoner

Revidert/supplert tekst i rgd font.

Revi- Dato Utfart | Kontrol- God- Beskrivelse
sjon lert kjent
0 26.08. TFE MAND TFE Fgrstegangs utsendelse
2019
A 29.08. TFE MAND TFE Innarbeidet persontall et-
2019 ter opplysninger fra til-
takshaver.
Lagt inn revidert utom-
hus- og situasjonsplan.

1.2 Ildentifisering av tiltaket

Oppdragsgiver: Stiftelsen Liv

Prosjektnavn: krise- og Incestsenteret i Follo

Bygningsnavn: Tilbygg

Adresse:

Langbakken 9, 1434 As

Gards- og bruksnummer: 61/50

Nybygg (pabygg og ominnredning av
eksisterende garasjebygg

Beskrivelse av tiltaket:

Seerskilt brannobjekt: Ja
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TEGNFORKLARING

I:l Myttt mellombnygg
B oo
- Ekzistarende bygg

a» e Eiendomsgrense

== " Ehks. bygyg som fjernes

0213 Mur wved rsmningsvei justert.
\| Frew 02052010

Rew. 03.05.2015: Oppd atert

. 2049 Myboygg fhitet 15 em mot vest
g erffvidet

2- oghincestsenteri Follo
A= joneEf

00 Dato! 03122018  Rev:

TR R T PR T AmoAT e AT

Illustrasjonstegning 1 Situasjonsplan
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1.3 Ansvarsoppgave i henhold til Byggesaksforskriften (SAK 10)

Tiltakshaver: Stiftelsen Liv

Ansvarlig sgker (S@K): Arkitektkontoret Lene Frank AS
Rambglls kunde: Stiftelsen Liv

Brannteknisk prosjekterende (PRO RIBR): Rambgll Norge AS

Uavhengig kontrollerende for brannteknisk
prosjektering (KPR RIBR): Ikke bestemt pr dato

Uavhengig kontrollerende for brannteknisk
utfgrelse (KUT Brann): Ikke bestemt pr dato

Tiltaksklasse for brannteknisk prosjektering: 3

1.4 Gjeldende regelverk
De branntekniske forhold reguleres av Lov om planlegging og byggesaksbehandling (plan- og byg-
ningsloven) av 1. juli 2009 nr. 71 med endringer [2]. Videre fastlegges brannsikkerhetsnivaet av Lov
om vern mot brann, eksplosjon og ulykker med farlig stoff og om brannvesenets redningsoppgaver av
14. juni 2002 [6]. Funksjonskrav til sikringsniva stilles i Byggeteknisk forskrift 2017 (TEK17) [1].

Veiledning til teknisk forskrift (VTEK) oppdateres jevnlig. | forbindelse med dette prosjektet er veiled-
ning gjeldende pr 19. august 2019 lagt til grunn.

For brannalarmanlegg gjelder fglgende standarder:
¢ NS 3960:2013 Brannalarmanlegg — Prosjektering, installasjon, drift og vedlikehold [7]
e NS-EN 54-serien Brannalarmanlegg [8]

For sprinkleranlegg gjelder fglgende standard:
e Standard Norge, «NS-EN 12845:2015 Faste brannslokkesystemer. Automatiske
sprinklersystemer. Dimensjonering, installering og vedlikehold,» 2015. [9]

For ledesystem gjelder falgende standarder:
e NS 3926-1:2017 Visuelle ledesystemer for remning i byggverk — Del 1: Planlegging og utfor-
ming [11]
e NS-EN 1838:2013 Anvendt belysning — Ngdbelysning [12]

Statte til prosjektering og utfgrelse av brannventilasjonssystemer:

e NS-EN 12101-serien om ventilasjonssystemer [13]
e Anvisning 520.380 Rgykkontroll i bygninger [14]
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1.5 Tilleggskrav fra tiltakshaver, myndighetene, tiltakshaver eller bruker
Det er ikke kjent at det er stilt spesielle krav fra myndighetene i reguleringsplan eller
rammetillatelse som setter ekstra fgringer for den branntekniske prosjekteringen av tiltaket.

Rambgll anbefaler at det tilrettelegges for bruk av materialer som ivaretar miljghensyn under videre
prosjektering og oppfering av byggverket.

1.6 Dokumentasjonsform
De branntekniske ytelseskrav er dokumentert i henhold til preaksepterte ytelser angitt i VTEK [3]. Fra-
vikende lgsninger er dokumentert i form av analyser.

Kildehenvisninger er angitt med [nummer] og er spesifisert i litteraturhenvisning.
Eksempel: NS 3901 [15].

Den branntekniske prosjekteringen fglger Rambglls prosedyre for brannteknisk prosjektering. Det er

gjennomfgrt intern egen- og sidemannskontroll med kontrollkopi iht. Rambglls 1SO-sertifiserte kvali-
tetssystem K3.

2. FRAVIK

| prosjektet er det valgt & fravike anbefalingene i veiledningen til teknisk forskrift.

Tabell 1 Oversikt fravik

Identifikasjon av fravik Begrunnelse for fra- | Ytelsesniva i VTEK Dokumentasjon
Vik

1. F-NOT-001

Fraviksdokumentasjon, vindu | Oversikt til trappe- | Ikke vinduer i seks-

i seksjonerende vegg rom og lysinnslipp jonerende vegger

2.
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3. GRUNNLAG OG FORUTSETNINGER FOR BRANNTEKNISK
PROSJEKTERING

Kapittel 2 beskriver de forutsetninger tiltakshaver har lagt til grunn for objektet og virksomheten i
bygget. Forutsetningene er bestemmende for avgrensning av ansvarsomradet, valg av brannkonsept
og branntekniske ytelseskrav og danner grunnlaget for dokumentasjon av fravik.
Brannkonseptet skal gjelde for den forutsatte bruk av bygningen i normal driftssituasjon.

3.1 Grunnlagsdokumentasjon

3.1.1 Tegninger/dokument fra oppdragsgiver

Foglgende dokumenter ligger til grunn for prosjekteringen:

Dokument Utarbeidet av Datert
Plantegninger Arkitektkontoret Lene Frank AS 15.08 2019
Snitt

Fasader

Utomhusplan 16.04 2019

Branntekniske tegninger av eksisterende bygg, «som bygget» datert 01.08 2001 utarbeidet av Nesod-
den Arkitektkontor AS:

Plan U etasje

Plan 1. etasje

Plan 2. etasje

Snitt

3.1.2 Befaringer

Tittel Dato Kommentar

Befaring eksisterende bygg 08.08 2019 | Kontroll av vindu i nav. yttervegg og

Sluse og resepsjon Resepsjon. Begge angitt som B 60 pa brann-
tegning. Type Pyrostop
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3.2 Forutsetninger for byggeobjektet og virksomheten i bygget
3.2.1 Areal og virksomhet
Bruttoareal er beregnet i henhold til beregningsregler i NS 3940 [26].
Starste brutto areal per etasje: 800 m?2.

Tabell 2 Areal og virksomhet

Plan Eksisterende | Funksjon Nybygg Funksjon | Sum
bygg Brann-
Brann- seksjon 2
seksjon 1
Plan U 478 Kontor/ 267 Garasje 745
Lager/ Avfalls-
Teknisk rom
Barne- mgterom
avdeling
Plan 1 541 Kontor 259 Soverom 800
Nattevakt Opp-
Soverom holdsrom
Plan 2 259 Soverom -- 259

3.2.2 Plassering
Avstand til gvrige nabobygg er mer enn 8m. Se
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lllustrasjonstegning 1 Situasjonsplan, side 7

3.2.3 Personbelastning
Det vil veere lav personbelastning i bygget (< 90 personer). Personbelastningen vil ikke veere
dimensjonerende for remningsveier.

Tilbygget
Maksimalt antall beboere (voksne og barn) samtidig i 1.etasje: 16

Maksimalt antall deltakere som vil bruke samtalerommet samtidig i 1.etasje: 4
Maksimalt antall deltakere samtidig p& mgterommet i underetasjen: 24

Eksisterende byqgg:

Maksimalt antall beboere (voksne og barn) samtidig i underetasjen, 1. etasje og 2.etasje: 36
Maksimalt antall ansatte (inklusiv deltidsansatte) i hele bygget samtidig: 18

Maksimalt antall besgkende i hele bygget samtidig: 10

Totalt antall: tilbygg + hovedbygg = 24 + 64 = 88

Personbelastningen er fastlagt pa bakgrunn av:
o opplysninger fra tiltakshaver pr 28.08 2019

3.2.4 Brannenergi
Spesifikk brannenergi i bygget vil normalt vaere mindre enn 400 MJ/m2 ombhyllingsflate iht.
NS-EN 1991-1-2 [8] og NBI-Blad 321.051 Brannenergi i bygninger [9].
Brannenergi som legges til grunn for videre prosjektering er inntil 400 MJ/m?2.

3.2.5 Lagring og handtering av brann- og eksplosjonsfarlig vare
Dersom virksomheten skal omfatte oppbevaring og handtering av brann- og eksplosjonsfarlig vare i
henhold til Brannvernloven [6], skal eier sgrge for at det utarbeides egen risikoanalyse iht. krav i med-
hold av loven.
Rambgll er ikke kjent med at det skal oppbevares brann- eller eksplosjonsfarlig vare i bygget.
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3.3 Forutsetninger for beredskap
3.3.1 Brannvesenets beredskap og innsatstid
Innsatstid for brannvesenet er generelt beskrevet i Forskrift om organisering av brannvesen [30]. An-
svarlig sgker (SOK) skal i forhandskonferanse avklare tiltakets forutsetninger og rammer. Dette gjel-
der ogsa det lokale brannvesenets beredskap (SAK10 § 6-1).
.l L1s2
Langbakken 9
Drobakveien 191Q
Illustrasjonstegning 2 Brannvesenets innsatsvei
Forskrift om organisering og dimensjonering av brannvesen § 4-8. Innsatstid
- Til tettbebyggelse med seerlig fare for rask og omfattende brannspredning, sykehus/sykehjem
mv., strgk med konsentrert og omfattende neeringsdrift o.l., skal innsatstiden ikke overstige
10 minutter.
Byggverket dekkes av Follo Brannvesen OKS med naermeste stasjon Korsegarden. Brannvesenet er
kasernert.
3.3.2 Tiltakshavers beredskap og eventuelt egne krav til brannsikkerhet

Rambgll kjenner ikke til at tiltakshaver har stilt seerskilte krav til beredskap og brannsikkerhet ut
over preaksepterte lgsninger.
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3.4 8 11-2 Risikoklasse og § 11-3 Brannklasse
Risikoklasse og brannklasse er bestemt pa grunnlag av preaksepterte ytelser i VTEK § 11-2 og § 11-3.

Etasje | Virksomhet Risikoklasse Brann-

klasse
1 Pleieinstitusjon 6 2
\‘Y 2 i B & i
\\ ‘

~

1300

"

‘o

) STUEOG
LEKEROM
38M2

o -

|~ Fev 15032078 Inngangspart wgg nord 1
Rev. 12.08.2019: egg oq derer mellom kjok

gang og stizieke om endrat, Innigangspart:
‘ = ey, 1208 2013; Slagretning darer shse 2 o
| TAYF fajerds 1 3ks Aen

Fev. 0205 2019; M3l tilort

R, 03.052013: Ooodatert

600

Illustrasjonstegning 3 Plan 1

Seksjonerende vegg REI 120 M

Illustrasjonstegning 4 Plan U

STKLER
LEKER 0
SKILTST
62

st

Rev. 15.08.201 - Sluse inrfegnet fr ram &r bame-

N ] T T Fev.13.08 201 $5 inntegnet ved nngang.
¥ ) Fagretning day moterom andret
* Fiew. 12,08 2019: Mur ved akse A
Rew 0505 2015: St
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4.

4.1

4.2

BESKRIVELSE AV BRANNTEKNISKE YTELSESKRAV

For at tiltaket skal oppna tilfredsstillende sikkerhet mot brann, ma ansvarlig prosjekterende for alle fag
ivareta de ytelseskrav som er angitt i dette kapitlet i sin detaljprosjektering.

Ytelseskravene er basert pa forutsetninger og begrensninger fastlagt i kapittel 3. Paragrafhenvisninger
i dette brannkonseptet refererer til veiledning til teknisk forskrift (VTEK) [3].

Dersom forutsetninger endres underveis i prosjektet, kan det pavirke kravet til brannsikkerhetsniva,
slik at angitte ytelseskrav ikke lenger gir tilfredsstillende sikkerhet. Endringer av forutsetninger eller
endringer i prosjektet som bergrer brannkonseptet, skal ifglge Forskrift om byggesak [5] meldes av
Ansvarlig sgker (S@K). Ansvarlig brannprosjekterende skal pa bakgrunn av slike endringer revidere
brannkonseptet.

Branntekniske tegninger
Det er utarbeidet branntekniske tegninger og dokumenter som vedlegg til brannkonsept. Dokumen-
tene er presentert i tabellen under.

Dokument Beskrivelse Revi- Dato

sjon
F-TEG-01 Branntegning plan 1 01 30.08.2019
F-TEG-U Branntegning plan 2 01 30.08.2019
Snitt (Avventes)

8§ 11-4 Baereevne og stabilitet

Branntekniske ytelseskrav Pleieinstitusjon Brannklasse 2 Ansvar
Hovedbaeresystem inkl. horisontale av- R 60 [B 60] RIB
stivningssystem
Sekundeaere, baerende bygningsdeler, R 60 [B 60]
etasjeskillere og takkonstruksjoner
Trappelop R 30 [B 30]
Baeresystem under gverste kjeller R 90 A2-s1,dO

[A 90]
Utvendig trappelgp, beskyttet mot R 30 [B 30] eller A2-s1,dO [ubrenn-
flammepavirkning og stralevarme bart]

Utkragede bygningsdeler o.l. m& ha forsvarlig innfesting for & hindre nedfall som kan
skade rednings- og slokkemannskapene og deres materiell under farsteinnsatsen.

Dokumentasjon og beregning av baereevne ved brann skal utfgres av RIB. Brannmotstand ma doku-
menteres for alle konstruksjonselementer. Dette ansvaret kan ikke overlates til utfgrende.
Underliggende konstruksjoner skal ha minst samme brannmotstand som overliggende konstruksjoner.
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4.3 8§ 11-5 Sikkerhet ved eksplosjon
RIBr er ikke opplyst om det her skal foreligge noen omrader med eksplosjonsrisiko. Dersom det skulle
veere slike omrader ma RIBr kontaktes.

4.4 8§ 11-6 Tiltak mot brannspredning mellom byggverk

Byggverket regnes som lav (mgnehgyde inntil 9,0 m), og avstanden til nabobygg er mer enn
8,0 m. Det er ikke behov for ytterligere tiltak.

4.5 § 11-7 Brannseksjoner

Byggverk i RKL 6 beregnet for sykehus, sykehjem og andre pleieinstitusjoner ma deles vertikalt inn i
minst to brannseksjoner.

Branntekniske ytelseskrav Ansvar
Brannseksjoneringsvegg skal ha brannmotstand REI 120-M A2-s1,dO [A 120] RIB
Eksisterende bygg har verken seksjoneringsvegg eller sprinkleranlegg. ARK

Seksjoneringsvegg etableres i nybyggets akse E. Se lllustrasjonstegning 3
Plan 1 og Plan U, side 14.

Seksjoneringsveggen ma i sin helhet bestd av materialer som tilfredsstiller klasse
A2-s1,d0 [ubrennbare] og ma kunne motstd mekanisk pakjenning. Isolasjonsmate-
riale som ikke tilfredsstiller klasse A2-s1,d0 kan likevel benyttes nar det er doku-
mentert ved prgvning at materialet ikke blir involvert i brannen i den forutsatte
brannmotstandstiden.

Seksjoneringsveggens avslutning mot tak og fasade ma veere utformet for & hindre
brannspredning mellom ulike seksjoner.

Seksjoneringsveggen ma feres minimum 0,5 meter over hgyeste tilstgtende tak,
med mindre taket har brannmotstand minst ElI 60 A2-s1,dO [A 60].

Seksjonering ved innvendig hjgrne ma utfares slik at seksjoneringsveggen fgres mi-
nimum 8,0 meter fram og forbi hjgrnet.

Dgrer og vinduer ma ha tilsvarende brannmotstand som seksjoneringsveggen og ma
plasseres eller vaere beskyttet, slik at de ikke blir utsatt for mekanisk pakjenning
ved nedfall av andre bygningsdeler. Dette fravikes ved at et vindu i veggen utfgres
i klasse EI60.

Dgrer ma ha klasse S.. Dgrer ma veere lukket i brukssituasjon eller ha automatikk
som lukker dgren ved deteksjon av rgyk. Vinduer ma ikke kunne apnes i vanlig
brukstilstand.

Tekniske installasjoner skal ikke svekke brannmotstanden til seksjoneringsvegger. RIE
RIV
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Tak over inngangsparti ma bygges av ubrennbare materialer i sin helhet for & unnga

brannsmitte mellom brannseksjonene. (taket ligger i 8 m sonen)

[l
LAGER
36 5m2

SOPPELROM SYKLER
LEKER OG
SKIUTSTYR

12,7m2
a6m2
r’!b
s I{il

%

C"é'cg-‘ -
b 7
IR

R
L 2@D PN

€& @&

|
METEROM
33.0m2

LASEER

/

Vindu ma veere apningsbart med minste bredde 0,5m og minste hgyde 0,6 m.
Summen av hgyde og bredde ma veere minst 1,5 m. Mgterom ansees & veere i risikoklasse 2

Illustrasjonstegning 5 Plan U etasje med tak over inngang og rgmningsvindu
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4.6

11-8 Brannceller

18

Branntekniske ytelseskrav

Ansvar

Rom som utgjgr egen branncelle

Rom som ma skilles ut som egne brannceller er for Plan 1:
Rgmningsvei (korridor)

Trapperommet

Hvert enkelt soverom

Oppholdsrom

Rom som ma skilles ut som egne brannceller er for Plan U:
Mgterom

Garasje

Lager

Rom for sykler, leker og utstyr

Se@ppelrom

Det henvises for gvrig til branntegninger som viser den branntekniske inndelingen og
krav til dgrer, luker og vinduer.

ARK

Tekniske installasjoner skal ikke svekke brannmotstanden til branncellebegrensende
bygningsdeler.

RIE
RIV

Branntekniske ytelseskrav - brannceller Pleieinstitusjon
Brannklasse 2

Ansvar

Vegger og etasjeskillere — generelt

Branncellebegrensende konstruksjon generelt ‘ ‘ El 60 [B 60]

| ARK

Vegger og etasjeskillere — spesielt

Branncellebegrensende konstruksjon trapperom ‘ ‘ El 60 [B 60]

| ARK

Vinduer

Vindu i branncellebegrensende bygningsdel ma ha tilsvarende brannmotstand som veg-

gen og ma ikke kunne &pnes i vanlig brukstilstand.

ARK

4.6.1 Brannmotstand dgrer og luker

Royktetthet p& dgrer og luker.
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Generelt skal dgrer i branncellebegrensende vegg utfgres med samme brannmotstand som veggen.
Dgrer til remningsvei kan utfgres med halve veggens brannmotstand, men aldri lavere enn El» 30-S, [B
30].

Alle dgrer skal utfgres med tilfredsstillende rgyktetthet. Royktetthet for dgrer og luker angis med beteg-
nelsen S,. Dette betyr at rgyktettheten er malt ved romtemperatur. Dersom dgren oppfyller Sy, som er
rgyktetthet malt ved 200 °C er dette ogsa akseptert. Dette som falge av at Sy, er et strengere krav enn
Sa. Dgrer som er klassifisert etter NS 3919 [36] (brannmotstand oppgitt som [B 30, A 60 etc.]), og som
dermed ikke har S,-klassifisering, m& ha terskel/anslag og tettelister pa alle sider for & oppna tilstrek-
kelig royktetthet.
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Branntekniske ytelseskrav — Pleieinstitusjon Ansvar
Dgrer og luker <rannklasse 2
Korridor — trapperoms-vegg som er seksjonerende vegg El, 120-CSa ARK
Garasje — korridor El> 60 Sa
Brannceller lagre/avfallsrom i Plan U El> 60 Sa
Brannceller plan 1 — korridor El> 30-Sa
Mgterom — korridor Plan U (fravik da korridor ogsa er [B 30]
brannsluse)

4.6.2 Krav til utforming av trapperom
Trapperommet skal utformes som trapperom Tr 2. Alternativ remning er direkte til terreng/det fri.

Branntekniske ytelseskrav — Trapperom Ansvar

Tr2 ARK
: Branncelle

Branncelle

Branncelle
trapperom

Branncelle
Tr2 ~

/

Illustrasjonstegning 6 Trapperom type Tr2

Krav til trapperom Tr 2:
1) Vegger som omslutter trapperom skal ha brannmotstand El 60 [B 60], og dgr
fra branncelle til ramningskorridor/brannsluse skal oppfylle El, 30-S, [B 30].
(En vegg er seksjonerende)
2) Dgr fra remningskorridor/brannsluse til trapperom skal oppfylle E 30-CS,
[F 30 S].

4.6.3 Garasje i byggverk for annet formal
En bilbrann kan utvikle sveert store regykmengder og dermed veere en vesentlig risiko for sikkerheten
til de menneskene som oppholder seg i byggverket. Skillet mellom garasje og andre deler av byggver-
ket ma derfor utfares, slik at faren for spredning av brann og rgyk til andre deler av byggverket redu-
seres til et akseptabelt niva.

Branntekniske ytelseskrav — Brannskille mellom garasje og annet byggverk Ansvar

Garasje med bruttoareal over 50 m? til og med 400 m?, skal etter anbefaling i veilederen | ARK
til forskriften veere skilt fra resten av byggverket med bygningsdeler med brannmotstand
minst El 60 [B 60].
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4.6.4 Rom for lagring av brensel
Rambgll er ikke kjent med at det skal oppbevares brensel i byggene. Dersom virksomheten skal om-
fatte lagring av brensel ma RIBr informeres for & foreta en neermere vurdering av forholdet.

4.7 8 11-9 Materialer og produkters egenskaper ved brann
Materialer og produkter skal ha egenskaper som ikke gir uakseptable bidrag til brannutviklingen.

Branntekniske ytelseskrav — Pleieinstitusjon Ansvar
Materialer og produkters <Brannklasse 2>
egenskaper ved brann

Overflater i brannceller som ikke er remningsvei

Overflater p& vegger og tak i branncelle inntil B-s1,dO [In 1] ARK
200 m?

Overflater i sjakter og hulrom B-s1,dO [In 1]

Overflater p& gulv Ds-s1 [G]

Overflater i brannceller som er remningsvei

Overflater p& vegger og tak B-s1,dO [In 1] ARK
Overflater p& gulv Ds-s1 [G]

Kledninger

Kledninger i brannceller som ikke er remnings- Kz 10 B-s1,dO [K1] ARK
vei.

Kledning i branncelle som er remningsvei Kz 10 A2-s1,dO [K1-A]

Kledning i sjakter og hulrom Kz 10 A2-s1,d0 [K1-A]

Utvendige overflater generelt

Overflater p& ytterkledning og hulrom bak D-s3,d0 [Ut 2]-s3,d0 [Ut 1] ARK
kledning

Ett-sjikts tak av duk og folie B-s3,d0 [Ut 1]

Byggverket kan ha uklassifiserte overflater i hulrom (ytterkledning).
Isolasjonsmaterialer

Isolasjon ma generelt tilfredsstille A2-s1,d0 [ubrennbart eller begrenset brennbart], | ARK
med mindre bygningsdelen oppfyller kravet til brannmotstand og isolasjonen er utfgrt
pa en slik mate at den ikke bidrar til brannspredning. | praksis betyr det at hver eneste
del eller flate av isolasjonen dekkes til, mures eller stgpes inn. Isolasjonen ma ikke ga
gjennom branncellebegrensende konstruksjoner.

Muligheter for bruk av brennbar isolasjon skal avklares med RIBr.

For neermere informasjon om isolasjon pa tak henvises det til informasjonsskrivet
«TPF informerer Nr. 6 rev. 2017», distribuert av norske takprodusenters forsknings-

gruppe.
Nedforet himling i remningsvei

Nedforet himling i remningsvei ma ikke bidra til gkt fare for brannspredning. Himling | ARK
ma ikke falle ned pa et tidlig tidspunkt og dermed vanskeliggjgre remning og redning.
Felgende ytelser ma derfor minst veere oppfylt:

1. Himlingen ma tilfredsstille klasse A2-s1,d0 [In 1 pa& begrenset brennbart
underlag] og ha et opphengssystem med dokumentert brannmotstand minst 10
minutter for den aktuelle eksponering, eller himlingen mé besta av kledning som
tilfredsstiller klasse K>10 A2-s1,d0 [K1-A].
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Branntekniske ytelseskrav — Pleieinstitusjon Ansvar
Materialer og produkters <Brannklasse 2>
egenskaper ved brann

4.7.1

21

2. Overflater og kledninger i hulrom over himlingen ma& ha minst like gode
branntekniske egenskaper som overflatene og kledningene i remningsveien for
avrig.

Ragr og kanalisolasjon
Rgr- og kanalisolasjon kan bidra til rask brannspredning og produksjon av store mengder rgyk.

Med overflate menes det ytterste tynne sjiktet av en bygningsdel (det man kan ta pa), herunder over-
flatesjikt som maling, tapet mv. Underlaget som dette sjiktet er anbrakt pa har stor betydning for

brannegenskapene til overflaten. En klassifisering av overflate vil derfor gjelde det endelige produktet,
dvs. kombinasjonen av overflaten og underlaget som denne er anbrakt pa.

Branntekniske ytelseskrav — Rgr og kanalisolasjon

Ansvar

Dersom den samlede eksponerte overflaten av isolasjonen pa rgr og kanaler utgjgr mer
enn 20 % av tilgrensende vegg- eller himlingsflate*, ma isolasjonen tilfredsstille klasse
A2,-s1,dO [ubrennbar eller begrenset brennbar] eller ha minst samme klasse som de
tilgrensende overflatene.

Dersom den samlede eksponerte overflaten av isolasjon utgjgr mindre enn 20 % av til-
grensende vegg- eller himlingsflate, gjelder fglgende:

RIV

Rgr- og kanalisolasjon i remningsvei B.-s1,d0 [PI]

Isolasjon pa enkeltstdende ror eller kanal i remningsvei C.-s3,dO [PI1]
med ytre diameter til og med 200mm

Rgr- og kanalisolasjon som er lagt i sjakt, i hulrom og C.-s3,dO [PII]
bak nedforet himling

@vrig rgr- og kanalisolasjon C.-s3,dO [PII]
(i RKL 3/5/6 og BKL 2/3)

* Den flaten der rgr eller kanal er innfestet, regnes som tilgrensede vegg- eller him-
lingsflate. For vertikale r@gr og kanaler er det veggflaten som skal legges til grunn.
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4.8

8§ 11-10 Tekniske installasjoner
Tekniske installasjoner skal prosjekteres og utfgres slik at installasjonen ikke gker faren vesentlig for
at brann oppstar eller at brann og rgyk sprer seg.

4.8.1 Ventilasjonsanlegg

22

Installasjoner som er forutsatt & ha en funksjon under brann, skal veere slik prosjektert og utfert at
deres funksjon opprettholdes i ngdvendig tid. Dette omfatter ogsa ngdvendig tilfgrsel av vann, stram
eller signaler som er ngdvendig for & opprettholde installasjonens funksjon.

Branntekniske ytelseskrav - Ventilasjonsanlegg Ansvar
Ventilasjonsanlegg skal utfares slik at det ikke bidrar til & gke faren for rayk- og brann- | RIV
spredning spesielt. Det finnes tre hovedarsaker til slik spredning:

1. Brann- og ragykspredning pa grunn av utettheter mellom kanal og den

bygningsdelen som kanalen gar gjennom.

2. Brannspredning pa grunn av varmeledning i kanalgodset.

3. Raykspredning i kanalnettet.
Ventilasjonskanal som fgres gjennom en brannskillende bygningsdel, ma utfgres slik at
bygningsdelens brannmotstand blir opprettholdt.
Innfesting og oppheng for kanaler og ventilasjonsutstyr ma utfares slik at forutsatt funk-
sjonstid og brannmotstand blir opprettholdt.
Ventilasjonsanlegg ma utfgres i materialer som tilfredsstiller klasse A2-s1,dO [ubrennbare
materialer]. For kanaler gjelder dette hele tverrsnittet (kanalgodset). Unntak kan gjgres
for sma komponenter som ikke bidrar til spredning av brann.
For isolasjon av kanaler vises til preaksepterte ytelser i kapittel 4.7.1
Kanal som fgres gjennom seksjoneringsvegg, ma ha lukkeanordning (brannspjeld) med
minimum samme brannmotstand som seksjoneringsveggen. Hvis det ikke lar seg gjgre
a ha ett ventilasjonsanlegg for hver seksjon skal kanaler i seksjoneringsvegg ha motori-
serte brannspjeld koblet til brannalarmanlegget, med brannmotstand tilsvarende
konstruksjonen.

4.8.2 Kjogkkenavtrekk

Branntekniske ytelseskrav — Spesielt for kjgkkenavtrekk Ansvar
Avtrekkskanaler fra kjgkken i Plan 1 ma utfgres med brannmotstand El 15 A2-s1,d0 | RIV

[A 15] hvis de ikke ligger i sjakt. Tilknytning mellom komfyrhette og avtrekkskanal kan
veere fleksibel kanal som er typegodkjent for slik bruk. Avtrekk fra komfyr ma fares i
egen kanal pa grunn av fettavsetning fra matos. Avtrekk ma ha fettfilter, og avtrekkska-
nalene ma kunne rengjares i hele sin lengde for & redusere faren for antennelse og brann.
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4.8.3 Vann og avlgpsrgr

Branntekniske ytelseskrav — Vann og avlgpsrar, rgrpostanlegg, sentralstgvsugeranlegg Ansvar
o.l.

Rargjennomfgringer i brannskillende konstruksjoner ma ha dokumentert brannmotstand. | RIV

Dokumentert brannmotstand er ikke ngdvendig for fglgende rgrgjennomfgringer:
- Plastrgr med ytre diameter til og med 32 mm kan fgres gjennom murte eller stgpte
konstruksjoner med brannmotstand inntil klasse EI 90 A2-s1,dO [A 90] og gjennom
isolerte lettvegger med brannmotstand inntil klasse EI 60 A2-s1,d0 [A 60] nar det
tettes rundt rgrene med tettemasse. Tettemassen ma veere klassifisert for den aktuelle
bruken og ha samme brannmotstand som konstruksjonen for gvrig.

- Stgpejernrgr med ytre diameter til og med 110 mm kan fgres gjennom murte eller
stgpte konstruksjoner med brannmotstand inntil klasse EI 60 A2-s1,d0 [A 60] nar det
tettes rundt rgrene med tettemasse, eller stgpes rundt, og konstruksjonen har tykkelse
minst 180 mm. Tettemassen ma veere klassifisert for den aktuelle bruken og ha samme
brannmotstand som konstruksjonen for gvrig. Avstanden fra rgret til brennbart mate-
riale ma veere minst 250 mm.

4.8.4 Elektriske installasjoner

Branntekniske ytelseskrav — Elektriske installasjoner Ansvar

Kabler som utgjer liten brannenergi (< 50 MJ/lgpemeter korridor eller hulrom) kan fgres | RIE
ubeskyttet gjennom rgmningsvei.

Hvis energien overstiger dette m& minst ett av fglgende punkt veere oppfylt:
1. kablene er fort i egen sjakt med sjaktvegger som har brannmotstand tilsvarende
branncellebegrensende bygningsdel, eller
2. himlingen har brannmotstand tilsvarende branncellebegrensende bygningsdel,
eller
3. hulrommet er sprinklet.

Hovedstrgmforsyning bgr ikke fgres i remningsvei og trapperom som fglge av den bran- | RIE
nenergien de representerer.

Klasser for ulike bruksomrader for kabler er angitt i NEK 400 Elektriske lavspenningsin- | RIE
stallasjoner [37]. For installasjoner for elektronisk kommunikasjon gjelder NEK 702 In-
formasjonsteknologi — Installasjon av kabling [38].

4.8.5 Tekniske gjennomfaringer

Branntekniske ytelseskrav — Tekniske gjennomfgringer Ansvar

Installasjoner (elektro-, rgr- og ventilasjonstekniske anlegg) som fgres gjennom brann- | RIV
cellebegrensende konstruksjoner ma ikke svekke konstruksjonens brannmotstand. Alle | RIE
gjennomfgringer i brannklassifiserte konstruksjoner tettes med Kklassifiserte produkter,
med minst samme brannmotstand som konstruksjonen for gvrig. Arbeidet utfgres iht.
godkjente monteringsanvisninger.
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Branntekniske ytelseskrav — Tekniske gjennomfgringer Ansvar

Installasjoner (elektro-, r@gr- og ventilasjonstekniske anlegg) som fgres gjennom seksjo- | RIV
neringsvegger ma ikke svekke konstruksjonens brannmotstand. Alle gjennomfgringer i | RIE
brannklassifiserte konstruksjoner ma tettes med klassifiserte produkter med minst
samme brannmotstand som konstruksjonen for gvrig. Arbeidet utfgres iht. godkjente
monteringsanvisninger. | forbindelse med ventilasjonsgjennomfgringer er det krav om
brannspjeld.

4.8.6 Funksjon under brann
Installasjoner som skal ha en funksjon under brann, ma ha tilfredsstillende og sikker stremtilfersel i
den tiden installasjonen skal fungere. Dette omfatter blant annet streamforsyningen fra tavlerom til
heissjakt, motordrevne rgykluker, alarmgivere, ngdlysanlegg, dgrautomatikk mv.

Installasjoner som skal fungere under slokking ma sikres stramtilfgrsel i ngdvendig tid.

Branntekniske ytelseskrav — Funksjon under brann Ansvar
Stremforsyning til installasjoner som skal ha en funksjon under brann og slokking ma RIE
sikres pa en av fglgende mater: RIV

- beskyttelse med et automatisk slokkeanlegg,
- det brukes kabler som beholder sin funksjon/driftsspenning minst
60 minutter
Dette gjelder brannalarmanlegg og ngdlysanlegg.
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4.9 8§ 11-11 Generelle krav om rgmning og redning
Byggverk skal prosjekteres og utfgres for rask og sikker ramning og redning. Det skal tas hensyn til
personer med funksjonsnedsettelse.

Den tiden som er tilgjengelig for remning, skal veere stgrre enn den tiden som er ngdvendig for ream-
ning fra byggverket. Det skal legges inn en tilfredsstillende sikkerhetsmargin.

Tilgjengelig remningstid

Qmendig remningstid Sikkerhetsmargin

Illustrasjonstegning 7 Tilgjengelig og ngdvendig remningstid

Bygningen skal ha slik form og innredning at varsling, remning og redning kan skje pa en rask og ef-
fektiv mate.

Branntekniske ytelseskrav — Generelle krav om rgmning og redning Ansvar

Bestemte krav til belysning: ARK
God merking med skilt, symboler og tekst vil bidra til & redusere ngdvendig remnings-
tid. Det er byggverkets risikoklasse, stgrrelse og planlgsning som bestemmer behovet
for og omfanget av merkingen. Se ellers kap. 4.10.3.

Krav om tilbakergmning: RIE, ARK
Dgrer til og i ramningsvei ma gi mulighet for & snu hvis remningsvei skulle veere blok-
kert. Dgrer som til vanlig er last, som skal benyttes til remning ma utstyres med elek-
trisk sluttstykke slik at dgren lases opp ved utlgst brannalarm.
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4.10 8§ 11-12 Tiltak for & pavirke remnings- og redningstider

4.10.1 Automatisk slokkeanlegg

Branntekniske ytelseskrav — Automatisk slokkeanlegg Ansvar

RIV
Bygningen skal fullsprinkles i henhold til Standard Norge, «NS-EN 12845:2015 Faste
brannslokkesystemer. Automatiske sprinklersystemer. Dimensjonering, installering og
vedlikehold,» 2015.

Alle rom skal sprinkelbeskyttes.

Trapperommet ma ogsa sprinkles i tiltaket selv om skillende konstruksjoner mot eksis-
terende bygg ikke tilfredsstiller de anbefalte 120 minutter mellom sprinklet og usprink-
let omrade.

4.10.2 Deteksjon og varsling av brann

Utstyr for tidlig oppdagelse av brann omfatter utstyr for deteksjon og varsling. Utstyr for deteksjon og
varsling ma veere tilpasset bruken og brukerne av byggverket.

Branntekniske ytelseskrav - Deteksjon og varsling av brann Ansvar

Det skal installeres heldekkende brannalarmanlegg kategori 2 i bygget. Anlegget ma | RIE
knyttes til eksisterende anlegg og ma prosjekteres og utfgres i samsvar med NS
3960:2013 [7] og NS-EN 54-serien [8].

Brannalarmanlegget ma ha alarmoverfering til ngdalarmsentral, alarmstasjon, vaktsel-
skap eller til nattevakt lokalt i byggverket med personell som har ansvar for & iverksette
aksjon i henhold til alarmorganisering.

I byggverk med krav om universell utforming som har mange rom med samme funk-

sjon, ma rom som er universelt utformet, jf. § 12-7 sjuende ledd, ha optiske alarmor-
ganer i tillegg til akustiske.

Unntak gjelder:

a. | rom som i hovedsak benyttes av én person om gangen, som for eksempel konto-

rer, kan det benyttes mobile, optiske alarmorganer.

b. I overnattingsrom kan det benyttes mobile Igsninger som omfatter bade vibrerende
og optiske alarmorganer.

I bad og toalettrom som er universelt utformet, jf. § 12-9, ma akustiske alarmorganer
suppleres med optiske.

Remningsveier trenger ikke ha optiske alarmorganer i tillegg til akustiske.

Varsling ved utlgst sprinkling:

Utlgst sprinkler skal varsle alle, ev. flowswitch/soneinndeling/stremningsvakter.
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4.10.3 Ledesystem
Branntekniske ytelseskrav - Ledesystem Ansvar

Ledesystemet skal prosjekteres og utfgres i henhold til NS 3926-1 Visuelle ledesystemer | RIE
for remning i byggverk - Del 1: Planlegging og utforming [11].

Kravet om ledesystem gjelder rgmningsveiene, samt fluktveier i stgrre, uoversiktlige
brannceller.

Ledesystem i fluktveier og remningsveier ma omfatte ledelinjer som oppfattes
kontinuerlig, i form av komponenter pa gulv eller lavt plasserte pa vegg. Rgmningsmer-
king ma veaere synlig og lesbar fra alle steder i fluktveien og remningsveien.

Alle byggverk ma ha markeringsskilt plassert over alle utganger til og i regmningsvei.
Unntak kan gjgres for utgang fra boenheter og fra sma rom der slike skilt &penbart er
ungdvendige. Her fra det enkelte soverom.

Ledesystem i byggverk i brannklasse 2 ma fungere i den tiden som er ngdvendig for
rgmning og redning, og i minst 60 minutter etter utlgst brannalarm eller bortfall av kuns-
tig belysning (strembrudd).

Arbeidsplassforskriften stiller krav om ngdbelysning der arbeidstakere kan bli utsatt for | RIE
fare ved svikt i den kunstige belysningen. For prosjektering og utfgrelse av ngdbelysning
vises det til NS-EN 1838:2016 [41].

4.10.4 Krav installasjoner for ramnings og redningsinnsats

Branntekniske ytelseskrav — andre installasjoner for remnings og redningsinnsats Ansvar

Lgsning for handikappede: ARK
f.eks. beerestoler

Eventuelle andre krav: Ma vurderes av eier/driver.

4.10.5 Merking av installasjon for ramnings- og redningsinnsats

Branntekniske ytelseskrav — Merking av installasjon for remnings- og redningsinnsats Ansvar

Merking av installasjoner for ramnings- og redningsinnsats

Branntekniske installasjoner som har betydning for remnings- og redningsinnsats skal RIV og
veere tydelig merket, med mindre de bare er beregnet for personer i én bruksenhet og RIE
personene ma forventes & vaere godt kjent med plasseringen.
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4.10.6 Evakueringsplan
Det stilles ikke krav om at evakueringsplan skal foreligge fgr byggverket tas i bruk. For byggverk i
risikoklasse 6 og gvrige byggverk for publikum og for arbeidsbygninger, skal det foreligge evakuerings-
planer for byggverket tas i bruk.

En evakueringsplan er en plan som skal sikre at alle personer i byggverket kommer seg til sikkert sted
far kritiske forhold oppstar. Evakueringsplanen skal veere tilpasset det enkelte byggverk, bruk, virksom-
het og enkeltpersoner som har behov for assistanse.

En evakueringsplan ma blant annet omfatte:

e Prosedyrer for rapportering av brann og andre situasjoner som krever evakuering.

e Beskrive hvilke omstendigheter eller situasjoner som krever evakuering.

e Beskrivelse av kommandolinjer for intern organisasjon.

e Oppgavebeskrivelser for personer som har en rolle under evakueringen, inklusive de som skal as-
sistere personer som har behov for hjelp til & komme ut av byggverket. Oppgavebeskrivelsen ma
veere definert med hensyn til personer med ulike typer funksjonsnedsettelse. Det kan veaere behov
for spesielt utstyr som vil gjgre evakuering av personer med nedsatt funksjonsevne lettere og ras-
kere.

e Plan for gvelser. @velsene ma veere realistiske med hensyn til assistert remning.

¢ Regmningsplaner. Dette er tegninger som viser planlagte fluktveier og remningsveier og utganger,
og plassering av slokkeutstyr og manuelle brannmeldere. Regmningsplaner er beregnet for personer
som oppholder seqg i bygget og inneholder ofte ogsa en kort branninstruks, symbolliste og en mar-
kering for «Her star du».
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4.11 8§ 11-13 Utgang fra branncelle

Branntekniske ytelseskrav — utgang fra branncelle Ansvar

Generelt

Fra en branncelle skal det minst veere én utgang til sikkert sted, eller utganger til to | ARK
uavhengige rgmningsveier, eller én utgang til remningsvei som har to alternative rgm-
ningsretninger som fgrer videre til uavhengige ramningsveier eller sikre steder.

Det henvises til branntegninger. Krav til dgrer er beskrevet i kapittel 4.12.1

Sikkert sted

Det fri eller p& motsatt side av brannseksjonerende vegg ARK

Utganger fra brannceller

Samlet fri bredde pa darer fra branncelle til remningsvei bestemmes ut fra det antall | ARK
personer som branncellen er beregnet for.

Brannceller som bestar av flere etasjer, skal ha minst én utgang fra hver etasje. Utgangen
fra disse planene, utenom inngangsplanet, kan veere vindu som er tilrettelagt for sikker
rgmning.

I byggverk i risikoklasse 6 ma dgrer fra branncelle ligge mellom trapperom eller utgang
fra korridor til det fri.

I byggverk i risikoklasse 6 ma dgrer fra branncelle ligge mellom trapperommene eller
utgangene. Unntak gjelder nar avstand til neermeste trapperom eller utgang er mindre
enn 7,0 meter.

Trapperom

Det er et trapperom type Tr2 som bygges mellom tilbygget og eksisterende bygg. ARK

Rgmning fra brannceller med sporadisk personopphold

Utganger fra brannceller skal fgre til reamningsvei eller direkte til det fri. Det tillates der- | ARK
imot at det fra brannceller med sporadisk personopphold remmes gjennom annen brann-
celle. Eksempelvis rom for sykler, leker. (Med branncelle for sporadisk opphold menes
det rom der personer oppholder seg av og til i kortere tid. Dette kan veere lagerrom,
boder og tekniske rom uten faste arbeidsplasser).

For at remningen skal forega raskt og sikkert, ma fluktveien veere oversiktlig, ha god
merking og belysning og det ma ikke forega brannfarlig aktivitet i nabobranncellen.
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4.12 8§ 11-14 Rgmningsveier
Remningsvei skal pa oversiktlig og lettfattelig mate fare til sikkert sted. Den skal ha tilstrekkelig
bredde og hgyde og veere utfgrt som egen branncelle for rask og effektiv remning.

Branntekniske ytelseskrav - remningsveier Ansvar

Lengde pa rgmningsvei

I tilbygget er det utgang til trapperom Tr2 og utgang i gavl direkte til det fri.
Avstand fra der i branncelle til neermeste trapp eller utgang til sikkert sted (terreng eller
annen brannseksjon) ma veere maks 25 meter.

Utforming av korridor som del av remningsvei

Fri bredde pa remningsvei ma veere minimum 1 cm per person, men uansett ARK
minst 1,2 m.

Det skal ikke veere innsnevringer i reamningsvei. Rekkverk inntil 10 cm ut fra vegg aksep-
teres.

Rgmningsvei kan inneholde mindre avgrensede rom for andre formal dersom forutsatt
bruk av byggverket gjgr dette ngdvendig og dersom disse ikke reduserer remningsveiens
funksjon. Eksempler er resepsjon og vaktrom med inntil 20 m? gulvareal som er knyttet
til korridor og som er avgrenset slik at mgbleringen ikke har mulighet for & vanskeliggjere
rgmningen. Dette unntaket kan ikke benyttes som grunnlag for & dokumentere andre
fravik i remningsveier.

Oppholdsrom inntil 50 m? kan veere del av remningsvei nar arealet har automatisk sprink-
leranlegg og er skilt fra remningsvei med konstruksjoner med brannmotstand minst E
30. Dette gjelder for stue/lekerom og kjgkken pa

Plan 1

Utforming av trapperom og trappelgp

Fri bredde i trapp ma veaere som for remningsvei generelt. Krav til trapperom er beskre- | ARK
vet i kapittel 4.6.2 side 19

Heis i forbindelse med rgmning

Heis skal ikke benyttes ved evakuering. Det forutsettes at heis gar ned til utgangsplan ARK
med dpen dgr ved brannalarm.

Rulleband i forbindelse med rgmning

Rullende fortau som er seerlig tilrettelagt for sikker bruk, kan veere del av fluktvei eller ARK
rgmningsvei. Rulleband for personbefordring kan vaere del av fluktvei eller remningsvei | RIE
hvis det beveger seg i fluktretning eller stoppes automatisk ved brannalarm

4.12.1 Krav til dgrer

Branntekniske ytelseskrav — dgrer Ansvar

Generelt

Utadslaende der i yttervegg som er utgang eller remningsvei, ma ikke kunne blokkeres | ARK
av sng eller is. Takoverbygg, sngfangere pa tak og lignende vil kunne forhindre dette. RIE
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Branntekniske ytelseskrav — dgrer Ansvar

I byggverk hvor det er ngdvendig med transport i seng, ma dgrbredden tilpasses dette.

Slagretning

Dgrer skal sld ut i remningsretning, men kan likevel sl& mot remningsretningen dersom | ARK
det ikke er fare for oppstuving. Fare for oppstuving er generelt ikke til stede nar per-
sontallet er under 10. Dgrer som er plassert i selve remningsveien ma, uavhengig av
persontall, sld i remningsretning.

Apningskraft

Krav til dpningskraft for dgrer til og i remningsvei ma vaere maksimalt 67 N. RIE

For bygninger med krav om tilgjengelig boenheter ma maksimal &pningskraft veere 30
N.

For bygninger med krav om universell utforming ma maksimal apningskraft veere 30 N
for dgr til og i hovedatkomstvei og hovedrgmningsvei. Dette betyr at dgrer med mer enn
30 N apningskraft ma ha dgrautomatikk og prioritert strem eller UPS (avbruddsfri strem-
forsyning i minst 60 min.) frem til der.

Lassystem

Dgr til remningsvei skal ha et lassystem som gjgr det mulig & vende tilbake dersom | RIE
remningsveien skulle veere blokkert.

Dgr til ramningsvei kan veere last nar byggverket har brannalarmanlegg og las-systemet
apnes automatisk ved alarm. 1 tillegg ma det vaere tydelig merket knapp for manuell
apning av dgren. Det kan aksepteres inntil 10 sekunder tidsforsinkelse pa den manuelle
apningsmekanismen.

Selvlukkende dgr, benevnt C [S], kan settes i dpen stilling ved hjelp av
elektromagnetiske holdere som utlgses og lukker dgren ved brannalarm.

Dgr i remningsvei i byggverk i risikoklasse 6 ma veere utfart for sikker remning ved at
dgr ma kunne apnes manuelt med ett grep og uten bruk av ngkkel.

Dimensjoner

Dgr til og i remningsvei ma ha fri bredde minimum 0,86 m. ARK
Utgangsdarer anbefales & ha bredde 1,16 m pga mulig assistert remning.
Hegyde pa dar til og i remningsvei ma vaere minimum 2,0 m.

Brannmotstand

For brannmotstand til dgrer se kap. 4.6.1 side 18 ARK
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4.13 8§ 11-16 Tilrettelegging for manuell slokking
For mindre byggverk med virksomhet i risikoklasse 1 kan utstyret for manuell slokking veere plassert i
et naerliggende byggverk.
Byggverk skal veere tilrettelagt for effektiv manuell slokking av brann. I eller pa alle byggverk der brann
kan oppsta, skal det veere manuelt brannslokkeutstyr for effektiv slokkeinnsats i brannens startfase.
Brannslokkeutstyret skal veere tydelig merket. Dette kommer i tillegg til et eventuelt automatisk brann-
slokkeanlegg.

Branntekniske ytelseskrav — tilrettelegging for manuell slokking Ansvar

Det installeres formstabile brannslanger i korridorene i hvert plan. RIV
Brannslangene ma ha en rekkevidde som sikrer at alle rom nas.

Brannslangene ma ikke veere mer enn 30 m ved fullt uttrekk. Brannslangene skal ikke
plasseres i trapperom og skal utfgres iht. NS-EN 671-1:2012 [42].

Handslokkeapparat monteres pa kjgkken og garasje. RIV
Handslukker kan veere pulverapparater pA minimum 6 kg med ABC-pulver, eller skum-
og vannapparater pa minimum 9 liter eller p& minimum 6 liter og med effektivitetsklasse
minst 21A etter NS-EN 3-7:2004 [43].

Branntekniske installasjoner og slokkeutstyr skal veere tilfredsstillende merket. ARK
Skiltene ma veere etterlysende (fotoluminiscerende) eller belyst med nadlys.
Tilvisningsskilt for slokkeutstyr ma sta pa tvers av ferdselsretningen.

For materiell som krever bruksanvisning, ma denne finnes pa eller ved materiellet, ogsa
pa de mest aktuelle fremmedsprak.
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4.14 8§ 11-17 Tilrettelegging for rednings- og slokkemannskap
Branntekniske ytelseskrav — Tilrettelegging for rednings- og slokkemannskaper Ansvar

Generelt

Byggverk skal plasseres og utformes slik at rednings- og slokkemannskap, med ngdven- | ARK
dig utstyr, har brukbar tilgjengelighet til og i byggverket for rednings- og slokkeinnsats.
Byggverk skal tilrettelegges slik at en brann lett kan lokaliseres og bekjempes. Branntek-
niske installasjoner som har betydning for rednings- og slokkeinnsats skal veere tydelig
merket.

Tilgjengelighet til byggverket

Det ma veere tilrettelagt for kjgrbar atkomst helt frem til hovedinngang og brannvesenets | ARK
angrepsvei i byggverk.

4.14.1 Atkomstvei og oppstillingsplasser
Ved store bygninger bgr det veere atkomstvei rundt hele bygningen for alle brannvesenets biler.

Atkomstvei og oppstillingsplasser skal tilrettelegges i henhold til retningslinjer for lokalt brannvesen,
slik som angitt i Tabell 3.

Tabell 3 Krav til kjgrevei og oppstillingsplasser

Forhold Krav Ansvar
Kjgrebredde minst: 3,5m LARK
Stigning maks: 1:8 (12,5 %) ARK
Stigning oppstillingsplass: 1:30 (3,5 %)

Fri kKjgrehgyde: 4m

Svingradius, ytterkant vei for: 14 m

Akseltrykk: 10 tonn RIB
Boggitrykk: 16 tonn

Punktbelastning stgtteben: 19 tonn (belastningsflate 60 x 60 cm)

Bredde oppstillingsplass: 7m LARK
Lengde pa oppstillingsplass: 12 m ARK

4.14.2 Vannforsyning
Kommunen skal sgrge for at den kommunale vannforsyningen fram til tomtegrense i tettbygd strgk er
tilstrekkelig til & dekke brannvesenets behov for slokkevann. En anser ikke at tiloygget krever ytterligere
tiltak.

4.14.3 Merking av installasjoner for rednings- og slokkemannskap

Branntekniske ytelseskrav — Merking av installasjoner for rednings og slokkemannskap Ansvar

Tekniske installasjoner skal merkes slik at rednings- og slokkepersonell far informasjon | ARK
sa effektivt som mulig, og dermed kan utfare sine oppgaver raskt. Det forutsettes mon-
tert orienteringsplaner ved brannsentral/ brannvesenets angrepspunkt.
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Branntekniske ytelseskrav — Merking av installasjoner for rednings og slokkemannskap

Ansvar

I byggverk i risikoklasse 6 ma det veere en orienteringsplan ved inngangen til hovedang-
repsveien. Denne ma inneholde ngdvendig informasjon om brannskillende bygningsdeler,
remnings- og angrepsveier, slokkeutstyr, branntekniske installasjoner (blant annet
alarm- og slokkeanlegg) og viktig personell, samt oversikt over seerskilte farer i sammen-
heng med brann og ulykker.

4.14.4 Sikring mot nedfall av bygningsdeler

Branntekniske ytelseskrav — Sikring mot nedfall av bygningsdeler.

Ansvar

Vinduer, fasadeplater og eventuelle utkragede bygningsdeler bgr festes med ubrennbare
festemidler for & hindre nedfall som kan skade rednings- og slokkepersonell.

RIB
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5. BESKRIVELSE AV ROMNINGS OG REDNINGSFORHOLD
5.1 Regmning fra eksisterende bygg
Bygningen har i dag hovedinngang og primaere rgmningsvei pa Plan 1. etasje:
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I del av byggetiden vil denne remningsveien kunne veere stengt eller blokkert. Det er
derfor pakrevet at man sammen med entreprengr finner lgsninger som sikrer rgm-
ning i denne fasen.

Illustrasjonstegning 8 Plan 1. etasje eksisterende bygg
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Denne sluse er gnsket av tiltakshaver og er et posi-
. . tivt fravik da korridoren gir tilstrekkelig sikkerhet
5.2 Regmning fra tilbygget . L

mot rgykinntregning i trapperommet.
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1

Remning direkte til det fri fra
korridor utfgrt som regmningsvei i Trapperom type Tr2:

egen branncelle Adkomst via sluse/korridor i eksis-
terende bygg og tilbygget.

Utgang péa Plan 1. etasje og Plan U
Illustrasjonstegning 10 Remning fra Plan U etasje etasje

Illustrasjonstegning 9 Remning fra Plan 1. etasje

S@PPELROM SYHLER
12,7m2

Garasje ma ha alternativ rem- Vindu méa veere apningsbart med minste bredde 0,5m og minste hgyde
ningsvei. Fortrinnsvis gangdgr til 0,6 m. Summen av hgyde og bredde ma vaere minst 1,5 m.
det fri. Mgterom ansees a funksjoner tilsvarende risikoklasse 2
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