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Kirkelandet kirke (202108120) Side 2 av 3

1. Innledning

Mycoteam har mottatt to materialpr@gver av vinduskitt for analyse. Pravene er mikroskopert
for & undersgke om materialet inneholder asbest.

1.1 Informasjon fra oppdragsgiver

e Driver og skifter ut isolerglass.

1.2 Metodebeskrivelse

Analysemetoden som brukes er PLM (polarised light microscopy), anbefalt av
Arbeidstilsynet og WHO (World Health Organization). Metoden fglger den engelske
standarden HSG 248 (February 2005, HSE).

2. Resultater

Analyseresultatene er fremstilt i tabell 1.

Tabell 1. Resultater av materialprgveanalyse (lysmikroskopi), 02.08.2021.

Prgvenr Prgvested Materiale Resultater

Hvitasbest (krysotil)

1

(234418:325006) Ute, under/langs glass i tak, vindu Kitt

Asbest (tremolitt)

2

(234419:324978) Ukjent, Festet til beslag i tak, vindu Kitt Hvitasbest (krysotil)

Asbest er en felles betegnelse pa en rekke silikatmineraler med fiberstruktur som
forekommer i basiske bergarter. P4 grunn av egenskaper som blant annet hay
temperaturbestandighet og hgy mekanisk styrke er asbest blitt brukt i en rekke ulike
bygningsmaterialer. Ved mekanisk bearbeiding som boring, sliping og saging frigis store
mengder asbestfibere. Innanding av disse fibrene kan fare til helseskader hos de som
handterer materialene og hos personer som oppholder seg i neerheten. Uskadede
asbestholdige materialer som er forsvarlig innkapslet eller forseglet, for eksempel malte
plater, representerer ingen helserisiko. Asbestholdige bygningsmaterialer ble spesielt mye
brukt i arene etter siste verdenskrig og fram til slutten av 1970-arene. | 1985 ble, med fa
unntak, all bruk og handtering av asbest forbudt, og i 1986 ble import av asbest forbudt.

3. Tiltak

Eventuell fierning av asbestholdige materialer ma gjares etter gjeldende forskrifter «Forskrift
om utfgrelse av arbeid, bruk av arbeidsutstyr og tilhgrende tekniske krav»! og «Forskrift om
tiltaksverdier og grenseverdier for fysiske og kjemiske faktorer i arbeidsmiljget samt
smitterisikogrupper for biologiske faktorer»?.

Det er viktig med beskyttelse av utfgrende personell og tilstatende lokaler. Avfallet ma
handteres pa en forsvarlig mate.
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Kirkelandet kirke (202108120) Side 3av 3

Materialprgve - asbest

Positividentifikasjon, asbest

Ikke asbest, ingen spesielle tiltak

el Melde og sgke
innbygging, la sta . .
e Arbeidstilsynet
Sanere, godkjente prosedyrer, Ikke godkjent, fglg anvisninger
undertrykksone etc. fra Arbeidstilsynet
Rengjgre
—

Etterkontroll, aggressiv

luftprgvetaking (anbefalt
foretatt av tredjepart)

Verdier over gjeldende Fiberkonstentrasjon under gjeldende

grenseverdi (0,01 fiber/cm3) grenseverdi, riv sone

Alternative metoder for sikring av asbestholdige materialer i bygninger er
innkapsling/plastring og innbygging ved a benytte metoder som stanser spredning av
asbestfibere til luften.

Forskrift om utfgrelse av arbeid, kap. 4 om asbestarbeid sier blant annet:

- Omrader hvor det arbeides med asbest eller asbestholdige materiale skal vaere
tydelig merket med fglgende tekst: Asbest — adgang forbudt for uvedkommende.

- Etter sanering skal det foretas en etterkontroll, hvor det foretas pragvetaking av luft
inne i den etablerte sonen fgr denne rives.

Hvis det er spgrsmal vedragrende rapporten, eller gnske om ytterligere bistand, vennligst ta
kontakt med oss.
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Faktablad

FEB. 2019

Fakta og regelverk

Asbest i bygninger utgjer ingen
helserisiko sa lenge materialer er
intakte. Det er nar asbesten
handteres eller asbestfiber Igsner
og svever rundt i inneluft at tiltak
ma igangsettes.

Rarisolasjon

Asbestholdige materialer

Foruten de mest kjente produktene
som utvendige eternittplater og
takplater ble det bl.a. brukt i
innvendige bygningsplater (tak og
vegger), som isolasjonsmateriale
rundt rgr og kjeler samt i
vannledninger, ventilasjonskanaler
gulvbelegg, lim, avretningsmasse,
flis-/vindusfuger, rundt peiser og
ovner, rgrgjennomfgringer osv.

Handtering av asbest

Forskriften om asbest retter seg
ikke mot privatpersoner, men mot
virksomheter som er underlagt
arbeidsmiljgloven. P& grunn av
faremomentene med & utsette seg
for asbeststgv, anbefales det at
ogsa privatpersoner bruker
personlig verneutstyr og faglger
forskriftens krav til handtering av
asbest.

Avfall- og gjenvinningsstasjoner
rundt i Norge tar imot asbestavfall,
ofte uten ekstra omkostninger.
Avfallet ma pakkes i dobbel plast
og merkes: «Asbest».

Asbestfiber

Grenseverdier

e 0,1 fiber per cm? i
arbeidsatmosfeere.

e 0,01 fiber per cm3inni
arbeidssonen etter sanering.

Nasjonalt Folkehelseinstitutt (FHI)

sin anbefalte norm er 0,001 fiber

pr cm? luft.

Grenseverdier for fiber i luft er
lovpalagte, mens normen er et mal
for hvordan ideell inneluft bgr
veere for folket generelt.

Mycoteam AS
Forskningsveien 3 B
Postboks 5 Blindern
0313 OSLO
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Asbest

Asbest er silikatmineraler med fiberstruktur som forekommer i basiske
bergarter over hele verden, inklusive Norge. Det fins seks ulike typer asbest. Pa
grunn av egenskaper som hgy temperaturbestandighet, god isoleringsevne og
hgy mekanisk styrke er asbest blitt brukt i en rekke ulike bygningsmaterialer.

Ved mekanisk bearbeiding som boring, sliping og saging frigis store mengder
asbestfibere. Innanding av disse fibrene kan fgre til helseskader hos de som
handterer materialene og hos personer som oppholder seg i nerheten.

Stein med asbest Rgrisolasjon Ventilasjonskanal

Uskadede asbestholdige materialer, og materialer som er forsvarlig innkapslet
eller forseglet, for eksempel malte plater, representerer ingen helserisiko.

Lungekreft, lungehinnekreft (mesoteliom) og asbestose er sykdommer som er
forbundet med asbest. Risikoen oppstar farst nar lgse asbestfibre opptrer i form
av stgv som pustes inn.

Tobakksrgyking gir kraftig forsterking av asbestens kreftfremkallende
egenskaper.

Asbestholdige bygningsmaterialer ble spesielt mye brukt i drene etter siste
verdenskrig og fram til slutten av 1970-arene.

1 1985 ble import av asbest forbudt samt, med fa unntak, all bruk og handtering
av asbest forbudt.

Forekomst av asbestfiber i luft forekommer utendgrs naturlig i lave
konsentrasjoner, da asbest ogsa finnes i norsk berggrunn.

Vinduskarm/brett

Veggplate Gulvbelegg med asbest

Asbest utvinnes og brukes fremdeles mange steder i verden, bla Canada, Afrika,
Russland, Asia osv.

Bygningsmaterialer som importeres direkte fra utlandet kan i sjeldne tilfeller
inneholde asbest.

IBAN: NO47 1654 0706 720
Bank: 1654.07.06720
Org.nr: 940 351 022
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Arbeidstilsynet, WHO, EU-direktiv
2009/148 og Directive
2003/18/EC anbefaler at man ved
asbestanalyser benytter PLM
(polarised light microscopy) og
PCM (phase contrast microscopy).

Material- og stgvprgver tas for
a avklare om materialer/stgv
inneholder asbest eller ikke, hvor
fibrene befinner seg i materialet og
evt hvilken type asbest som er
tilstede. Mycoteam analyserer i
henhold til den engelske
standarden HSG 248 (February
2005, HSE). SEM (Skanning
elektronmikroskopi) analyser med
EDS (energidispersivt
spektrometer) kan ogsa benyttes.
Luftpraver (etterkontroll eller
kontroll av inneluft) utfgres ved
NIOSH 7400. Fiber-
konsentrasjonen regnes ut og
verdien sammenlignes med
gjeldende grenseverdi (0,1 eller
0,01 fiber/cm3).

Dersom inneluft skal males i
forhold til FHI sin normverdi
benyttes det SEM-analyser. | falge
Arbeidstilsynet skal denne verdien
benyttes i ikke-industrielle
arbeidsatmosfarer (barnehager,
sykehus, kontorarbeidsplasser,
butikker mm) og private hjem.
SEM-analyser utfgres ved
1SO14966. Fiberkonsentrasjonen
av asbest regnes ut og verdien kan
sammenlignes med FHI sin norm
(0,001 asbestfiber/cm3).

Vi gjer oppmerksom pa at det ved
SEM-metoden kun telles
asbestfibere. Denne metoden er
ikke direkte egnet til vurdering i
forhold til de lovpalagte
grenseverdiene som er tilpasset
PCM metoden.

Hvitasbest

Dette faktabladet er utarbeidet av
Mycoteam AS som en veiledning
overfor vare kunder.

Opplysningene reflekterer dagens
kunnskapsniva og vil matte
revideres etter hvert som ny
kunnskap kommer til.

Ved kopiering fra dette faktabladet
skal Mycoteam oppgis som kilde.

© Mycoteam AS
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Ved mistanke

Materialet behandles som om det inneholder asbest. Skjeer eller brekk av en bit
og legg i dobbel plastpose med lukkemekanisme. Merk posen «Kan inneholde
asbest». Pragvested forsegles og merkes.

Ta en representativ prave, ca 3-5 cm? stor. Ta prave av alle lag eller alle typer
materialer dersom det ligger flere oppa hverandre. Disse kan legges i samme
pose. Merk prgvene med prgvested og type prgvemateriale. Stgv kan ogsa
analyseres, helst en halv til en sukkerbitstor mengde. Sop gjerne sammen stgv
med et rent ark. Mycotape kan ogsa benyttes til prgvetaking av stav. Samle stev
pa tapen ved & ta avtrekk flere ganger, slik at det blir mye synlig stgv pa tapen.

Avklaring
Asbestanalyse av materialet.
Praver leveres direkte pa vart laboratorium i Oslo eller sendes med post.

A%

Myci03 \ R
SEM bilde av bldasbest

Rarisolasjon

Sanering

Eventuell fijerning av asbestholdige materialer ma gjgres etter gjeldende
forskrifter (Forskrift om utfarelse av arbeid, kapittel 4 og Forskrift om tiltaks-
og grenseverdier, vedlegg 1).

Det er viktig med beskyttelse av utfgrende personell og tilstatende lokaler.
Avfallet ma handteres pa en forsvarlig mate.

Etterkontroll

Kontroll av at asbeststav er fjernet foretas far riving av asbestsone.
Etterkontroll tas ved luftprgvetaking (med PCM kassett), for & sikre at verdiene
av fiber i luft ligger under gjeldene grenseverdi.

Brunasbest Mikroskopianalyse Hvitasbest i mikroskop

Helsemessige skadevirkninger av eksponering for asbeststav

Risiko for a utvikle asbestrelatert sykdom avhenger av mengden asbeststgv man
blir eksponert for og lengden av eksponeringen. Personer som arbeider med asbest
eller handterer asbest jevnlig (snekkere, rarleggere, elektrikere osv.) har hgyest
risiko for a utvikle asbestrelaterte helseproblemer/sykdommer.
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