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UTARBEIDELSE OG GODKJENNING AV SHA-PLAN 
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Utarbeidet av: Elin Solberg Streitlien 

Dato: 05.05.2021 

Godkjent av: Lasse Neslein 

Signatur: Lasse Neslein 
 
 

DISTRIBUSJON OG AJOURFØRING AV SHA-PLAN 
 
SHA-plan skal lagres elektronisk i prosjektets dokumenthåndteringssystem.  
 
Byggherren har ansvar for ajourføring, komplettering og distribusjon av SHA-plan. HMS er fast sak på 
alle byggemøter. Alle involverte parter har plikt til å melde fra om forhold som ikke er i 
overensstemmelse med planen, eller som bør behandles og innlemmes i planen. 
 
Distribusjonsliste 
Navn: Firma/Kontor/Seksjon mv.: 
Hallvard Rangnes  Møre og Romsdal fylkeskommune 
Lasse Neslein Møre og Romsdal fylkeskommune 
Kari Vatne Eide Møre og Romsdal fylkeskommune 
Morten Ugelstad Møre og Romsdal fylkeskommune 
Elin Streitlien Møre og Romsdal fylkeskommune 
ENT Byggeleder 
ENT Prosjektleder 
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1. Innledning 

Kort om prosjektet 
 
I grove trekk går arbeidet ut på å rive eksisterende overbygning, erstatte bruplate med prefabrikkerte 
elementer, midlertidig sikring av steinhvelvet, svært forsiktig graving av løsmasser over steinhvelv, 
forsterking av steinhvelv, nye kantdragere og rekkverk, nytt slitelag. 
 
Vegen har en ÅDT på 720, og trafikken skal ledes via interimsveg i anleggsperioden. På grunn av bratt 
terreng og ingen omkjøringsmuligheter må interimsveg etableres over arbeidsstedet via ramper. 
 

Mål 
 
Byggherrestrategien setter krav til at HMS settes høyere enn kvalitet, framdrift og økonomi. 
 
Møre og Romsdal fylkeskommune har som arbeidsgiver og byggherre det mål at all virksomhet i 
etaten skal gjennomføres uten at mennesker, materiell og miljø påføres skade. For denne kontrakten 
er det satt følgende mål: 
 

• H1-verdi (Fraværsskadefrekvens): 0 
• H2-verdi (Personskadefrekvens): 0 
• F-verdi (Fraværsfrekvens): 0 
• N-verdi (Nestenulykkefrekvens): >1000 

 

Andre prosjektmål: 
 
Arbeidet skal utføres i henhold til kontrakten, Statens vegvesens håndbøker, lover og forskrifter uten 
skade på personell, omgivelser eller miljø.  
Alle skal aktivt bidra til et sikkert arbeidsmiljø og en HMS-kultur på arbeidsplassen der bl.a. 
rapportering av uønskede hendelser inngår som en naturlig del av det forebyggende HMS-arbeidet.  
Øvrige prosjektmål defineres sammen med entreprenøren i samhandlingsfasen.  
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2. Organisasjon 

Roller i håndbok R 760 Styring av prosjekter opp mot byggherreforskriften 
 
Koordinator i byggherreforskriften har følgende definisjon: Enhver fysisk eller juridisk person som 
sørger for koordinering av prosjektering eller utførelse på vegne av byggherren. 
 
Håndbok R 760 Styring av vegprosjekter har følgende funksjoner for å ivareta koordinatorrollen i 
byggherreforskriften: 
 

Håndbok R760  Byggherreforskriften 
SHA-Koordinator prosjektering Lasse Fredrik Neslein 
SHA-koordinator bygging/drift Lasse Fredrik Neslein 

 

Byggherre og byggherrens representant 
 
Byggherrens representant benevnes som byggherre videre i dokumentet. Dersom det er behov for å 
angi ansvar for en fylkeskommune som er byggherre, vil dette bli angitt som den aktuelle 
fylkeskommunen med navn. 
 

Byggherre for fylkesveg i kontrakten/prosjektet 
Møre og Romsdal 
fylkeskommune 

Arild Fuglseth, samferdselssjef 

Møre og Romsdal 
fylkeskommune 

Magne Vinje, ass. samferdselssjef 
 

 

Byggherrens representant for fylkesveg 
 

Prosjekteier Fylkesvegsjef: Ole Jan Tønnessen 
Prosjektansvarlig Seksjonsleder: Marianne Nærø 
Prosjektleder Prosjektleder: Hallvard M. Rangnes 
Prosjektorganisasjon Byggeleder: Lasse Fredrik Neslein  
 Kontrollingeniør:  Kari Vatne Eide, Morten Ugelstad 
 SHA-koordinator: Lasse Neslein 

 

Hovedbedrift med samordningsansvar <entreprenør> 
Prosjektleder  
Leder (navn) for samordningsansvar  
Anleggsleder(e)  
Verneombud  
Andre entreprenører/virksomheter 
tilknyttet kontrakten 
(underentreprenører): 
Se ELRAPP <kontrakten> 
/Oversiktslister/RF 504-skjema 

 

Andre interessenter (teleoperatører,  
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kraftselskaper osv.) 
 

Sideentreprenør <navn> 
Prosjekteier  
HMS-leder  
Anleggsleder(e)  
Verneombud  
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3. Organisasjonskart 

 
 

 
 
 

Marianne Nærø
Prosjektansvarlig

Byggherre

Hallvard M. Rangnes 
Prosjektleder

Byggherre

Lasse Fredrik Neslein
Byggeleder

SHA-koordinator bygging/drift

Kari Vatne Eide, Morten Ugelstad
Kontrollingeniør

<Navn>
Entreprenør

Hovedbedrift/Arbeidsgiver

Underentreprenør/innleie
Se ELRAPP/RF 504-skjema 

for fullstendig liste

Under-
underentreprenør/innleie
Se ELRAPP/RF 504-skjema 

for fullstendig liste

Lasse Fredrik Neslein
Prosjekteringsleder

SHA-koordinator 
prosjektering

Rød tekst: Rolle iht byggherreforskriften/arbeidsmiljøloven. NB: Rollen som koordinator er å anse som 
kontaktpersoner hos byggherre. Juridisk person er Møre og Romsdal fylkeskommune som byggherre (rettssubjekt) 
Blå tekst: Entrepriseforhold 
Sort tekst: Navn på firma eller person 
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4. Fremdriftsplan 
 
Det er krav i byggherreforskriftens § 8 bokstav b at det foreligger en fremdriftsplan som beskriver når 
og hvor de ulike arbeidsoperasjoner skal utføres, jf. § 5 andre ledd bokstav c, hvor det tas hensyn til 
samordning av de forskjellige arbeidsoperasjonene 
 

Byggherrens fremdriftsplan 
 

Utlysing av konkurransen Mai 2021 
Kontraktsignering/samhandling August 2021 
Byggestart September 2021 
Trafikkåpning/ferdigstillelse April 2022 

 

Byggherrens vurderingskriterier for fastsettelse av byggetid/arbeid på kontrakten  

 

Entreprenørens fremdriftsplan 
 
Oppdaterte planer skal lagres elektronisk i prosjektets dokumenthåndteringssystem. 
 
Gjennomgang av fremdriftsplan skal være et fast punkt på byggemøter.  
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5. Spesifikke tiltak 
 
Se neste side 



PROSJEKT: VI1112 Geirangerbruene, Flåbrua, VB000407 FORMÅL:

STED: Geiranger, Stranda kommune

DATO: 05.05.2021

UTARBEIDET AV : Lasse Neslein, Kari Vatne Eide, Morten Ugelstad, Elin Streitlien GRUNNLAG:

PRIORITETSLISTE BESKRIVELSE R=KxS SPESIFIKKE RISIKOREDUSERENDE TILTAK ANSVAR FRIST OK / dato?
9.11 Arbeid ved vassdrag - Fall 
i vassdrag

Drukning. 150
Det skal etableres fallnett eller lignende fallsikrings løsning oppstrøms bru. 

ENT Før oppstart

1.1 Graving ved steinhvelv  - 
Kollaps

Kollaps av steinhvelv. Stengt vei i lengre periode. Tap av 
kulturminne.  Fall til lavere nivå. 75

Sikre steinhvelv med reis før tiltak. 
ENT Før oppstart

2.1 Løft med mobilkran - 
Kollaps

Kollaps av natursteinsmur. Stengt vei i lengre periode. Tap av 
kulturminne.  Fall til lavere nivå. 75

Peler for føtter til mobilkran slik at natursteinsmur ikke blir belastet under 
løfteopperasjon. ENT Før oppstart

2.3 Løft med mobilkran - 
Fallende gjenstand

Manglende/feil anhukning. Brudd på regelverk. Mur kan kollapse 
ved fallende interimsbru. 75

God planlegging før løft av interimsbru. 
ENT Før oppstart

5.1 Arbeid i høyden  - Kollaps Kollaps av stillas/reis. Brudd på regelverk. Flom. 
75

Tilstrekkelig beregning av reis, beregningsrapport skal legges ved. Sikkerhetsnett i 
elveløp for å hindre uønskede gjenstander i elv. ENT

Før 
oppstart/fortl

øpend
2.2 Løft med mobilkran - 
Maskinvelt

Uaktsomhet. Store maskiner. Feil plassering av maskiner. Brudd 
på regelverk.. 50

God planlegging før løft med mobilkran. 
ENT Før oppstart

2.4 Løft med mobilkran - 
Konflikt menneske 
maskin/utstyr

Klemskade. Uaktsomhet. Mangelende samordning mellom 
presoner i ulike arbeidsopperasjoner. 50

God planlegging før løft med mobilkran. God belysning. Begrenset personel ved 
løfteområde. ENT Før oppstart

3.5 Trafikkavikling - Påkjørsel Påkjørsel av personel. Påkjørsel av interimsbru. 50
Godkjent arbeidsvarslingsplan. Godt oppmerket område. SMSvarsling til beboere. 

ENT Før oppstart

6.10 Arbeid inntil og under 
interimsbru - Erogonomisk 
belastning

Trangt og lavt arbeidsområde. Belastende arbeidstillinger.
30

Unngå arbeid på huk i størst mulig grad. Bruk av hensiktsmessig håndholdt utstyr ved 
utgraving av løsmasser i steinhvelv. Ved ingen andre muligheter maks 30 min arbeid 
på huk i et strekk. Total mengde arbeid på huk må ikke oversige halve arbeidsdagen. ENT

Før 
oppstart/fortl

øpende 

3.7 Trafikkavikling - Stenging 
over lengre tid

Utrykningskjøretøy (brann og reddning) 25
Ambulansehelikopter fremfor kjøretøy. Dialog med brann og reddning i forkant av 
arbeider som medfører fare for langvarig stengning. BH Før oppstart

5.9 Arbeid i høyden  - Fall til 
lavere nivå

Fall til berg. Fall på oppstikkende armeringsjern. 25
Fallnett eller annen fallsikring ved arbeid i høyden. Kappe rundt armeringsjern. 

ENT Fortløpende 

7.4 Reis for steinhvelv - 
Konflikt menneske 
maskin/utstyr

Klemskade. Uaktsomhet. Mangelende samordning mellom 
presoner i ulike arbeidsopperasjoner. 25

Prosjektere reis. God planlegging. 
ENT Før oppstart

8.4 Masse forflyttning - Konflikt 
menneske maskin/utstyr

Klemskade. Uaktsomhet. Mangelende samordning mellom 
presoner i ulike arbeidsopperasjoner. 25

Etablere øyekontakt i nærheten til annens arbeidsområde. Unngå samtidige arbeider.
ENT Fortløpende 

3.3 Trafikkavikling - Fallende 
gjenstand

Fallende gjenstand fra interimsbru. 20
Sikre dekke og rekkverk på interimsbru med duk, slik at gjenstander ikke kan falle 
ned på personell under interimsbru. ENT Fortløpende 

5.3 Arbeid i høyden  - Fallende 
gjenstand

Samtidige arbeider på flere nivå. 20
Unngå samtidige arbeider. 

ENT Fortløpende 

7.1 Reis for steinhvelv - 
Kollaps

Dersom steinhvelv kollapser vil reisen kunne kollapse samtidig. 
Dersom reis kollapser kan steinhvel bli stående. 20

Det skal etableres fallnett eller lignende oppstrøms bru. Prosjektere reis i forkant.
ENT Før oppstart

3.1 Trafikkavikling - Kollaps Kollaps av interimsbru. 10
3.8 Trafikkavikling - Glatt 
veibane

Høy stigning på kjørebane. Is i vegbane. Lekkasje fra 
maskiner/kjøretøy. 10

4.5 Utsetting av 
arbeidsvarsling  - Påkjørsel

Påkjørsel av personel. 10

8.5 Masse forflyttning - 
Påkjørsel

Påkjørsel av tredjepart. Blindsoneproblematikk. Uaktsomhet. 10

10.2 Personell langs vei - 
Maskinvelt

Velt av mindre anleggsmaskiner. Dårlig anleggsvei. Overlast på 
maskin. 10

10.5 Personell langs vei - 
Påkjørsel

Uaktsomhet. Blindsone problematikk. 10

3.6 Trafikkavikling - Ufin 
oppførsel av tredjepart

Kjefting, Aggresjon. Trussler. Sabotasje. 4

B
yggherrens 

kontrollplan

3 DOKUMENTASJON OG TILTAK:
PROSJEKTBESKRIVELSE: 

PROSJEKTINFO:

3D scanning, forprosjekt, befaring.

Forsterkining av Geiranger bruene. 1 av 4 bruer. 

Byggherrens risikovurdering

Risken V11112 Fv. 63 Geirangerbrune VB000407 Flåbrua V3.0 / Ark: Dokumentasjon Side 1 av 1
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6. Endring og oppdatering av SHA-plan (rutiner for 
avviksbehandling) 

 
Endringer kan tas i byggemøter eller andre møter som er relatert til kontrakten. Endringer 
må referatføres og oppdateres under «Ajourføring» på side 2 i denne planen.  
 
Følgende endringer medfører oppdatering i SHA-plan: 
 

- Endringer i byggherres og entreprenørens organisasjon 
- Endringer i fremdriftsplanen som har betydning for sikkerheten  
- Nye forhold som krever spesielle tiltak    

 

Entreprenørens plikter 
 
Representant fra hovedentreprenør/sideentreprenør skal straks melde til byggherren når 
det avdekkes eller oppstår endringer i forhold til organisasjon, fremdrift og når nye forhold 
som krever spesielle tiltak. I avviksmeldingen skal det fremlegges for byggherren forslag til 
løsninger som bidrar til å lukke avviket-/ene.  
 
Entreprenøren skal umiddelbart orientere sine ansatte og underentreprenører om 
endringer. 

 

Byggherres plikter 
 
Byggherren skal vurdere endringsforslagene, eventuelle drøfte forslag til løsninger før 
beslutning om tiltak tas. 
 
Byggherren skal fortløpende oppdatere SHA-planen når det oppstår endringer i 
planforutsetningene som har betydning for arbeidstakernes liv og helse.  
 
 
 
 
 

7. Vedlegg  
 

- Varslingsplan  
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Postboks 2500, 6404 Molde (postadresse) 
Julsundvegen 9, 6412 Molde (besøksadresse) 
 
Tlf: 71 28 00 00 
E-post: post@mrfylke.no 
Web: mrfylke.no 
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