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Kontrollskjema for koordinator i for- og 
detalj-prosjekteringsfasen (KP) 

 
Prosjekt: XXXXXX 

 

Benyttes av KP som kontroll på at SHA arbeidet er/blir utført Avtale mellom BH og KP angir 
KPs oppgaveområde. 

 

Kontrollskjema nedenfor er hjelpemiddel for KP i arbeidet. Listen må ikke oppfattes som 
komplett, men må gjennomgås, kompletteres og tilpasses det konkrete prosjekt. 

 

NR AKTIVITET JA/ 
NEI 

FRIST/ 
ANSVAR 

SIGN 
OK 
KP 

SIGN 
OK BH 

1 Er det avsatt tilstrekkelig tid til 
prosjektering?  

 

 
 

    

2 Er SHA et fast punkt i 
prosjekteringsmøtene?  

 

 

 
 

    

3 Er kravet i § 17 i BHF kommunisert med prosjekterende? 
 
-De forhold som kan ha betydning for fremtidige arbeider skal 
dokumenteres, jf. § 12. 
 
-Dersom det kan oppstå risikoforhold som krever spesifikke 
tiltak, jf. forskriften § 8 første ledd bokstav c, skal dette 
beskrives og meddeles byggherren. 
 
-Følge opp at de prosjekterende leverer dokumentasjon av 
risiko der det kreves spesifikke tiltak – samt beskrivelse av 
forslag til tiltak 
 

    

4 Er det avsatt tilstrekkelig tid til utførelsen av de 
forskjellige arbeidsoperasjonene?  
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5 Har det fremkommet forhold i prosjekteringsmøtene 
som har gjort det nødvendig å utarbeide ny versjon av 
risikoanalysen?  

 
 

    

6 Er plan for sikkerhet, helse og arbeidsmiljø 
utarbeidet? Mal i Fredrikstad kommunes KS. 

 
 

    

Inneholder plan for sikkerhet, helse og arbeids- miljø følgende: 
 
7 Organisasjonskart som angir rollefordeling 

og entrepriseformen  
 

    

8 En fremdriftsplan som beskriver når og hvor de ulike 
arbeidsoperasjoner skal utføres og hvor det tas 
hensyns til samordning av de ulike 
arbeidsoperasjonene.  

 

    

9 Rutine for 
avviksbehandling  

 

 

 

 

 

 
 

    

 
Spesifikke tiltak knyttet til: 
 
10 Arbeid nær installasjoner i grunnen 

 
    

11 Arbeid nær høyspentledninger og elektriske installasjoner 
 

    

12 Arbeid på steder med passerende trafikk 
 

    

13 Arbeid hvor arbeidstakere kan bli utsatt for ras eller synke i 
gjørme 

    

14 Arbeid som innebærer bruk av sprengstoff 
 

    

15 Arbeid i sjakter, underjordisk masseforfl ytning og arbeid i 
tunneler 

    

16 Arbeid som innebærer fare for drukning 
 

    

17 Arbeid i senkekasser der luften er komprimert 
 

    

18 Arbeid som innebærer bruk av dykkerutstyr 
 

    

19 Arbeid som innebærer at personer kan bli skadet ved fall eller 
av fallende gjenstander 

    

20 Arbeid som innebærer riving av bærende konstruksjoner     
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21 Arbeid med montering og demontering av tunge elementer 

 
    

22 Arbeid som innebærer fare for helseskadelig eksponering for 
støv,gass, støy eller vibrasjoner 
 

    

23 Arbeid som utsetter personer for kjemiske eller biologiske stoff 
er som kan medføre en belastning for sikkerhet, helse og 
arbeidsmiljø, eller som innebærer et lov- eller forskriftsfestet 
krav til helsekontroll. 
 

    

24 Arbeid med ioniserende stråling som krever at det utpekes 
kontrollerte eller overvåkede soner. 
 

    

25 Arbeid som innebærer brann- og eksplosjonsfare. 
 

    

26 Andre risikoforhold. 
 

    

27 Spesifikke tiltak knyttet till någon av ovenståend punkter skal 
de in og beskrives i SHA-planen. 

    

 
Kontrollert utført dato:  

 

 

 

Signatur:  

 

 

 

 

Eventuelle kommentarer:    

 

 


