
Luftmengdeskjema ventilasjon (Anbud)
25 m3/h/pers

Prosjekt: Busoppveien boliger m3/h m2

Prosjektnr.: 629966-01-01 0,7 m3/h m2

Aggregatnr.: 360.001

Plassering tekniskrom

Utført av: Hpe

Dato 25.11.20
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Rom 

nr. Rombetegnelse

Regulerings-

prinsipp

Gulv-

areal

Person-

belastning

Valgt luftmengde for rom 

c) Prosess

I bruk

(a+bb eller c,d)

Ikke i bruk

(bi, c eller d) Tilluft Avtrekk Tilluft Avtrekk Tilluft Avtrekk

Fortrengning/

omrøring Hybrid VAVA-sone m2 antall m3/h/pers m3/h m3/h/m2 m3/h m3/h/m2 m3/h m3/h m3/h/m2 m3/h m3/h m3/h m3/h m3/h m3/h m3/h m3/h

A 25 0 0 0 0,7 0 0 0 0 0 0 0 0
A02 Sov 9,8 1 25 25 0 0 0,7 7 0 25 25 25 -25 25 -25 50 50

A01 Opphold 38,2 9 25 225 0 0 0,7 27 0 225 225 225 -225 225 -225 255 130

A03 Bad 8 25 0 0 0 0,7 6 0 0 0 0 0 0 0 0 100

A04 Bod 2,7 25 0 0 0 0,7 2 0 0 0 0 0 0 0 0 25

B 25 0 0 0 0,7 0 0 0 0 0 0 0 0
B03 Bad 8 25 0 0 0 0,7 6 0 0 0 0 0 0 0 0 100

B04 Bod 2,6 25 0 0 0 0,7 2 0 0 0 0 0 0 0 0 25

B02 Sov 9,8 1 25 25 0 0 0,7 7 0 25 25 25 -25 25 -25 50 50

B01 Opphold 33,5 7 25 175 0 0 0,7 23 0 175 175 175 -175 175 -175 200 75

C 25 0 0 0 0,7 0 0 0 0 0 0 0 0
C01 Opphold 36,8 9 25 225 0 0 0,7 26 0 225 225 225 -225 225 -225 225 100

C04 Bod 3,5 25 0 0 0 0,7 2 0 0 0 0 0 0 0 25 25

C02 Sov 9,8 1 25 25 0 0 0,7 7 0 25 25 25 -25 25 -25 0 50

C03 Bad 8 25 0 0 0 0,7 6 0 0 0 0 0 0 0 0 100

D 25 0 0 0 0,7 0 0 0 0 0 0 0 0
D01 Opphold 38,6 9 25 225 0 0 0,7 27 0 225 225 225 -225 225 -225 255 130

D05 Hvilerom 8,1 1 25 25 0 0 0,7 6 0 25 25 25 -25 25 -25 30 30

D04 Bod 2,4 25 0 0 0 0,7 2 0 0 0 0 0 0 0 0 25

D03 Bad 8,4 25 0 0 0 0,7 6 0 0 0 0 0 0 0 0 100

D02 Sov 9,1 1 25 25 0 0 0,7 6 0 25 25 25 -25 25 -25 50 50

E 25 0 0 0 0,7 0 0 0 0 0 0 0 0
E01 Opphold 38,6 9 25 225 0 0 0,7 27 0 225 225 225 -225 225 -225 255 130

E04 Bod 2,4 25 0 0 0 0,7 2 0 0 0 0 0 0 0 0 25

E02 Sov 9,1 1 25 25 0 0 0,7 6 0 25 25 25 -25 25 -25 50 50

E03 Bad 8,4 25 0 0 0 0,7 6 0 0 0 0 0 0 0 0 100

F 25 0 0 0 0,7 0 0 0 0 0 0 0 0
F01 Opphold 32 9 25 225 0 0 0,7 22 0 225 225 225 -225 225 -225 255 130

F04 Bod 2,5 25 0 0 0 0,7 2 0 0 0 0 0 0 0 0 25

F03 Bad 8,1 25 0 0 0 0,7 6 0 0 0 0 0 0 0 0 100

F02 Sov 9,8 1 25 25 0 0 0,7 7 0 25 25 25 -25 25 -25 50 50

G 25 0 0 0 0,7 0 0 0 0 0 0 0 0
G01 Opphold 33,7 9 25 225 0 0 0,7 24 0 225 225 225 -225 225 -225 255 130

G04 Bod 2,9 25 0 0 0 0,7 2 0 0 0 0 0 0 0 0 25

G03 Bad 8,0 25 0 0 0 0,7 6 0 0 0 0 0 0 0 0 100

G02 Sov 9,8 1 25 25 0 0 0,7 7 0 25 25 25 -25 25 -25 50 50

H 25 0 0 0 0,7 0 0 0 0 0 0 0 0
H01 Opphold 38,2 9 25 225 0 0 0,7 27 0 225 225 225 -225 225 -225 255 130

H04 Bod 3,6 25 0 0 0 0,7 3 0 0 0 0 0 0 0 0 25

H03 Bad 8 25 0 0 0 0,7 6 0 0 0 0 0 0 0 0 100

H02 Sov 9,8 1 25 25 0 0 0,7 7 0 25 25 25 -25 25 -25 50 50

Felles 25 0 0 0 0,7 0 0 0 0 0 0 0 0
areal 25 0 0 0 0,7 0 0 0 0 0 0 0 0

Standard kravspesifikasjon 

Minimum uteluftmengder pga. personer

Når rommene/boenhetene er i bruk.

Når rommene/boenhetene ikke er i bruk.

Antall soner VAV-soner med konstant luftmengde

Beregnet luftmengde

Valgt luftmengde 

ved rom ikke i bruk

Valgt luftmengde 

ved rom i bruk

Hybridventilasjonsfaktor

Ventilasjons-

prinsipp

Faktorvurdering ventilasjon

a) Personer

bb) Emmisjon

Rom i bruk

Alt. beregning

bi) Emmisjon

Rom ikke i bruk d) Klimatabell



101 Kontor/møte 12 6 25 150 0 0 0,7 8 0 150 150 150 -150 150 -150 150 150

102 Hvile/pause 8 1 25 25 0 0 0,7 6 0 25 25 25 -25 25 -25 50 50

103 Medisinrom 9,9 25 0 0 0 0,7 7 0 0 0 0 0 0 0 50 50

104 Lager/forbruk 9,7 25 0 0 0 0,7 7 0 0 0 0 0 0 0 25 25

119 Base/teamrom 54,1 27 25 675 0 0 0,7 38 0 675 675 675 -675 675 -675 675 675

118 Felleskjøkken 13,1 25 0 0 0 0,7 9 400 0 400 400 400 -400 400 -400 400

120 Gang 33,3 25 0 0 0 0,7 23 0 0 0 0 0 0 0
117 Data 3,3 25 0 0 0 0,7 2 0 0 0 0 0 0 0 100 100

116 Bk 3,3 25 0 0 0 0,7 2 0 0 0 0 0 0 0 100 100

115 Vaskerom 5,9 25 0 0 0 0,7 4 0 0 0 0 0 0 0 200 200

114 Base/teamrom 73,7 34 25 850 0 0 0,7 52 0 850 850 850 -850 850 -850 850 850

113 Kontor/møte 11,8 6 25 150 0 0 0,7 8 0 150 150 150 -150 150 -150 150 150

122 Kopi/print/lager 5,2 25 0 0 0 0,7 4 0 0 0 0 0 0 0 100 100

105 Hcwc 5,6 25 0 0 0 0,7 4 0 0 0 0 0 0 0 100 100

106 Personal G 11,6 4 25 100 0 0 0,7 8 0 100 100 100 -100 100 -100 100 100

108 Dusj 4,1 25 0 0 0 0,7 3 0 0 0 0 0 0 0 100 100

110 Dusj 4,2 25 0 0 0 0,7 3 0 0 0 0 0 0 0 100 100

107 Wc 1,7 25 0 0 0 0,7 1 0 0 0 0 0 0 0 100 100

111 Wc 1,7 25 0 0 0 0,7 1 0 0 0 0 0 0 0 100 100

109 Personal G 11,7 4 25 100 0 0 0,7 8 0 100 100 100 -100 100 -100 100 100

121 Gang 17,9 25 0 0 0 0,7 13 0 0 0 0 0 0 0 50 50

112 Personal 19 10 25 250 0 0 0,7 13 0 250 250 250 -250 250 -250 250 250

25 0 0 0 0,7 0 0 0 0 0 0 0 0
25 0 0 0 0,7 0 0 0 0 0 0 0 0
25 0 0 0 0,7 0 0 0 0 0 0 0 0
25 0 0 0 0,7 0 0 0 0 0 0 0 0
25 0 0 0 0,7 0 0 0 0 0 0 0 0

SUM 4675 -4675 4675 -4675

4675 -4675 5810 6235

0 0
0 0

0

1,15

Grunnlag for valg av aggregatstørrelse

Aggregatstørrelse med sikkerhetsfaktor
Samtidighet


