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1. INNLEDNING

Denne planen er utarbeidet med utgangspunkt i Forskrift om sikkerhet, helse og arbeidsmiljg pa
bygge- eller anleggsplasser (Byggherreforskriften).

1.1.Kort om prosjektet

Prosjektnavn B@37 — Hadsel Handelspark — del 2
Type prosjekt Sprengning, utlasting, transport og fylling i sj@
Adresse bygge-/anleggsplass Borgya (v/Kysthotellet og nytt industriomrade i nordgst)

Det er ogsa utarbeidet et prosjekteringsnotat ifm. Utvidelse av masseuttak som beskriver
grunnforholdene hvor det skal sprenges, samt et notat vedr. grunnundersgkelser i sjg@.

1.2. Oppdatering og distribusjon av SHA-planen

Denne forelppige SHA-planen er utarbeidet i prosjekteringsfasen av prosjektet. Fgr oppstart av
arbeidet pa bygge- eller anleggsplassen skal byggherren i samarbeid med SHA-koordinator for
utfgrelsesfasen organisere en prosess hvor alle involverte parter deltar, for ev. komplettering og
oppdatering av SHA-planen, herunder vurdering av risikoforhold og spesifikke tiltak.

Hovedentreprengr skal veere hovedbedrift og skal i samarbeid med @vrige arbeidsgivere samordne
prosjektets internkontroll. Alle arbeidsgivere skal drive systematisk HMS-arbeid og skal selv
innarbeide relevante deler av SHA-planen i sitt system for internkontroll iht.
Internkontrollforskriften.

SHA-planen og eventuelle endringer i denne skal vaere lett tilgjengelig og gjores kjent for alle
involverte pa arbeidsplassen. SHA-planen skal oppdateres fortlgpende dersom det oppstar vesentlige
endringer som har betydning for sikkerhet, helse og arbeidsmiljg, blant annet ved forsinkelser som
medfgrer endringer i tidsplanen, endringer i allerede planlagte spesifikke tiltak eller nar det oppstar
nye risikoforhold som kan medfgre fare for liv og helse etc. SHA-koordinator er ansvarlig for
oppdatering og distribusjon av SHA-planen, iht. distribusjonslisten under.

Funksjon Kontaktperson Virksomhet E-post

Byggherre

Byggherrens Hanne Blokhus Hadsel Hanne.blokhus@hadsel.kommune.no
representant kommune

SHA-koordinator Tor-Erik Iversen Asplan Viak AS | Torerik.iversen@asplanviak.no

prosjektering

SHA-koordinator
utfgrelse

Prosjekterende Tor-Erik Iversen Asplan Viak AS | Torerik.iversen@asplanviak.no

Generalentreprengr

Sett inn flere rader
ved behov
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2. ORGANISERING — ENTREPRISEFORM OG ROLLEFORDELING

Arbeidet vil bli organisert som utfgrelsesentreprise

Kontraktsarbeidet vil bli organisert som generalentreprise.

Hadsel kommune
v/Hanne Blokhus

Byggherre
Asplan Viak AS Selskap
v/Tor-Erik Iversen v/navn
Koordinator prosjektering Koordinator utfgrelse
(KP) (KU)
Selskap
v/navn

Entrepriseforhold

Selskap
| v/navn
Entrepriseforhold

side 3 av 10



B@37-HADSEL HANDLESPARK — DEL 2
SHA-PLAN

3. FREMDRIFTSPLAN

F@r oppstart av arbeidene skal entreprengr utarbeide en fremdriftsplan for utfgrelsesfasen.

Fremdriftsplanen skal vise at de forskjellige arbeidsoperasjoner ikke sammenfaller pa en slik mate i
tid eller sted at arbeidstakerne utsettes for farer, og skal veere sa detaljert at den er et
hensiktsmessig verktgy for koordinering i utfgrelsesfasen.

3.1. Hovedfremdriftsplan i utfgrelsesfasen (viktige milepzeler)

Beskrivelse Dato

Bygge-/anleggsstart

(Delmal, viktige milepzeler osv.)

Ferdigstillelse

Overtakelse fra entreprengr

3.2. Detaljert fremdriftsplan

Det henvises til gjeldende fremdriftsplan. Fremdriftsplaner er en del av SHA-planen, og ma vaere
tilgjengelig for alle arbeidsgivere og arbeidstakere pa bygge- eller anleggsplassen.

4. SPESIFIKKE TILTAK

| dette kapitlet beskrives spesifikke tiltak knyttet til arbeider som kan innebeere fare for liv eller helse.
De spesifikke tiltakene er basert pa risikovurderinger byggherren og de prosjekterende har utfgrt i
forbindelse med planlegging og prosjektering av prosjektet. Dette gjelder for risikoforhold som fglge
av byggherrens og de prosjekterendes «valg».

Lgpende risikovurderinger skal innga som en del av entreprengrens internkontroll. Det innebarer
blant annet at han skal foreta Igpende vurdering av identifiserte risikoomrader og spesifikke tiltak i
SHA-planen. Videre skal han informere byggherren om risikoforhold og spesifikke tiltak som ikke er
beskrevet i planen. Se ogsa pkt. 1.2.

Merk at generelle farer som dekkes av generelle risikoreduserende lov-/forskriftskrav og normale
arbeidsinstrukser, ikke omtales i tabellen for spesifikke tiltak under.
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Aktivitet/farekilde Fare/ugnsket hendelse

Handling eller forhold som kan
medfgre en ugnsket hendelse.
Husk at en aktivitet/farekilde
kan ha flere ugnskede

Hendelse eller tilstand som kan

medf@re personskade,
helseskade eller dgdsfall.

Det ma beskrives spesifikke
tiltak for arbeidsoperasjoner
som ut ifra stedlige forhold,
arkitektoniske eller tekniske

Eksempler:
e Beskrivelse
e Tegninger
 Riveplaner

Eksempler:
* Entreprengr

Spesifikke tiltak Referansedokument Ansvarlig for tiltaket

hendelser. Igsninger er vurdert & medfgre ¢ Geotekniske rapporter

uakseptabel risiko og som ikke e Risikovurdering

ivaretas av forskriftskrav og

normal arbeidsinstruks.
Arbeid naer Kabelbrudd/kortslutning kan | Entreprengren SKAL pase at Beskrivelse Entreprengr
hgyspentledninger og medfgre dgdsfall. kabler blir pavist.
elektriske installasjoner.
Arbeid pa steder med Pakjgrsel av myketrafikanter, | Entreprengr lager - Entreprengr
passerende trafikk. bade arbeidere og publikum | arbeidsvarslingsplan og paser

at anleggsomradet blir sikret

og varslet.
Arbeid hvor arbeidstakere Berg kan rase ved og etter Benytte ingenigrgeolog for 3 | Notat ifm. Utvidelse av Entreprengr
kan bli utsatt for ras eller sprengning, spesielt ved vurdere stuff. masseuttak.
synke i gjgrme. utgraving av sprengt berg
Arbeid som innebarer bruk | Skade pa personell og Sprengningsplan og nok Notat ifm. Utvidelse av Entreprengr
av sprengstoff. omgivelser sikring skal utfgres/benyttes. | masseuttak.

Rystelsesmalere pa

naerliggende

boliger/installasjoner for

dokumentasjon pa rystelser.
Arbeid som innebzerer fare Ved utfylling i sj@, samt Redningsutstyr i umiddelbar | Geoteknisk notat Entreprengr
for drukning. plastring i sj@. naerhet. Og stadig vurdering

av for holdene. Fylle lagvis

opp i sj@.
Arbeid som innebzerer fare Ved boring og sprengning Personlig verneutstyr - Entreprengr

for helseskadelig

benyttes til enhver tid,
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eksponering for stgv, gass,
sty eller vibrasjoner

anvisninger fra leverandgrer
skal gjennomgas.

Arbeid som utsetter
personer for kjemiske eller
biologiske stoffer som kan
medfgre en belastning for
sikkerhet, helse og arbeids-
milj@, eller som innebaerer
et lov- eller forskriftsfestet
krav til helsekontroll

Etseskader etc.

Personlig verneutstyr
benyttes til enhver tid,
anvisninger fra leverandgrer
skal gjennomgas.

Entreprengr
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5. RUTINER FOR AVVIKSBEHANDLING — ENDRING OG
OPPDATERING AV SHA-PLANEN

Alle pa bygge-/anleggsplassen har et ansvar for a rapportere avvik (endringer og oppdateringer) fra
denne SHA-planen.

Rutine for avviksbehandling:

e Behov for endringer skal skriftlig meldes til koordinator utfgrelse (KU) umiddelbart forholdet
oppdages.

e KU registrerer innmeldt/oppdaget behov for endring fra SHA-planen gjennom prosjektets
(byggherrens) avvikssystem.

e Beslutning om ngdvendig tiltak tas av byggherren v/prosjektleder/byggeleder i samrad med
KU og anleggsleder eller tilsvarende hos de utfgrende.

e Informasjon om endring og tiltak til alle i henhold til SHA-planens distribusjonsliste.

e SHA-planen oppdateres av vedkommende som star oppfgrt som ansvarlig for oppdatering av
SHA-plan hos byggherren.
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6. VEDLEGG

6.1. Risikoidentifisering.
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SHA-risikoidentifisering

jf. Byggherreforskriften kapittel § 17.

Melding fra prosjekterende til byggherren om risikoforhold som krever tiltak,

Byggherre: Prosjektnavn: SHA-koordinator for prosjektering:
Hadsel kommune B@37 — Hadsel handelspark — del 2 Tor-Erik lversen
Oppdragsnr: Oppdragsnavn: Oppdragsgiver:

624319-01 B@37-prosj VVA. Hadsel Kommune
Oppdragsleder: Prosjekteringsfag/ansvar (som dekkes av meldingen): Fagansvarlig risikovurdering:
Tor-Erik Iversen RIG T-E. Iversen, K. Birkeli
Versj.nr. Dato: Beskrivelse versjon Utfert av:

01 21.01.2021 Utlysning anbudskonkurranse Tor-Erik Iversen

Vi har som prosjekterende vurdert vare prosjekterte lasninger i forhold til sikkerhet, helse og arbeidsmiljg pa bygge- og anleggsplassen.
Det er identifisert risikoforhold som krever spesifikke tiltak som angitt i neste tabell. Dette er avgrenset til risikoforhold som er spesielle
for dette prosjektet som falge av valg som er gjort ved prosjekteringen eller egenskaper ved tomten o.l. Det presiseres at kjent og
gjentagende risiko, dvs. risikofylte arbeider som er «vanlige» i denne type bygge- og anleggsprosjekter, ikke er med i denne tabellen da
dette er forhold som den enkelte utfarende virksomhet skal handtere som del av eget internkontrollsystem.

Aktivitet/ arbeidsoperasjon Relevant?
Nr. sor:\'l klan innebzre fare for liv | (JAINEI) Beskrivelse av ugnsket hendelse Forslag til risikoreduserende tiltak
og helse
1. Arbeid neer installasjoner i JA Brudd pa vannledning Pavisning fra kommunen og
grunnen. forsiktig graving
2. Arbeid neer JA Kabelbrudd/kortslutning kan medfare Entreprengren SKAL pase at
hayspentledninger og dadsfall. kabler blir pavist.
elektriske installasjoner.
3. Arbeid pa steder med JA Pakjgrsel av myketrafikanter, bade Entreprengr lager
passerende trafikk. arbeidere og publikum arbeidsvarslingsplan og paser at
anleggsomradet blir sikret og
varslet.
4, Arbeid hvor arbeidstakere JA Berg kan rase ved og etter sprengning, | Benytte ingenigrgeolog for &
kan bli utsatt for ras eller spesielt ved utgraving av sprengt berg | vurdere stuff.
synke i gjgrme.
5. Arbeid som innebeerer bruk JA Skade pa personell og omgivelser Sprengningsplan og nok sikring
av sprengstoff. skal utfares/benyttes.
Rystelsesmalere pa naerliggende
boliger/installasjoner for
dokumentasjon pé rystelser.
6. Arbeid i sjakter, underjordisk | NEI
masseforflytning og arbeid i
tunneler.
7. Arbeid som innebeerer fare JA Ved utfylling i sjg, samt plastring i sj@. Redningsutstyr i umiddelbar
for drukning. ngerhet. Og stadig vurdering av
for holdene. Fylle lagvis opp i sj@.
8. Arbeid i senkekasser der NEI
luften er komprimert
9. Arbeid som innebaerer bruk NEI
av dykkerutstyr
10. Arbeid som innebeerer at NEI
personer kan bli skadet ved
fall eller av fallende
gjenstander.
1. Arbeid som innebeerer riving | NEI
av beerende konstruksjoner
12. Arbeid med montering og NEI
demontering av tunge
elementer
13. Arbeid som innebeerer fare JA Ved boring og sprengning Personlig verneutstyr benyttes til
Asplan Viak AS Mal revidert: 09.06.2016/bem Side1av2
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Nr.

Aktivitet/ arbeidsoperasjon
som kan innebzre fare for liv
og helse

Relevant?
(JA/NEI)

Beskrivelse av ugnsket hendelse

Forslag til risikoreduserende tiltak

for helseskadelig
eksponering for stav, gass,
stay eller vibrasjoner

en hver tid, anvisninger fra
leverandgrer skal gjennomgas.

14,

Arbeid som utsetter personer
for kjemiske eller biologiske
stoffer som kan medfare en
belastning for sikkerhet,
helse og arbeidsmiljg, eller
som innebzerer et lov- eller
forskriftsfestet krav il
helsekontroll

JA

Etseskader etc.

Personlig verneutstyr benyttes til
en hver tid, anvsininger fra
leverandgrer skal giennomgas.

15.

Arbeid med ioniserende
straling som krever at det
utpekes kontrollerte eller
overvakede soner.

NEI

16.

Arbeid som innebaerer brann-
og eksplosjonsfare.

JA

Ved boring og sprengning

Sprengningsplan og nok sikring
skal utfgres/benyttes.

17.

Annet (beskrives):

18.

Forhold vedr. framtidig drift,
vedlikehold, endring og riving
(beskrives):

Asplan Viak AS
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