FILMMANUS 2: Digitalisering psykisk helse.

Dette ble en fin tur i dag.
Det er sa godt. Na skal
jeg fglge Ellen inn til
kvelds fgr jeg gar. Haper
det gar bra.

A, s3 deilig & ga tur
med deg Atle.
Kanskje vi reiser
hjem etterpa?

1) Overgang 1- ut pa tur med ektefelle.

Handlingen — En ektemann kommer for a ga ut pa tur med sin kone som er pa sykehjemmet. De har en fin tur. Det er en solskinnsdag, og fuglene synger.
Alt ligger rette for en deilig tur.

Pargrende stemmen Dette ble en fin tur i dag. Det er sa godt. N& skal jeg fglge Ellen inn til kvelds for jeg gar. Haper det gar bra

Brukerstemmen A, sa deilig & ga tur med deg Per. Det er sa godt & komme ut og & vaere sammen med deg@ ( hun har forhapninger om at hun skal bli med han hjem til bostedet deres)




2. Overgang 2- Fglelsen av forlatthet

Hvorfor gar vi inn her.
Skal ikke vi reise hjem
na? Jeg vil veere med
deg.

Det er jo kvelds nar vi kommer
inn. Jeg haper Linn mgter oss
nar vi kommer og at Ellen ikke
blir trist nar jeg gar

Handlingen — Etter den deilige turen naermer de seg sykehjemmet. Atle gruer seg til hvordan det skal ga med Ellen nar han na skal fglge henne inn pa
sykehjemmet. Ellen fglger han, men skulle de ikke hjem. Hvorfor gar de inn her?

Linn - Ansatt stemmen: 2) Sa fint @ se dere. Na har vi laget et deilig karbonadesmgrbrgd som du kan fa. Jeg vet du er sa glad i karbonadesmgrbrgd. Kom,
og bli med meg pa kjgkkenet. (Hun smiler og bruker en inviterende og positiv stemme)

Pargrendestemmen 3) Det hgres jo fint ut Ellen. Na skal jeg g3, sa far du spise deilig karbonadesmgrbrgd med de andre. Jeg kommer igjen i morgen @Han synes det er vanskelig og har

darlig samvittighet.

Brukerstemmen 1. Her kommer vi fra kjekk tur @, 4)Ka skjer no? Kor skal eg? Kem e du og korfor gar han? Ellen blir motvillig med inn til kjgkkenet, og ser fortvilet pa Atle som gar




Jeg vil hjem, jeg
vil ikke vaere her.
Atle gikk fra meg,
hvorfor? Er han
ikke glad i meg
lenger?

3) Uroen bygger seg opp
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Ansatt stemmen: 2 Maltidet fortsetter.

Brukerstemmen Ellen fgler seg trist og forlatt, og blir mer og mer frustrert og irritert. Hun synes ikke personalet forstar, og har fglelsen av forlatthet. Uroen bygger seg opp




Ellen blir mer og
mer sint. Hvorfor
har Atle reist fra

meg. Det er jo ingen

grunn til at jeg skal
veere her. Kanskje

har Atle funnet seg

ny kone?

4) Uroen far fglger for fellesskapet rundt

Na ma jeg ta med
meg Ellen herfra.
Alle de andre blir
urolig av dette.

Hun er jo helt gal.
Best 8 komme seg ut
herfra.
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Storyen — irritasjonen smitter over pa de andre.

Ansattstemmene. Rapportskriving. Ellen gikk pa tur ute med sin ektefelle i dag. Da hun kom tilbake til kvelds laget hun mye uro rundt maltidet. Hun ble bedt om a vaere stille, men ble bare
mer og mer urolig. Kanskje hun ikke bgr ga tur alene med ektefellen. Hun blir sa urolig etterpa

Brukerstemmen Ellen blir mer og mer frustrert og irritert. Alt oppleves som kaos. Hun kaster glass og bestill. Uroen smitter over pa de andre.




5) REWIND
Dette ble en fin tur i dag.

Det er sa godt. Na skal
jeg felge Ellen inn til og vi
skal spise kvelds sammen

A, s deilig & g& tur
med deg Atle.
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Handlingen — En ektemann kommer for a ga ut pa tur med sin kone som er pa sykehjemmet. De har en fin tur. Det er en solskinnsdag, og fuglene synger.
Alt ligger rette for en deilig tur.




Linn (Primaerkontakten), 1.. Nar Atle kommer og Atle og Ellen er klar for tur sier Linn med en positiv stemme. na ma dere kose dere pa tur @Nér dere
kommer tilbake skal dere fa kvelds pa rommet.

Atle og Ellen gar ut @

Pargrende stemmen 2) Dette ble en fin tur i dag. Det er sa godt.

Brukerstemmen 3) A, sa deilig 4 ga tur med deg Per. Det er s godt & komme ut og & veere sammen med deg@

Sa kjekt at Atle kunne
vaere med meg . og at
han kommer tilbake i
morgen.

Dette ble en flott
stund. Jeg gleder

6)

meg til 3 kommei

morgen

Handlingen — Etter den deilige turen naermer de seg sykehjemmet. Atle har flere ganger pa turen fortalt Ellen at de skal spise kvelds sammen pa hennes
rom. Det synes hun hgres koselig ut




Linn - Ansatt stemmen: 2) Sa fint a se dere. Na har vi laget et deilig karbonadesmgrbrgd til dere. Jeg vet du er sa glad i karbonadesmgrbrgd Ellen. Kom, og
bli med meg (Hun smiler og bruker en inviterende og positiv stemme)

Pargrendestemmen 3) Det hgres jo fint ut Ellen. Kom sa gar vi inn.

Brukerstemmen 1. Her kommer vi fra kjekk tur @)




