
Teknisk matrise. Matrisen sier noe om behovene, men det er opp til totalentreprenøren å finne den beste totalløsningen. 

VVS Gulvoverflate Annet

Rom
Veiledende 

arealbehov

Dimensjonerende 

personbelastning
m3/h*pers m3/h'm2 Prosess Kommentar til luftmengder Sentraluranlegg Faste datapunkt

El-stikk

(Doble, 16A)
Gulvvarme

Klasserom 1 56 25 26 3,6 0 Ja 2

Gummi

Klasserom 2 56 25 26 3,6 0 Ja 2

Gummi

Grupperom 1 12 6 26 3,6 0 x 1 Gummi

Grupperom 2 12 6 26 3,6 0 x 1 Gummi

Garderobe 1 m 2 stk WC 25 25 0 3,6
100 

(WC)
x 1 stk. til tørkeskap Ja

Vinyl

Garderobe 2 m 1 stk HCWC 25 25 0 3,6
100 

(WC)
x 1 stk. til tørkeskap Ja

Vinyl

Lager (kan kombineres med bøttekott 

og teknisk rom)
7 - 0 3,6 0 x

Gummi Lager skal utstyres med hyller. 

Bøttekott (kan kombineres med lager 

og teknisk rom)
7 - 0 3,6 100

BK skal ha avtrekk med 

overstrømning fra tilknyttet 

areal. Luftspalte under 

dørblad kan benyttes.

x
Det skal monteres 

minst 2 stikk.

• Det skal være utslagsvask i rustfritt 

stål med bøtterist og varmt/kaldt vann 

og avløp. 

• Det skal være plass til å fylle 10 l 

bøtte i vasken.  Dette arealet er delvis 

våtrom.

Vinyl

• 3 hyllemeter veggmonterte hyller for 

oppbevaring av utstyr og vaskemidler.

• Det skal være plass i rommet til 

rengjøringstralle og annet 

rengjøringsutstyr.

Teknisk rom (kan kombineres med 

lager/bøttekott, avhengig av teknisk 

løsning)

- 0 3,6 0 x

Det skal være 

tilstrekkelig 

datauttak i rommet 

for sentral styring av 

anlegg. 

Det skal monteres 

nødvendige stikk 

for utstyr i rommet, 

samt 2 ekstra stikk. 

Totalt 200

Areal og personbelastning Elektro/IKT (Krav utover NEK)

• Per elev skal det leveres robust 

halvskap med ekstra forsterkning i skrog 

og dører, 

med benk og lufting, min. 30 cm, klinke 

for hengelås, sokkel og skråtak. Dør i 

høytrykkslaminat, skrog i forsterket stål.

• Benker skal være veggmonterte av 

hensyn til renhold.                                  Det 

skal også leveres 1 stk tørkeskap til hver 

garderobe min. bredde 120 cm. 

• Løsning for å kunne henge opp diverse 

papirbasert materiell

• Ladeskap til pc (se kravspec)                                   

Det skal monteres vaskerenne med 2 

kraner- modell - berøringsfri.

Grunnlag luftmengder

Toaletter skal ha avtrekk 

med overstrømning fra 

tilknyttet garderobe. 

Lyddempet 

overstrømningsventil skal 

benyttes.


