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VEDLEGG 1: MED TILTAK
Prosjekt Halden Helsehus
Fase Forprosjekt / Anbudsgrunnlag
Utarbeidetav  Stian Kristiansen (PGL / SHA-KP) Dato, st revidert skjema 23/2:20
Konsekvens | _Sannsyniighet
[} ofylt aktivitet Ugnsket hendelse Relevant (K1-Ks) (51-55) Ansvar
Gravemelding. Gjennomga
eksisterende grunnlag for konstruksjoner og teknisk i grunnen (kontakte
grunneier, kommune, leverandarer av teknisk infrastruktur). Dialog med
Skade installasjoner i grunnen giennom graving, o.l. prosjekterende. e
Grave over o skade fundamenter, tanker, rorforinger kabelpavisning. Vurdere midlertidig eller
(vann, aviap, osv.), eller annen teknisk infrastruktur i permanent omlegging. Vurdere behov
1 Arbeid nzer grunnen [erunnen. Utsettes for strom, personskade s K2 s1 for beredskap. Forsiktig graving i 8
Gravemelding. Utfore
Skade kabler. Utsettes for strgm/stot, brann, kabelpavisning og innhente teknisk grunnlag. Vurdere behov for
personskade, samt stopp i produksjon og drift som er beredskap. Vurdere midlertidig eller permanent Totalentreprengr +
2 Arbeid nzer oz avhengig av tilfarselen. s K3 s1 omlegging.
Stille krav til utarbeidelse av arbeidsvarslingsplan, o faseplaner som
hensyntar planlagt utbyggingsrekkefolge - som godkjennes av
Pakjorsel, trafikkulykker, personskade, byggherre. Det mé etableres midlertidig
uvedkommende kan komme seg inn pa skilting som ma godkjennes av myndigheter, dersom det har pavrikning
anleggsomridet. Giende og syklende kan komme i for kigremonster og sikkerhet.
konflikt med bilister eller anleggstrafikk. Byggeplassen mé sikres med byggegjerder. Etablere rutiner for lukking
Utrykningskjaretay kan hindres dersom de kommer av porter, og lasing etter arbeidstid. Det md informeres godt om
oppover Kjaerlighetsstien (lite sannsynlig kigrevei). pagaende anleggsarbeider. Etablere
3 |Arbeid pé steder med passerende trafikk Dette gielder primzert arbeider ifm. s K3 52 fora
Svzert lite sannsynlig. Mesteparten av tomten bestar av fiell i dagen
eller like under terrengniva. Det henvises til geoteknisk datarapport for
utfyllende info. Arbeider mé planlegges og utfores iht. geotekn. rapport.
Sensitive leirmasser i grunnen. Store vannmasser i Fortlapende vurdering med RIG pa stedet ved behov.
4 Arbeid hvor n bli utsatt for ras eller synke i gigrme s K2 s1 Utarbeide SIA for igangsetting.
Skader pa bygninger, mennesker eller andre objekter Sm salver. Vurdere samboring. Risikomote med spreningsbas. Sette
nazromradet, inkl. naboer. Som falge av vibrasjoner i krav til vibrasjoner (vurdere om behov for strengere krav enn anbefalt).
5 Arbeid som innebzerer bruk av sprengstoff grunnen eller sprut fra salvene. s K3 52 Evalurere hver salve med kontroll opp mot 5
6 [Arbeid i siakter, underjordisk og arbeid i tunneler Nei - LA,
7 Arbeid som innebzrer fare for drukning Nei-LA.
8 [Arbeid i senkekasser der luften er komprimert Nei - 1A,
9 Arbeid som innebzerer bruk av dvkkerutstyr Nei-1A.
Legge il rette for at mest mulig kan utfares fra trygg grunn. Vurdere
mer prefabrikasjon Legge opp til bruk av allerede etablerte permanente
adkomstveier som f. eks. trapper.
Kun benytte godkjente og kontrollerte seler og tilhorende
sikkerhetsutstyr. Personer som bruker dette ma ha dokumentert
godkjent oppliering. ikre utspringer, siakter, tak,
ol slik at man ikke kan falle (rekkverk, lukke utsparinger o sjakter).
Generel ryddighet. Sikre stillas, og
gjennomfore regelmessig kontroll. Montere sparkelister langs rekkverk.
Bruk av hjelm, sikre last ved Iofting (anhukerkomptanse). Lossing og
anhuking ma utfores av kompetente personer. Midlertidig rekkverk pa
Fall fra hoyde, bl truffet av fallende gjenstander, tak pa begge byee. Redusere vedikeholdsbehov som krever
10 Arbeid som innebzerer at personer kan bl skadet ved fall eller av fallende gienst s Ka 52 ferdsel pA taket. Etablere permanent stige b teknisk rom pa begge tak.
av men noe
baerende skal rives.  Hensynta midlertidig avstiving inntil Totalentreprengr +
1 Arbeid som innebrer riving av s K3 s1 permanent baering er etablert.
Planlegge hvilke tyngre elementer (hulldekker, soyler, bjelker, osv.) og
tidspunkter for montasje av elementer for & ha kontroll pa
P loft og
omrader, med fysisk avsperring nér det loftes tyngre elementer.
Giore tilstrekkelige vurderinger av sonebegrensninger, f. eks. er det
planlagt montasje i hayden langs tomtegrense, er det fare for fall
rfor ydeliggj +
12 Arbeid med montering og demontering av tunge elementer Fallende elementer eller utstyr, klem-/ s Ka 52 Sikring av elementer for, under og etter montasie.
Informere naboer om stay god tid i forveien giennom
interessentanalyse. Bruke nodvendig
verneutstyr, og falge anbefalinger for bruk av utstyr som kan skape
usnsket eksponering.  Folge RTB-normen fra RIF.
Pigging og starre hulltakingsarbeider bar unngds, og heller prosjekteres
inn 53 langt det lar seg giore. Samordne foringsveier for tekniske
fag, ogsa med bzeresystem?
Personskade, arbeidere utsatt for vibrasjoner over pning av ankerskinner for je. Vurdere
Arbeid som innebzerer fare for helseskadelig eksponering for stav, gass, stoy eller lengre tid, byggestav for arbeidere, stay for arbeidere maskinelt utstyr ved pigging og hulltaking.  Sette av tilstrekkelig Totalentreprengr +
13 vibrasioner og naboer s K2 s3 s ogs$ for midlertidige foringer.
for forurenset grunn og
Bruk av nodvendig verneutstyr. Ha gode
rutiner dersom uhell oppstar, med kontroll pa datablader og pafalgende
Arbeid som utsetter personer for kiemiske eller biologiske stoffer som kan medfore en prosedyrer. Ha handvask og pyeskyllere lett
belastning for sikkerhet, helse og arbeidsmilig, eller som innebzerer et lov- eller tlgjengelig. Stoffer som kan ha risikoer knyttet til bruk er kjent | Totalentreprenar +
1 krav til helsekontroll sonskade, skade pé vtre milip s K2 s1 ved det kan her papekes krav til i
Arbeid med ioniserende straling som krever at det utpekes kontrollerte eller overvakede
15 soner Nei- 1A,
Folge forskrifter for varme arbeider. Oppbevare gassflakser|  Totalentreprenor +
16 Arbeid som inneberer brann- og Brann, brannskad s K2 s1 sikkert og forsvarlie.
Utarbeide sikker tilkomst med rekkerk, trapper, osv. Avsette
tlstrekkelig areal til tekniske rom og sjakter. Montere tlstrekkelige
i Montere inger og
Vanskelig tilkomst til tekniske rom og tekniske faringsveier. Vurdere mulighet for utskiftning av deler i driftsperioden
foringer. For trange arealer. Fall ra utvendige som har vanskelig tilkomst (. eks. fasadebelysning). Sette av Totalentreprengr +
EY) Tilkomst tekniske rom og tekniske rom A tak. s K2 52 reserveror.
Fall og personskade. Vanskelig tilgang, sjelden og lite Vurdere krav til vedlikeholdsbehov for fasader og vinduer.
18 Vediikehold av fasader, osv. utforelse s K2 52 thorelse.
mf. pkt. 3 listen. Tilstrekkelig
informasjon/skilting om anleggsarbeider. Etablere god sikt i ale kryss
og utkjoringer. Vurdere speilskilt eller falgeperson ved behov.
19 | Adkomst, av- o pikigring p3 offentlig vei Pakiprsel, kade, darig sikt s K3 s1 Inngierding av omradet med
. pkt. 3 og 20. Ma
vurderes i sammenheng med adkomst til byggeplass. Tilbyder ma
skissere planlegge anleggsveier inne p3 byggeplassen mtp. mangvrering
Darlig utnyttelse av byggeplass, darlig fiyt inne pa av tyngre kjaretay inn og ut, samt lossing av materialer, osv.
byggeplassen. Kjoretay og arbeidere i samme soner, Mulig to parallelle entrepriser underveis. Isafall m3 dette samkjres av Totalentreprengr +
20 Transport inne b4 4 trangt. s K1 s1 begge entrepriser.
Tilstrekkelig belysning, ryddighet, straing ved glatt underlag,
Ioftebegrensing ift. vindstyrke, sikre materialer mot velt og vind.
Fall, darlig sikt, utfordrende vindforhold, kulde, Sikre kabler mot snubling og brudd. Varmetilfarsel ved behov. Totalentreprengr +
2 Risikoer knyttet til vierforhold (kulde, sng, regn, take.) s K2 52 Er ske Iosninger robuste nok? Drenere bvegegrop.
Tilbyder ma vise riggplan og faseplan for riggomradet, som skal
godkjennes av byggherre for oppstart. Avhengig av entreprengrens
arbeidsmetode og utnyttelse av tilgjengelig areal. Det kan foreslds en
Hekstisk byggeplass,lite fleksibilitet, sammenfallende riggplan i konkurransegrunnlaget fra byggherren, som bl.a. viser forslag
aktiviteter innenfor samme omrade, trangt il plassering av brakker, materiallager, adkomst, avsperring, parkering,
riggomrade med lite areal til materialer og avfall, evt. tamkran, osv. Tilbydere bor paewt +
2 Tilstrekkelig riggplass mhp. maskiner, parkering, brakker, materialer 0.1)? |vanskelig tilkomst for mobilkraner. s K2 $2 utfordringer mto. rigg. Sette krav til avsperring.
Ime krav til sprakforstaclse pa byggeplassen. tille krav til SHA- T +
23 Sprik, kommunikasion | Manglende sprikkunnskaper medfgrer risikoer. Ja K2 s1 dokumentasion p alle disse fagene. samspillsentreprenor




