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UTARBEIDELSE OG GODKJENNING AV SHA-PLAN  
 

Prosjekt/kontrakt: Langsgående vegoppmerking med ekstrudert termoplast – maskinlegging 

EPhorte: 2020/5381 

Utarbeidet av: Svein Kåre Sørgaard 

Dato: 13.02.2020 

Godkjent av:  

Signatur:  

 
 

DISTRIBUSJON, LAGRING OG AJOURFØRING AV SHA-PLAN 
 
SHA-plan skal lagres elektronisk i prosjektets dokumenthåndteringssystem.  
 
Byggherren har ansvar for ajourføring, komplettering og distribusjon av SHA-plan. Alle involverte 
parter har plikt til å melde fra om forhold som ikke er i overensstemmelse med planen, eller som bør 
behandles og innlemmes i planen.  
 

Distribusjonsliste 

Navn Stilling/kontor/seksjon 

Torgeir Bye Seksjonsleder, drift fylkesveger, MRFK 

Karl Inge Vestre Hauge Prosjektleder, drift fylkesveger Sunnmøre, MRFK 

Roger Rekdal Byggeleder, asfalt/vegoppmerking, fylkesveger, MRFK 

  

  

 

Ajourføring 

Dato Beskrivelse av endring Utarbeidet av: Godkjent av: 

13.02.2020 Versjon 1 Svein Kåre Sørgaard  
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Innledning 

Kort om prosjektet 
 
Arbeidet består av renhold før vegoppmerking og utførelse av langsgående vegoppmerking med 
ekstrudert termoplast for fylkesveger i Møre og Romsdal. 
Relevante problemstillinger opp mot sikkerhet til arbeiderne: 

• Utsetting og inntaking av arbeidsvarsling ved behov og der det påkreves. 

• Utførelse av arbeidet i lav fart på trafikkert veg. 
 
 
Mål 
Byggherrestrategien setter krav til at HMS settes høyere enn kvalitet, framdrift og økonomi. 
Møre og Romsdal fylkeskommune har som arbeidsgiver og byggherre det mål at all virksomhet i 
etaten skal gjennomføres uten at mennesker, materiell og miljø påføres skade. For denne kontrakten 
er det satt følgende mål: 
 

• H1-verdi (Fraværsskadefrekvens): Ikke relevant for denne kontrakten. 

• H2-verdi (Personskadefrekvens): 0 

• F-verdi (Fraværsfrekvens): 0 

• N-verdi (Nestenulykkefrekvens): < 1000 

(N-verdi = antall RUH pr. 1 million arbeidede timer.) 
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Organisasjonskart  

Byggherre og byggherrens representant 
Byggherrens representant benevnes som byggherre videre i dokumentet.  

 

Byggherre for fylkesveg i kontrakten/prosjektet 

 
Møre og Romsdal fylkeskommune 

 
Organisasjonskart  

 
 
 

 
 
  

Torgeir Bye

Prosjekteier

Byggherre

Svein Kåre Sørgaard

Prosjektleder Nordmøre og Romsdal

Karl Inge Vestre Hauge

Prosjektleder Sunnmøre

Byggherre

Roger Rekdal

Byggeleder Nordmøre og Romsdal

Leif Olav Brandt

Byggeleder Sunnmøre

Byggherre

<FIRMA V/NAVN>

Entreprenør

Hovedbedrift/Arbeidsgiver

Underentreprenør/innleie

Se ELRAPP/RF 504-skjema 
for fullstendig liste

Under-
underentreprenør/innleie

Se ELRAPP/RF 504-skjema 
for fullstendig liste

 

Rød tekst: Rolle iht byggherreforskriften/arbeidsmiljøloven 
Blå tekst: Entrepriseforhold 
Sort tekst: Navn på firma eller person 
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Fremdriftsplan 

Byggherrens fremdriftsplan 
 
Det henvises til kontraktens kapittel A3 Tidspunkt for igangsettelse og tidsfrister, og kravene til 
fremdriftsplan i kapittel C3 Spesielle krav i fremdriftsplanen. 
 
 

Byggherrens vurderingskriterier for fastsettelse av byggetid/arbeid på 
kontrakten  

 
Sesongen for vegmerking for fylket Møre og Romsdal er definert til 1. mai – 15. oktober. 
 

Entreprenørens fremdriftsplan 
 
Byggherren krever ikke detaljert fremdriftsplan. Når entreprenøren planlegger fremdriften skal det 
tas hensyn til betingelser gitt i konkurransegrunnlaget. Fremdrift tas opp i oppstarts- og byggemøter. 
 
Endring i fremdrift reguleres ved byggemøter/nærmere avtaler iht. betingelser gitt i konkurranse- 
grunnlaget. 
 
Milepæler, tidskritiske avhengigheter og aktiviteter som innebærer risiko skal fortløpende tas opp på 
byggemøter. 
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Spesifikke tiltak 
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Endring og oppdatering av SHA-plan (rutiner for avviksbehandling) 
 
Endringer kan tas i byggemøter eller andre møter som er relatert til kontrakten. Endringer må 
referatføres og oppdatere «Ajourføring» på side 1 i denne planen.  
 
Følgende endringer medfører oppdatering i SHA-plan: 
 

- Endringer i byggherres og entreprenørens organisasjon 
- Endringer i fremdriftsplanen som har betydning for sikkerheten  
- Nye forhold som krever spesielle tiltak    

 
 

Entreprenørens plikter 
Representant fra hovedentreprenør/sideentreprenør skal straks melde til byggherren når det 
avdekkes eller oppstår endringer i forhold til organisasjon, fremdrift og når nye forhold som krever 
spesielle tiltak. I avviksmeldingen skal det fremlegges for byggherren forslag til løsninger som bidrar 
til å lukke avviket-/ene. 
 

Byggherres plikter 
Byggherren skal vurdere endringsforslagene, eventuelle drøfte forslag til løsninger før beslutning om 
tiltak tas. 
 
Byggherren skal fortløpende oppdatere SHA-planen når det oppstår endringer i planforutsetningene 
som har betydning for arbeidstakernes liv og helse.  
 
Entreprenøren skal umiddelbart orientere sine ansatte og underentreprenører om endringer og 
oppdateringer av SHA-planen. 
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Vedlegg 

Vedlegg 1: Varslingsplan 
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VARSLINGSPLAN  
Ekstrudert termoplast Møre & Romsdal 

Kontrakter tilknyttet fylkesveg  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Heltrukket rød linje: Varslingslinje til redningstjeneste, tilsynsmyndigheter, egen organisasjon og  
   byggherre 
 
Heltrukket blå linje: Varslingslinje i byggherreorganisasjonen 
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Entreprenør 

Byggherre 

Vedkommende som 
først får kjennskap til 
hendelse 

Brann: 110 
Politi: 112 
Ambulanse: 113 

Arbeidstilsynet: 
Tlf: 815 48 222  
E. kl 15.30. 950 53 060/ 916 
05 057 

 
 

Direktoratet for Sikkerhet og 
beredskap 
(v/sprengningsulykker) 
Tlf: 33 41 25 00 
 
 

Fylkesmannens 
miljøvernavdeling 
712 58 423 / 975 03 185 

Egen organisasjon 
 
<navn – tlf> 

1 

4 

Sunnmøre: 

Leif Olav Brandt 
412 50 479 
 (Byggeleder) 

Nordmøre & Romsdal: 

Roger Rekdal 
467 73 747 
(Byggeleder) 

 
 
 

alternativt <navn –tlf> 
Eller vaktnummer  

 

Angel Cruz 
976 46 064 

 HMS-rådgiver 
 

Entreprenørens 
representant: 

<navn – tlf> 

Sunnmøre: 

Karl Inge Vestre Hauge 
481 85 401 

(Prosjektleder) 
Nordmøre og Romsdal: 

Svein Kåre Sørgaard 
957 49 837 

(Prosjektleder) 
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Ole Jan Tønnesen 
920 29 592 

(Vegsjef MRFK) 
 

Torgeir Bye 
907 37 873 
(Prosjekteier) 

 

Ottar Brage Guttelvik 
901 08 512 
(Fylkesdirektør) 
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VTS -  
Vegtrafikksentralen 
175 


