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1 Innledning

Gjovik kommune etablere nye vann-, overvann- og avlgpsledninger pa Ving i
Gjovik.

Nye ledninger skal ligge i terreng (dyrket mark og skogsomrade) og skal pa to
plasser krysse kommunal veg.

Gjgvik kommune er byggherre og har ifglge byggherreforskriften (BHF) ansvar
for & planlegge og gjennomfgre at sikkerhet, helse og arbeidsmiljg blir ivaretatt
gjennom alle faser.

Dette er byggherrens SHA-plan for prosjektet "VA ledninger Gjgvik Vind". SHA-
planen skal fungere som dokumentasjon pa at Gjgvik kommune oppfyller sine
forpliktelser og krav som fremgar av Byggherreforskriften.

COWI AS har gjennomfart risikoanalyser av prosjekterte Igsninger med sikte pd
& avdekke forhold som kan utgjgre en risiko under gjennomfgring av
utbyggingen. Spesifikke tiltak for & redusere avdekket restrisiko er gitt i kapittel
5 og vedlegget.

SHA-planen skal holdes oppdatert gjennom hele prosjektet og gjgres kjent for
alle som er involvert. Det er byggherrens ansvar at dette gjgres.

Tabell 1: Distribusions/iste

Byggherre Gjgvik @ gjovik.kommune.no
kommune

Byggherrens Gjavik @ gjovik.kommune.no

representant kommune

Byggeleder Velges senere

SHA-Koordinator Utpekes senere

Utfgrelse

Prosjekterende Kristian Dalen | COWI AS KRDA@cowi.com

Entreprengr
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2 Beskrivelse av anlegget/ byggeprosjektet

Det skal legges ca. 1 180 m nye ledninger:

e Vannledning @225 mm,

e Spillvannsledning @200mm

e  Overvannsledning @200mm.

Nye ledninger skal ligge i terreng (dyrket mark og skogsomrade) og skal pa to
plasser krysse kommunal veg.

Vegene skal gjenoppbygges snarest etter at r@r er lagt og gregft gjenfylt, slik at
beboere i omradet bergres minst mulig. Det anlegges provisorisk kjgreveger
rundt.

VA-grgften utfgres med frigravde grgfter i henhold til forskrift om graving.
Groftekasser ma stedvis paregnes.

e
f"i\- ’_ N, ’ \
ANGVAS

/
Al

Figur 1: Kart med ledningstrasé

I forbindelse med gjennomfgring av prosjektet skal fglgende hovedaktiviteter
gjennomfgres:



COWI

SHA- PLAN 5
> Graving av ledningsgrgft
> Graving av groper for kummer
> Graving gjennom bekk
> Handtering og transport av masser
> Héndtering og transport av rgr, kummer og annet utstyr
> Legging og sveising av PE-rgr (opsjon)

> Trykkprgving av rgr

3 Organisering og entrepriser

Organisasjonskartet angir roller gitt i Byggherreforskriften. Det er ikke krav til
SHA-koordinator prosjektering (KP) da all prosjektering utfgres av ett firma.

3.1 Organisasjon prosjektering

Byggherre
Gjgvik kommune

Byggherrens
representant

Prosjektering
COWI AS
v/Kristian Dalen
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3.2 Organisasjon utfgrende fase

Byggherre
Gjgvik kommune

Byggherrens
representantkKU

Byggeleder

Hovedentreprengr

Underentreprengr Underentreprengr Underentreprengr

SHA- plan
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4 Fremdrift

4.1 Hovedfremdriftsplan

I henhold til byggherreforskriften §8b) "en fremdriftsplan som beskriver ndr og
hvor de ulike arbeidsoperasjoner skal utfgres, jf. § 5 andre ledd bokstav c, hvor
det tas hensyn til samordning av de forskjellige arbeidsoperasjonene”.

Det er byggherren som er ansvarlig for at hovedfremdriftsplanen oppdateres
fortlgpende. Oppdateringen utfgres i samarbeid med entreprengrene.

Tabell 2: Viktige milepaeler

1 Oppstart anleggsarbeider 01.11.2019

2 Ferdigstillelse av anleggsarbeider 31.12.2019

4.2 Detaljert fremdriftsplan

Det skal utarbeides en detaljert fremdriftsplan for gjennomfgringsfasen fgr
byggeperioden starter. I disse planene skal det settes av tilstrekkelig tid til at
sikkerhet, helse og arbeidsmiljg samt byggherrens krav til kvalitet kan ivaretas.

5 Risikovurdering

5.1 Generelt

Basert pd aktivitetene som skal utfgres, har det blitt gjennomfgrt en
identifisering av prosjektspesifikke utfordringer som krever tiltak utover det som
dekkes av gvrige forskriftskrav og regelverk. Generell risiko forutsettes handtert
gjennom entreprengrens Internkontrollsystem og HMS arbeid. Det er tatt
utgangspunkt i de 16 aktivitetene som Byggherreforskriften angir (se
oppsummering nedenfor). I tillegg er det lagt til prosjektspesifikke punkter som
anses som relevante for prosjektet.
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1 Arbeid naer installasjoner i grunnen X Eksisterende VA-
ledning.
2 | Arbeid neer hgyspentledninger og X Luftledning hgyspent
elektriske installasjoner
3 | Arbeid pa steder med passerende X Arbeid naer FV111
trafikk Arbeid naer
boligomrade
4 | Arbeid hvor personer kan bli utsatt for X Graving av dyp grgft i
ras eller synke i gjgrme bratt terreng
5 | Arbeid som medfgrer bruk av X Sprengning av fjell
sprengstoff
6 Arbeid i sjakter, underjordisk
masseforflytning og arbeid i tunneler
7 | Arbeid som medfgrer fare for drukning X Vannfylte grgfter og
groper. Graving under
bekk.
8 | Arbeid i senkekasser der luften er
komprimert
9 | Arbeid som innebaerer bruk av
dykkerutstyr
10 | Arbeid som innebaerer at personer kan X Fall i gragft, fallende
bli skadet ved fall eller av fallende gjenstander ved lgft
gjenstander eller fra grgftekant.
11 | Arbeid som innebaerer riving av
baerende konstruksjoner
12 | Arbeid med montering eller X Rgr og kummer.
demontering av tunge elementer
13 | Arbeid som innebeaerer fare for
helseskadelig eksponering for stgv,
gass, stgy eller vibrasjoner
14 | Arbeid som utsetter personer for X Ved skade/lekkasje pd
kjemiske eller biologiske stoffer som eksisterende VA-
kan medfgre en belastning for ledning
sikkerhet, helse og arbeidsmiljg, eller
som innebeerer et lov- eller
forskriftsfestet krav til helsekontroll
15 | Arbeid med ioniserende straling som
krever at det utpekes kontrollerte eller
overvakte soner
16 | Arbeid som innebaerer brann- og X Plastsveising.
eksplosjonsfare Forutsettes ivaretatt i
entreprengrens HMS-
system
17 | Arbeider som innebzerer boring eller
pressing av rgr
18 | Arbeider med trykksatt utstyr/ X Nye VA-rgr
trykkprgving av rgr
19 | Misforstaelser og feilhandlinger pga X Utenlandske
sprakbarrierer (bruk av utenlandsk arbeidstakere hos
arbeidskraft)
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hovedentreprengr-

/underentreprengrer

5.2 Arbeidsmgter

Identifikasjon og vurdering av mulige fare knyttet til arbeidsoperasjonene ble
utfgrt i mgte avholdt den 22.08.2019 Oversikten nedenfor viser deltakere i
mgtene.

Kristian Dalen Prosjektleder COWI AS
Katarzyna Ludwig VA ansvarlig COWI AS

5.3 Spesifikke tiltak

Risikovurderingen i sin helhet ligger i vedlegg. Oppsummeringen er gitt
nedenfor.

Gjennomgangen gir fglgende hovedkonklusjoner:

> Anleggsomradet grenser til Nye vestre Totenveg FV111 mellom profil nr 0
og ca. 800. Riggplass og anleggs- og transportveier ma plasseres slik at
risiko for pakjgrsler av arbeidstakere og 3. person minimeres.

> Anleggsomradet ligger i til dels bratt terreng, og det skal graves dype
grofter og groper. Skraninger, skrenter og apne grgfter og groper ma sikres
for & hindre fallulykker. Anleggsomrddet ma sikres med klamrede gjerder
for & hindre at 3. person kommer inn i anleggsomradet.

For anleggsstart ma det utarbeides:
> Plan for riggplass og anleggsveier

> Framdriftsplan som bl.a. viser nar risikofylte arbeidsoperasjoner skal
gjennomfgres

6 Avviksbehandling

Med avvik menes i denne sammenhengen endringer i planer, konstruksjoner,
fremdrift, sikringstiltak el.l. som kan pavirke sikkerhet, helse og arbeidsmiljg i
anleggs/ byggeperioden.

Avvik meldes til SHA-koordinator, som informerer byggherre, hovedbedrift og de
entreprengrene som pavirkes av avviket.

SHA- koordinator paser at risiko knyttet til avviket blir vurdert, og at det blir
gjort ngdvendige oppdatering av SHA-plan, fremdriftsplan og sikkerhetstiltak.
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Melding og oppfglging av avvik skal dokumenteres skriftlig, herunder hvem som
har ansvar for oppfglging og hvilke tiltak som skal gjennomfgres.

7 Vedlegg

> Risikovurdering

SHA- plan



Vedlegg: Risikovurdering

NR Aktivitet/ farekilde Fare/ ugnsket hendelse Spesifikke tiltak Tiltaksansvarlig
1 Arbeid naer installasjoner i Nye ledninger skal tilkobles til Pavisning av kabler og Entreprengr
grunnen eksisterende VA ledninger. Fare | rgr. Ivareta ledninger
for at eksisterende ledninger hvis berg i omrade (pigge
Eksisterende VA-ledninger og kan skades eller forskyves. Fare | i stedet for sprenge,
kabler for klemskader pga. trangt alternativ sma mengder
anleggsomrade. sprengstoff)
Ikke anvist/peilet VA-anlegg og | Forsiktig graving.
kabler
2 Arbeid naer hgyspentledninger | Ikke anvist/peilet Ha kontroll p& HS-kabler | Entreprengr
og elektriske installasjoner 0og HS-linjer som han kan
komme i kontakt med
under graving, og
overholde krevde
minimumsavstander
3 Arbeid pa steder med Pakjorsel av anleggsarbeidere Riggomrade og Entreprengr
passerende trafikk. og 3.person. anleggsveier skal
anlegges slik at trafikk
- Anleggstrafikk inne i Riggomrade og anleggsveier er | gjennom boligomrader
anleggsomr§det ikke bestemt unngas i stgrst mulig
grad.
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NR Aktivitet/ farekilde Fare/ ugnsket hendelse Spesifikke tiltak Tiltaksansvarlig
Riggomradet skal sikres
med byggegjerder som
klamres slik at
uvedkommende ikke
kommer inn pa omradet.
Grgfter skal sikres med
byggegjerder som
klamres.
Rygging skal ikke
forekomme uten
ryggevakt.
3 Arbeid der arbeidstakerne kan | Fare for ustabile Ved dypere skal Entreprengr

bli utsatt for ras eller synke i

gjgrme.

- Grofter ned til 6 m dybde i
omr8de med sterkt skr§nende

terreng

graveskraninger.

Fare for utrasing av stein fra
graveskraninger.

geoteknikker tilkalles for
gjennomgang.

Grgftearbeid i henhold til
forskrift. Grgftekasse
eller spunting ved behov.

Rensk av stein fra
graveskraninger ved
behov.
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NR Aktivitet/ farekilde Fare/ ugnsket hendelse Spesifikke tiltak Tiltaksansvarlig
Anleggsmaskiner ma
sikres ved behov ved
graving i bratt terreng.
Utstyr, maskiner og
masser skal ikke lagres
naer grgftekant.
Sikker adkomst og
rgmningsveier ut av
grgfter og groper.
4 Arbeid som innebaerer fare for Grunnbrudd, ras, utsiging veg Pumpeutstyr tilgjengelig. | Entreprengr
drukning.
Grgfter og groper skal
- Arbeid i vannfylte sikres med byggegjerder
grofter/groper som klamres.
- arbeid under bekk
5 Arbeid som innebeerer at Det skal graves dype grgfter og | Sikring og varsling av Entreprengr
personer kan bli skadet ved groper, ned til ca. 6 m. apne grofter.
fall. Arbeidstakere kan falle ned i
usikrede grgfter og groper.
- Fall ned i grofter og
gravegroper
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NR Aktivitet/ farekilde Fare/ ugnsket hendelse Spesifikke tiltak Tiltaksansvarlig
6 Arbeid som innebeaerer at Svikt i Igfteutstyr. Mangelfull Alt Igftearbeid skal gjgres | Entreprengr
personer kan bli skadet av kontroll under Igft. Personer med sertifisert Igfteutstyr
fallende gjenstander. innenfor Igftesoner. og personell med
kompetanse tilpasset
- Innlgfting av ror og deler. Lagring av masser og utstyr arbeidsoperasjonen.
naer grgftekant
- Masser eller gjenstander Lofteomrader skal
faller ned fra groftekant sperres av.
Det skal tilrettelegges for
god plass og stabilt
underlag der rgr og
utstyr skal losses og
lagers. Ingen lagring av
masser og utstyr neer
grgftekant
7 Arbeider med Klemfare ved montering av rgr. | Avsperring av Entreprengr

montering/demontering av
tunge elementer

- Innlgfting og montasje av
ror og deler.

- stoping av kum

Trangt arbeidsomrade.

Igfteomrader.

Sikre tilstrekkelig plass
pd arbeidsstedet




NR Aktivitet/ farekilde Fare/ ugnsket hendelse Spesifikke tiltak Tiltaksansvarlig
8 Arbeid som utsetter personer Ved skade med lekkasje pa Hensiktsmessig Entreprengr
for kjemiske eller biologiske eksisterende avlgpsledning og verneutstyr.
stoffer som kan medfgre en ved omkobling til eksisterende
belastning for sikkerhet, helse | system kan arbeidstakere Vaksine
og arbeidsmiljg, eller som eksponeres for avilgpsvann
innebzerer et lov- eller
forskriftsfestet krav til
helsekontroll:
- tilkobling av avigpsledning
- lekkasje av avlgpsvann
9 Arbeider med trykksatt utstyr/ | Fare for brudd ved trykksetting | Sikkerhetsavstand. Entreprengr
trykkprgving av rgr - trykk opp mot 15bar. Alvorlig
personskade ved opphold naer
endepunkter.
10 Misforstdelser og Fare for svikt i kommunikasjon, | Alltid minst en Entreprengr
feilhandlinger pga. uklare beskjeder norsktalende person fra
sprakbarrierer (bruk av entreprengren tilstede.
utenlandsk arbeidskraft) Alle kritiske
arbeidsoperasjoner skal
presenteres pa
arbeidernes eget sprak.
11 Arbeid som medfgrer bruk av Darlig sikring/tildekking God tildekking fgr Entreprengr

sprengstoff

sprenging, varsling for &
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NR

Aktivitet/ farekilde

Fare/ ugnsket hendelse

Spesifikke tiltak

Tiltaksansvarlig

sikre at ingen personer er
i neerheten.

Ivareta/sikre
installasjoner, som
ledninger m.m.




