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 Sammendrag 

Det skal etableres en energisentral for å kunne ha en kunstisbane på baksiden av klubbhuset på Gjøvik 
Stadion. Energisentralen skal bygges slik at det kan etableres tribuneplass til ca 1700 tilskuere oppå.  

Hovedkonklusjonene i denne rapporten er: 

 

- Energisentralen skal ha heldekkende brannalarmanlegg kategori 2.  
- Branncelleinndeling slik at garasje, kontor, teknisk rom og rom for gasskjølere plasseres i hver sin 

branncelle. Garasje må skilles ut med EI 60 konstruksjoner.  
- Det må ivaretas sikre rømningsmuligheter fra tribunen ved at det etableres mulighet for evakuering 

ut på banen i tillegg til rømning ut på hver side. Det må bør ikke være gjerde mot løpebane. 
- Bæresystemet må holde R 30 for å sikre rømning fra tribune.  
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1 Innledning og generelle forutsetninger 

1.1 Innledning/Bakgrunn 

Det er planlagt å oppføre en ny energisentral for kunstisanlegg på Gjøvik stadion. Energisentralen skal 
inneholde lager, kontorer, tekniske rom, garasje med 2 ispreppemaskiner og en traktor og gasskjølere. 
Arealet er 800 m2.  

Denne energisentralen bygges det hvor det er tribune øst for Gjøvik stadion i dag. Denne tribunen skal rives, 
og energisentralen skal ha tribuner over. Tribunen skal romme ca 1700 mennesker. Tribunen er åpen og i 
det fri uten takoverbygg.   

Bygget oppføres i prefab betongelementer og stål.  

Brannenergien forutsettes ligge mellom 50-400 MJ/m2.  

Byggene skal oppføres på GID 67/32-35-64 

Bygget er plassert i risikoklasse 2 (lager) og med én tellende etasje er bygget i utgangspunktet 
brannklasseløst. Men på tilbygget vil bli brukt til tribuner, og tilbygget plasseres derfor i brannklasse 1.    

 Situasjonsplan 

 

 

Nytt tribuneanlegg 
med kjøleanlegg 
under 

Ny kunstisbane 
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Denne rapporten (F-001) beskriver branntekniske tiltak som skal anvendes på tilbygget. F-001 skal leses 
sammen med branntekniske tegninger.  

Det er ikke søkt om rammetillatelse. Eventuelle branntekniske særkrav i tillatelsen forutsettes innarbeidet i 
brannrapporten. 

1.2 Generelt 

Generelle forhold Beskrivelse 

Adresse Oscar Nissens gate 2, 2821 Gjøvik 

Gnr/Bnr 67/32-35-64 

Brannprosjekteringen omfatter Vurdering av nødvendige tiltak for å ivareta person og verdisikkerhet i 
og på bygget.  

Rammetillatelse Det et ikke søkt rammetillatelse enda.  

Kravsreferanser og 
dokumentasjonsunderlag 

Teknisk forskrift 2017 (TEK-17) (1) 
Veiledning til teknisk forskrift (VTEK-17, online - oppdateres løpende). 
(2) 

Største brutttoareal pr. etasje 800 m2.  

Antall etasjer 1 etasje 

Dimensjonerende persontall Kun sporadisk opphold i rommene under tribunen. I selve tribunen som 
er under åpen himmel er det plass til maksimalt 1700 mennesker.  

Brannenergi 50-400 MJ/M2.  

Utrykningstid brannvesen <10 minutter 

Særskilt brannobjekt Nei  

Anbefalt tiltaksklasse 
brannteknisk prosjektering og 
uavhengig kontroll 

TK-1 (Byggesaksforskriften §9-4) 
Det er ikke krav om uavhengig kontroll av brannteknisk prosjektering 

Saksbehandler Navn/tittel: Mari Breiskalbakken (ingeniør brann) 

E post: Mari.breiskalbakken@norconsult.com 

Telefon: 95 21 17 35 

Fagkontrollør Navn/tittel: Svein Ola Nygjelten 

Uavhengig kontrollør Firma: Ikke krav om obligatorisk uavhengig kontroll.  

Kontakperson: - 

 

1.3 Dokumentliste 

Dokumenter Dok.type Dok.nr Revisjon Dato 

Brannkonseptrapport Rapport F-001 F01  2019-03-27 

Branntegning Plan og snittegning F100 F01 2019-03-27 
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1.4 Fravik fra VTEK-17 

Brannkonseptet baseres på preaksepterte løsninger.  

1.5 Avklaringer med brannvesenet 

Det er ikke gjort avklaringer med brannvesenet i denne fasen. Eksisterende situasjon mht atkomst og 
slukkevann er lagt til grunn.  

1.6 Assistert rømning 

Det er ikke aktuelt med assistert rømning.  
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2 Beskrivelser av branntekniske løsninger iht TEK-17 

2.1 Risikoklasse og brannklasse (§11-2) 

Risikoklassen bestemmes ut fra den virksomheten byggverket er planlagt for og de forutsetningene 
menneskene i byggverket har for å bringe seg selv i sikkerhet ved brann. 
 
Bygget plassert i risikoklasse 2. 

Med én tellende etasje plasseres bygget i brannklasse 1. (bygget kan i prinsipp plasseres i brannklasse 0, 
men grunnet de spesielle forholdene med tribune over rom, plasseres det i brannklasse 1) 
 

2.2 Tiltaksklasse 

Tiltaket er av liten kompleksitet mht til brannsikkerhet og anbefales plassert i tiltaksklasse 1. 

Jfr. Byggesaksforsiktene (sak10) § 9-4- Oppdeling i tiltaksklasser, er dette et byggverk i brannklasse 1 og 
risikoklasse 2 som prosjekteres i samsvar med ytelser fastsatt i veiledning til byggteknisk forskrift 

2.3 Bæreevne og stabilitet (§11-4) 

Funksjoner- konstruksjoner Ytelseskrav Ansvar 

Hovedbæring: R 30  
 
 

RIB 

Sekundærbæring: R 30  
 
 

RIB 

Takkonstruksjon: R 30  
 
 

RIB 

Konstruksjoner som understøtter/sidestøtter 
brannceller: 

R30 RIB 

Konstruksjoner som er del av 
branncellekonstruksjon 

R30 RIB 

Innvendig trappeløp: - RIB 

Utvendig trappeløp, beskyttet mot 
flammepåvirkning og strålevarme: 

- RIB 

Sandwichelementer Skal ikke benyttes RIB/ARK 

Balkonger og Utkragede bygningsdeler - RIB/ARK 

 

 Anvendelse av ytelseskrav- bærende konstruksjoner 

Bæresystemet kan iht VTEK være R 15 i den aktuelle brannklassen. Da tribunen kan romme 1700 personer, 
og det vil ta noe tid på både deteksjonstid, reaksjonstid og evakueringstid settes bæringen konservativt til R 
30 slik at tribuneanlegget helt sikkert er tømt før en eventuell sammenrasing.  
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Det er mulig å regne ganske eksakt på rømningstid fra tribune, men det er ikke valgt å gjøre det i denne 
fasen, da bæresystemet er i betong og vil holde i minst 30 minutter.  

2.4 Sikkerhet ved eksplosjon (§11-5) 

Det skal sirkulere en ammoniakk/vann-blanding ute på kunstisbanen. Denne er ikke brennbar. Inne i 
energisentralen er det et CO2-kuldeanlegg. Ikke brennbar gass. I tillegg er det noe glykolsystemer med 30% 
glykol som ikke er brennbar i denne konsentrasjonen. Det er ingen eksplosjonsfare i bygget.  

2.5 Tiltak mot brannspredning mellom byggverk (§11-6) 

Funksjoner:  Ytelseskrav Ansvar 

Avstand til annen bygning: >8 meter (forutsatt normal brannrisiko i 
nabobygning) 

ARK 

 

 Anvendelse av ytelseskrav 

Tribunen plasseres ca 2,5 meter fra eksisterende klubbhus mot nord. Avstanden mellom lave byggverk kan 
være mindre enn 8,0 meter når byggverkene er skilt med branncellebegrensende bygningsdel eller 
bygningsdeler i hvert av byggverkene som til sammen gir samme brannmotstand. Kjølesentralen utformes 
derfor med branncellebegrensende konstruksjoner EI 30 der hvor den ligger nærmere klubbhuset enn 8 
meter. Åpent lager kan ligge nærmere enn 8 meter så lenge selve tribunen tilfredsstiller EI 30 og vegg mot 
kontor tilfredsstiller EI 30. 

Vegg mot eksisterende lager mot sør skal også holde EI 30. Se branntegninger.  

 

2.6 Brannseksjoner (§11-7) 

Funksjoner:  Ytelseskrav Ansvar 

Brannseksjoneringsareal Største bruttoareal pr. etasje for bygg med 
brannbelasting under 400 MJ/m2 er satt til 1200 
m2  

ARK 

 

  Anvendelse av ytelseskrav – brannseksjoner 

Bygget har et areal på 800 m2, og det er ikke nødvendig med brannseksjonering.  

Stadionbygget har heldekkende brannalarmanlegg. Det forutsettes at rommene innunder tribunen tilkobles 
dette, og at publikum gis varsling via varslingsorgan ute på veggen.   

2.7 Brannceller (§11-8) 

 Krav til ytelse – brannceller og dører 

Funksjoner – Spredningsfarer og 

løsninger 

Ytelseskrav (jf. Også branntegninger) Ansvar 
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Hovedprinsipper for branncelleoppdeling Lager, kontor garasje, teknisk rom og gasskjølere 
skilles i hver sin branncelle.  

ARK 

Glassfelt i branncellevegger - - 

Prinsipper for spesielle brannceller (teknisk, 
sjakter etc): 

-  

Vertikal brannspredning via fasade: Ikke aktuell problemstilling da bygget har ett plan - 

Horisontal brannspredning via fasade: Ingen innvendige hjørner - 

Brannmotstandskrav brannceller: EI 30 [B30], EI 60 [B60] for garasje.  ARK 

Dører, luker og vinduer i brannskiller: EI 30, EI 60 [B60] for garasje ARK 

Trapperom - - 

Heis - - 

Installasjonssjakter - - 

Brannceller over flere plan - - 

Garasjebygg Garasjen er ca 105 m2 og skilles fra øvrige 
arealer med konstruksjoner klasse EI 60. 

ARK 

 Anvendelse av ytelseskrav – brannceller og dører 

Konstruksjoner og dører med brannkrav framgår av branntegningene. 

 

2.8 Materialer og produkters egenskaper ved brann (§11-9) 

 Krav til ytelse – materialer og produkter 

 

Funksjoner – material/produkt Ytelseskrav Ansvar 

Overflater og kledninger på vegg og i himling 
i branncellen som ikke er i rømningsvei. 

D-s2,d0 [In 2]/ K210 D-s2,d0 [K2] ARK 

Overflater og kledninger på vegg og i himling 
i rømningsveier 

Ikke aktuelt - 

Gulvbelegg i brannceller - - 

Overflater og kledninger i sjakter og hulrom 
 

B-s1,d0 [In 1]/ K210 B-s1,d0 [K1] ARK 

Overflater og kledninger på vegg og i himling 
i rom med brannfarlig virksomhet 

Ikke aktuelt - 

Nedforet himling i rømningsvei (trapperom) Ikke aktuelt - 

Isolasjon i konstruksjoner over grunnmur Isolasjon må tilfredsstille klasse A2-s1,d0 
(ubrennbar) 
Eventuell bruk av brennbar isolasjon må avklares 
med RIBr.  

ARK 

Utvendig fasadekledning D-s3,d0 [Ut 2] ARK 
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Taktekking Taktekning må tilfredsstille klasse BROOF(t2) 
[Ta]. 

ARK 

Sandwichelementer som vegger Klasse D-s2,d0 eller Eurefic-klasse E. ARK/RIB 

Brennbar isolasjon i tak Ikke aktuelt ARK/RIB 

Hulrom i ytterveggskonstruksjon Byggverk i brannklasse 1 kan ha uklassifiserte 
overflater i hulrom 

- 

 Anvendelse av ytelseskrav – materialer og produkter 

 
Kravene er vist over.  
 

2.9 Tekniske installasjoner (§11-10) 

 Krav til ytelse – tekniske installasjoner 

Funksjoner/installasjoner Ytelseskrav Ansvar 

Gjennomføringer i brannskiller generelt Forutsettes brannsikret med egnede metoder og 
produkter, jf. også NBI.520.342. 

RIV/RIE 

Vann- og avløpsrør, rørpostanlegg, 
sentralstøvsugeranlegg og lignende 

Plastrør med ytre diameter til og med 32 mm kan 
føres gjennom murte eller støpte konstruksjoner 
med brannmotstand inntil klasse EI 90 A2-s1,d0 
[A 90] og gjennom isolerte lettvegger med 
brannmotstand inntil klasse EI 60 A2-s1,d0 [A 60] 
når det tettes rundt rørene med klassifisert 
tettemasse. 
 
Støpejernrør med ytre diameter til og med 110 
mm kan føres gjennom murte eller støpte 
konstruksjoner med brannmotstand inntil klasse 
EI 60 A2-s1,d0 [A 60] når det tettes rundt rørene 
med klassifisert tettemasse, eller støpes rundt, og 
konstruksjonen har tykkelse minst 180 mm. 

RIV/RIE 

Ventilasjonsanlegg Bygget skal ha ventilasjonsanlegg. Det 
prosjekteres med en "steng inne" løsning med 
brannspjeld der kanaler krysser branncelleskiller.  

RIV 

Ventilasjonskanaler - brannmotstand A2-s1,d0 [Ubrennbar] RIV 

Elektriske installasjoner - kabler i 
rømningsvei 

Ikke aktuelt - 

Isolasjon på rør og kanaler (forutsatt at 
isolasjonen utgjør mindre enn 20% av 
tilgrensende vegg og himlingsflate) 

Øvrig: DL-s3,d0 [PII]. 
 

RIV/RIE 

Installasjoner som krever sikker funksjon ved 
strømbrudd 

Brannalarmanlegg, ledesystem.  

Metode for å sikre strømtilførsel Lokal eller sentral batteribackup med minimum 30 
minutters varighet. 

RIE 
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 Anvendelse av ytelseskrav – tekniske installasjoner 

Ventilasjonsaggregat plasseres i teknisk rom. Det må settes inn brannspjeld der ventilasjon krysser 
branncellevegger.  

2.10 Generelle krav om rømning og redning (§11-11) 

 Krav til ytelse – generelt om rømning og redning 

Funksjoner Ytelseskrav Ansvar 

Hensyn til personer med 
funksjonsnedsettelse 

Brannvarslingsanlegg som varsler mennesker på 
tribunen 

RIE 

Tilgjengelig og nødvendig rømningstid 
(analytisk prosjektering) 

Tribunen vil bygges med en bæring som holder 
minst 30 minutter. Etter denne tiden vil tribunen 
være tømt.  

RIBR 

Gangpassasjer tribuner I tribuneanlegget må gangpassasje mellom 
benkerader ha fri bredde minimum 1,16 meter. 
Samlet fri bredde i gangpassasjene må 
dimensjoneres ut fra antall sitteplasser. 
Grunnlaget for dimensjoneringen er 1 cm per 
sitteplass. Dette gjelder dersom det blir valgt en 
løsning med seter med stolrygg. Dette må 

vurderes videre i detaljprosjekt.  

 
I tribuneanlegget må avstanden mellom stolrygg 
og seteforkant ikke være mindre enn 0,40 meter. 
Ved denne avstanden kan det være maksimum 
30 sitteplasser per rad når det er gangpassasje 
på begge sider av stolraden, og maksimum 15 
sitteplasser per rad når det bare er én 
gangpassasje. 
 
Hver gangpassasje må ha fri bredde på minst 1,2 
meter.  
 
Se bilde hentet fra Byggforsk datablad nr 321.036 
rømning fra bygninger i brann. (3) 

 
 

ARK 
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Oversiktlighet i branncelle – fluktsoner- 
bredder 

Planløsningen i en branncelle må være slik at det 
er enkelt å orientere seg og finne utgangene. 

ARK 

Kriterier for tåleevne til branngasser ved 
rømning (analytisk prosjektering) 

Tribuneanlegget er i friluft. Alle arealer og rom 
under tribune er kun for sporadisk opphold, og 
det er kort vei ut.  

RIBR 

Skilt, symboler og tekst som viser 
rømningsvei og sikkerhetsutstyr 

Jf. ytelseskrav til ledesystem og skilting av 
slokkeutstyr pkt 2.15 

ARK/RIE 

Bredder Det må minimum være 1 cm rømningsbredde pr 
person fra tribunen og videre ut. Dette tilsvarer 17 
meter ved 1700 personer i tribune  

ARK 

 

 Anvendt ytelseskrav – generelt om rømning og redning 

Det må være tilrettelagt for rask og sikker rømning vekk fra tribunen ved en brann (eller andre trusler). Det 
må derfor i tillegg til rømningsmulighetet til løpebane og videre ut på forballbanen. Det skal være minimum 1 
cm tilgjengelig pr person.  Hver port og utgang må minimum ha 1,16 meters bredde, og alle åpningene må til 
sammen være 17 meter. Det bør ikke være gjerde mot løpebane da dette gjør at det kan oppstå trengsel og 
også gjør det vanskelig å oppnå tilstrekkelig rømningsbredde.  

2.11 Tiltak for å påvirke rømnings- og redningstider (§11-12) 

 Krav til ytelse – tiltak for rømning og redning 

Funksjoner Ytelseskrav Ansvar 

Kontrollere brannutvikling Ingen krav utover det som framgår av konseptet. - 

Deteksjon og varsling av brann Brannalarmanlegg, kategori 2: 
Brannalarmanlegg må prosjekteres og utføres i 
samsvar med NS 3960:2013 og NS-EN 54-
serien. 

RIE 

Alarmorganisering Ingen særskilte tiltak RIE 

Intern varsling av brann Akustisk varsling. Også varsling videre til 
personell i sportshuset som kan varsle publikum 
på tribuner og iverksette rømning.  

RIE 

Ekstern varsling av brann Brannalarmanlegg må ha alarmoverføring til 
nødalarmsentral, alarmstasjon, vaktselskap eller 
til sted lokalt i byggverket med personell som har 
ansvar for å iverksette aksjon i henhold til 
alarmorganisering. 

RIE 

Lede personer til sikkert sted Utgangsmarkering over utganger til det fri og evt. 
nødbelysning iht. NS-EN 1838:2013. 

RIE 

Varighet etterlysende og elektrisk 
ledesystem ved strømbrudd 

30 minutter RIE 

Organisatoriske krav til rømning Evakueringsplan skal foreligge før bygget tas i 
bruk. Denne vil være aktuell for tribuneområdet. 
Det er ikke krav om evakueringsplan for 
rommene under tribune.  

RIE 
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Merking av brannverninstallasjon Evt. Brannmeldere, betjeningspanel brannsentral, 
brannslanger, utstyr for å lette evakuering av 
personer med nedsatt funksjon. 
 
-Stedene hvor manuelt slokkeutstyr er plassert 
skal   
 være tydelig markert med skilt.  
-Skiltene bør være etterlysende 
(fotoluminiscerende)  
 eller belyst med nødlys.  
-Tilvisningsskilt for slokkeutstyr må stå på tvers 
av  
 ferdselsretningen.  
-For materiell som krever bruksanvisning, skal 
denne  
 finnes på eller ved materiellet, også på de mest  
 aktuelle fremmedspråk. 

RIE 

 

 Anvendelse av ytelseskrav – tiltak for rømning og redning.  

Forskrift om utforming og innretning av arbeidsplasser og arbeidslokaler (arbeidsplassforskriften), stiller krav 
om nødbelysning der arbeidstakere kan bli utsatt for fare ved svikt i den kunstige belysningen. Dette gjelder 
selve rommene i energisentralen. Denne forskriften stiller også krav om at rømningsveier og nødutganger 
skal være utstyrt med nødlys som er tilstrekkelig til å dekke behovet i tilfeller med svikt i den ordinære 
belysningen. For prosjektering og utførelse av nødbelysning vises til NS-EN 1838:2013. 

Evakueringsplan er byggeiers sitt ansvar. Planen må foreligge før det søkes om brukstillatelse. 

 

2.12 Utgang fra branncelle 

 Krav til ytelse – utgang fra branncelle 

 

Funksjoner Ytelseskrav Ansvar 

Hovedprinsipp Fra branncelle skal det minst være én utgang til 
sikkert sted, eller utganger til to uavhengige 
rømningsveier eller én utgang til rømningsvei 
som har to alternative rømningsretninger som 
fører videre til uavhengige rømningsveier eller 
sikre steder. 
 
Fra alle branncellene under tribune er det 
rømning direkte til det fri. Fra tribuneplassene 
evakuerer man enten ut på løpebane og 
fotballbane eller ut mot stadionbygg i nord. 

ARK 
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Maksimal avstand fra hvilket som helst sted i 
branncelle til nærmeste utgang. 

Maks 50 meter. ARK 

Antall utganger fra branncelle Det er en utgang direkte til det fri fra alle 
branncellene.  

ARK 

Avstand i korridor til utgang dersom 
branncelle ikke ligger mellom 
rømningstrappene 

Ikke aktuelt - 

Vindu som rømningsvei: Ikke aktuelt - 

Trapperom Ikke aktuelt - 

Slagretning utgangsdør fra branncelle Ingen særskilte krav i brannceller med mindre 
enn 10 personer. Det er kun sporadisk 
personopphold i alle brannceller.  

ARK 

Blokkering av is og snø Utadslående dør i yttervegg som er utgang eller 
rømningsvei, må ikke kunne blokkeres av snø 
eller is. Takoverbygg, snøfangere på tak og 
lignende vil kunne forhindre dette. 

ARK 

Bredde og høyde dører fra branncelle til 
rømningsvei/det fri. (b x h) 

0,86 x 2,0 meter (sett ut i fra persontallet i hver 
branncelle i dette bygget). I energisentral.  
 
1,16 x 2 m i utganger fra tribuner. Samlet bredde i 
utgang fra tribune er 17 meter (1 cm per person) 

ARK 

Skyvedører, rotasjonsgrinder og andre 
automatiske dører 

Ikke aktuelt ARK 

Samlede bredder Personbelastningen i branncellene under tribune 
medfører ingen krav utover minimumsbredder på 
rømningsdører. 

- 

Branncelle med åpen forbindelse over flere 
plan 

Ikke aktuelt 
 

- 

Brannceller med sporadisk opphold Ikke aktuelt - 

Dør til rømningsvei Det er kun dører som fører direkte til det fri fra 
branncellene  
 
Dersom det er aktuelt med porter ved rømning 
vekk fra tribune må disse kunne åpnes med ett 
grep og uten bruk av nøkkel.  

- 

Selvlukkende dører Selvlukkende dør, benevnt C [S], kan settes i 
åpen stilling ved hjelp av elektromagnetiske 
holdere som utløses og lukker døren ved 
brannalarm. Døren må kunne åpnes igjen med 
dørautomatikk eller manuelt med åpningskraft i 
samsvar med § 12-13. 

- 

Heis Ikke aktuelt - 
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 Anvendelse av ytelseskrav – utgang fra branncelle 

Rømning direkte fra branncelle og til det fri fra alle brannceller i energisentralen. Alle avstander er mindre 
enn 50 meter.  

 

2.13 Rømningsvei (§11-14) 

 Krav til ytelse – rømningsvei 

Det er ingen rømningsveier i byggverket. Kun rømning direkte til det fri.  

2.14 Tilrettelegging for redning av husdyr (§11-15) 

Ikke aktuelt 

2.15 Tilrettelegging for manuell slokking (§ 11-06) 

Funksjoner Ytelseskrav Ansvar 

Middel for slokking av brann Egnet brannslanger som rekker inn i alle rom 
eller håndslukkeapparater. Der vann ikke egnet 
som slukkemiddel kan andre egnede midler 
benyttes. 

RIV 

Krav til slokkeutstyr Brannslanger iht NS-EN 671-1:2012, maksimal 
lengde på 30 meter i en utstrekning som dekker 
de berørte delene av bygget. 
 
Håndslokkeapparater kan være pulverapparater 
på minimum 6 kg med ABC-pulver, eller skum- 
og vannapparater på minimum 9 liter eller på 
minimum 6 liter og med effektivitetsklasse minst 
21A etter NS-EN 3-7 Brannmateriell - 
Håndslukkere Del 7: Egenskaper, ytelseskrav 
og prøvingsmetoder. 

 

Merking Etterlysende skilt eller skilt som er belyst med 
nødlys 
Skilter må kunne leses i begge ferdselsretninger 
i evt. korridorer (plogskilt). 

ARK/RIV 

 Anvendelse av ytelseskrav – manuell slokking 

Brannslokkeutstyr må være plassert slik at brukerene lett kan finne fram til det og kunne ha mulighet til å 
slokke branntillløp i startfasen før det utvikler seg til en større brann.  
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2.16 Tilrettelegging for rednings- og slokkemannskap (§11-17) 

Funksjoner Ytelseskrav Ansvar 

Adkomst Det må være tilrettelagt for kjørbar atkomst helt 
fram til hovedinngangen og brannvesenets 
angrepsvei i byggverket. For større bygninger 
som dette skal det være kjørbar atkomst rundt 
hele bygningen. 
 

LARK 

Plassering av slokkevannsuttak i forhold til 
byggverk 

Brannkum eller hydrant må plasseres innenfor 
25-50 meter fra inngangen til hovedangrepsvei. 

RIV 

Slokkevann Minst 3000 liter per minutt, fordelt på minst to 
uttak. 

RIV 

Maksimalt slangeutlegg. Alle deler av en etasje må kunne nås med 
maksimalt 50 meter slangeutlegg 

RIV 

Tilgang til loft -  

Hulrom Hulrom må være tilgjengelige for inspeksjon ARK 

Informasjon Orienteringsplaner som viser organisering av 
brannalarmanlegg 

RIE 

Nøkkelskap/universalnøkkel Ikke krav, men anbefales RIE 

Kjørebredde, minst 3,5 meter LARK 

Stigningsforhold maksimalt 1/8 (12,5%) LARK 

Fri kjørehøyde minst 4 meter LARK/ 

Svingsradius minst 14 meter LARK 

Akseltrykk minst 11,5 tonn LARK 

Boggietrykk minst 16 tonn LARK 

Bredde og lengde på oppstillingsplass minst 8,5 meter og 12 meter LARK 

Stigningsforhold på oppstillingsplass 
maksimalt 

3,5 % LARK 

Punktbelastning støtteben 18 tonn og belastningsflate 75 cm x 95 cm LARK 

 

 Anvendelse ytelseskrav for slokkeinnsats i bygget 

Bruksendring/ombygging av bygg der eksisterende situasjon videreføres. Det er atkomst for brannvesen fra 
nord ved klubbhus og fra sør ved Wergelandsgate.  

Orienteringsplan (ofte kalt O-plan) for brannalarm viser omfang av område sikret med brannalarmanlegg og 
anleggsoppdeling. Formålet er å gi brann- og redningspersonell nødvendig informasjon for rask lokalisering 
av alarmstedet.  

Orienteringsplanen skal i kombinasjon med informasjon fra brannsentralen gi brann- og redningspersonell 
informasjon om hvor alarmen er utløst og en oversikt om hvordan man kommer dit (orientere seg). For å si 
det enkelt kan en si at orienteringsplanen er en ”Plan for å komme inn”. Orienteringsplaner for brannalarm 
plasseres ved betjeningspanel for brannalarmanlegget ved brannvesenets definerte angrepsveier. 
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Denne skal plasseres/tegnes slik at bygget og tegningen har samme himmelretning. - Tekst og symboler må 
være av en slik størrelse at det er enkelt å lese og forstå. - Teksten som presenteres i brannsentralen, og på 
orienteringsplanen må være sammenfallende. - Deteksjonssoner/grupper av slike skal fremkomme på 
orienteringsplan. 

Det skal være to sett med laminerte orienteringsplaner i A3 format – ett sett til vedkommende som betjener 
brannalarmsentralen og ett sett til vedkommende som undersøker årsak til utløst alarm et annet sted i 
bygget. Brannalarmsentraler skal alltid kunne åpnes for betjening ved bruk av STANDARD 
MELDERNØKKEL. 

Denne orienteringsplanen må IKKE forveksles med byggets orienteringsplan for branntekniske installasjoner 
som beskrevet i veiledningstekst til byggteknisk forskrift.  

I byggverket, må det ved inngangen til hovedangrepsveien være en orienteringsplan som inneholder 
nødvendig informasjon om rømnings- og angrepsveier, slokkeutstyr, branntekniske installasjoner (sentral for 
alarm og manuelle brannmeldere, brannvernleder og annet viktig personell samt oversikt over særskilte farer 
i sammenheng med brann og ulykker. 

 Orienteringsplan for branntekniske installasjoner må ha referansepunkter som viser: 

- Hvor i bygningen man er. 

- Angrepsveier for brannvesenet til bygningen.. 

- Fareområder i bygget, f.eks. områder med oppbevaring/bruk av farlige stoffer. 

- Plassering av, tavlerom, ventilasjonsrom, fyrrom, stoppekraner. 

- Viktige branntekniske konstruksjoner og installasjoner/utstyr (sprinklersentral m.m.) 

 

Formålet er å gi brann- og redningspersonell nødvendig informasjon for å løse sine oppgaver på en effektiv 
måte. Det er dessuten vesentlig at kvalifisert personell som utfører ettersyn, service og vedlikehold av slike 
installasjoner, får god og lettfattelig informasjon om det enkelte system og sammenhengen mellom 
systemene 

• Rømningsplaner er tegninger som viser planlagte fluktveier og rømningsveier og utganger, og 
plassering av slokkeutstyr og manuelle brannmeldere. Rømningsplaner er beregnet for personer som 
oppholder seg i bygget og inneholder ofte også en kort branninstruks, symbolliste og en markering for "Her 
står du" 

 

 Anvendelse av ytelseskrav for brannvesenets beredskap, utstyr og innsats 

Innsatstid er mindre enn 10 minutter (Tid fra innsatsstyrken har mottatt den første meldingen til den er i 
arbeid på skadestedet.  
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3 Anbefalinger for detaljprosjekteringsfasen og 

utførelsesfasen 

3.1 Brannsikkerhet for brukere av anlegget i byggefasen.  

Området må sikres ved bygging.  

3.2 Forhold som må vies spesiell oppmerksomhet i detaljprosjekteringsfasen.  

- Brannvarslingsanlegg.  
- Utgangsmarkering 
- Branncelleinndelinger 
- Slokkeutstyr 

3.3 Forhold som må vies spesiell oppmerksomhet i utførelsesfasen 

 Dokumentasjon 

Entreprenøren må etablere et system for dokumentasjon av egenkontroll og et system for å dokumentere at 
brannkravene i denne rapporten blir implementert på byggeplass. Dokumentasjonen må være sporbar ift. 
brannkrav og lokalisering i bygningen. Det anbefales at branndokumentasjonen systematiseres iht. 
kapittelinndelingen i TEK17 kapittel 11. Dokumentasjonen skal leveres til byggherre ved overlevering av 
bygget. 

 

 Kontroll i utførelsesfasen 

Det anbefales at sentrale brannverninstallasjoner som f.eks. evt. brannalarmanlegg, ledesystem og 
dørautomatikk kontrolleres av prosjekterende i utførelsesfasen. Slik kontroll må komme i tillegg til 
entreprenørens egenkontrolldokumentasjon. 
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4 Forutsetninger for bruksfasen 

4.1 Krav til dokumentasjon av sikkerhet 

 Evakueringsplan 

Det skal foreligge evakueringsplan og presisering av møteplass før bygget tas i bruk. 

En evakueringsplan er en plan som skal sikre at alle personer i byggverket kommer seg til sikkert sted før 
kritiske forhold oppstår. Evakueringsplanen skal være tilpasset det enkelte byggverk, bruk, virksomhet og 
enkeltpersoner som har behov for assistanse. 

En evakueringsplan må blant annet omfatte 

- Prosedyrer for rapportering av brann og andre situasjoner som krever evakuering 

- Beskrive hvilke omstendigheter og situasjoner som krever evakuering 

- Beskrive kommandolinjer for intern organisasjon 

- Beskrive oppgavefordeling for personer som har en rolle i evakueringen, inkludert de som 
har oppgaver i forhold til eventuell assistert rømning (særskilt risiko). Oppgavebeskrivelsen 
må være definert med hensyn til personer med ulike typer funksjonsnedsettelse. Det kan 
være behov for spesielt utstyr som vil gjøre evakuering av personer med nedsatt 
funksjonsevne lettere og raskere. 

- Plan for øvelser. Øvelsene må gi en realistisk situasjon. 

- Rømningsplaner. Dette er tegninger som viser planlagte fluktveier, rømningsveier og 
utganger, og plassering av slokkeutstyr og manuelle brannmeldere. Rømningsplaner er 
beregnet på personer som oppholder seg i bygget, og inneholder ofte også en kort 
branninstruks, symbolliste og en markering av «her står du». 

 Brannverndokumentasjon 

Det skal for ethvert bygg foreligge nødvendig brannverndokumentasjon (brannbok) for driftsfasen. Denne 
skal normalt foreligge før bygget tas i bruk og skal holdes oppdatert gjennom hele bruksfasen. Eier av 
bygget er normalt ansvarlig for at dokumentasjonen blir utarbeidet, og har sammen med bruker ansvaret for 
at denne blir holdt oppdatert.  
 
Innholdet i brannverndokumentasjonen skal tilfredsstille alle krav som fremkommer av forskrift om 
forebyggende brannvern, internkontrollforskriften og arbeidsplassforskriften. Det skal tas hensyn til stedlige 
forhold. Innholdet inkluderer (men er ikke avgrenset til): 

- Ferdigattester, dispensasjoner og bruksforutsetninger 

- Brannkonsept og branntegninger 

- Evakueringsplan (jf. kapittel 4.1.1) 

- Dokumentasjon av brannopplæring og brannøvelser 

- Dokumentasjon på tilsyn og oppfølging av denne 

- Brannteknisk FDV og dokumentasjon på kontroll, ettersyn og vedlikehold 

For evt. særskilte brannobjekter skal dokumentasjonen i tillegg vise: 
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- Hvordan brannarbeidet er organisert 

- Dokumentert kunnskap hos eier om forskrifter og samvirket mellom disse 

- Rutiner for regelmessige brannøvelser 

 

4.2 Oppfølging med brannverninstallasjoner 

 Ettersyn 

Med ettersyn menes den enkle egenkontrollen av en installasjon eller annet brannsikringstiltak utført av 
eier/forvalter, eller representant for virksomhet/bruker etter avtale med eier, for å sikre at funksjonen ikke 
svekkes som følge av driftsmessige endringer eller feil oppstått etter montering. Leverandøren bør angi hva 
et slikt ettersyn skal omfatte. 

Ettersyn (egenkontroll) må utføres av personell som har fått tilstrekkelig med opplæring. Vedkommende som 
skal utføre ettersyn må se etter at installasjonen ikke er forringet, tildekket og om andre synlige avvik 
(feil/mangler) finnes, og eventuelt foreta enkle, rutinemessige funksjonsprøver etter leverandørenes 
anvisninger e.l. Vedkommende som foretar ettersyn må enten selv utbedre avvikene eller sørge for at tiltak 
iverksettes. 

Forhold som anbefales sjekket spesielt gjennom egenkontrollrutiner er: 

- Branndører: Lås og beslag, dørautomatikk, tetthet osv. 

- Ledesystem: Sjekke at lavtmonterte ledelinjer ikke er tildekket av løst inventar, tepper osv. 
Sjekke at markeringsskilt, retningsskilt og ledelinjer ikke er skadet. 

- Orden og ryddighet i rømningsvei. 

- Det må etterses at slokkeutstyret er plassert på riktig sted. 

- Eventuelle feilmeldinger i brannalarmanlegget må følges opp daglig. 

 Kontroll 

Med kontroll menes å undersøke om en installasjon samsvarer med kravdokumenter, 
prosjekteringsbeskrivelser, montasjeanvisninger eller tilsvarende og den bruken objektet er godkjent for etter 
plan- og bygningslovgivningen. 

Den som utfører kontrollen må ha nødvendig systemkunnskap, kunnskap om produktet, om regelverket osv. 
Det forutsettes derfor serviceavtale som inkluderer kontroll av brannverninstallasjoner. Det må, om det ikke 
allerede eksisterer, etableres avtale for følgende installasjoner: 

- Brannalarmanlegg/røykdetektorer 

- Manuelle slokkemidler 

- Ledesystem 

Det anbefales å engasjere brannrådgiver for en brannteknisk (overordnet) tilstandskontroll hvert 5. år. 

 Vedlikehold 

Vedlikehold er nødvendige reparasjoner, utskiftinger og oppdateringer for at installasjonene skal fungere 
som forutsatt, og skal utføres av personell som har nødvendig fagmessig kompetanse. 
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