TRONDHEIM
KOMMUNE

SHA-PLAN
for

Dakotaparken inkl. GS-veg

Uy

T e -
RN
Lol Lk
1 Frid

15.5.19



1 FORORD

Prosjekt: Dakotaparken inkl. GS-veg

Byggherre Trondheim kommune, Kommunalteknikk

Entrepriseform | Utfgrelsesentreprise

Byggherrens har ansvar a lage en SHA-plan. Byggherren skal i samarbeid med KP og KU (Koordinator i planfasen
/utfarelsesfasen) sgrge for at SHA-planen oppdateres fortlgpende, for eksempel ved endringer som har betydning
for sikkerhet, helse og arbeidsmiljg. Entreprengren skal informere byggherren om avvik fra SHA-planen som kan ha
pavirkning for arbeidstakernes sikkerhet, helse og arbeidsmiljg.

Hovedentreprengren skal vaere hovedbedrift pa anlegget og skal i samarbeid med gvrige arbeidsgivere samordne
prosjektet internkontroll. Alle arbeidsgivere skal drive systematisk HMS-arbeid. De skal ogsa selv innarbeide
relevante deler av SHA-planen i sitt system for internkontroll iht. internkontrollforskriften.

SHAplanen, og eventuelle endringer i denne, skal veere tilgjengelig og gjgre kjent for alle pa byggeplassen. Planen
skal oppbevares i 6 maneder etter at bygge- eller anleggsarbeidet er avsluttet.

Krav om Helse, miljg og sikkerhetsarbeid pa bygge- eller anleggsplasser er hjemlet i Arbeidsmiljgloven (AML). Med
hjemmel i AML er gitt to sentrale forskrifter vedrgrende HMS; Internkontrollforskriften og Byggherreforskriften.

e AML - Arbeidsmiljgloven — Lov om arbeidsmiljg, arbeidstid og stillingsvern mv. Nr. 62 av 17.06.2005, tradt i
kraft 01.01.2006

e |KF - Internkontrollforskriften — Forskrift om systematisk helse-, miljg- og sikkerhetsarbeid i virksomheter. Nr.
1127 av 06.12.1996, tradt i kraft 01.01.1997.

e  BHF- Byggherreforskriften — Forskrift om sikkerhet, helse og arbeidsmiljg pa bygge- eller anleggsplasser, Nr.
1028 av 03.08.2009, tradt i kraft 01.01.2010.

Forkortelse og definisjoner:
SHA Sikkerhet, helse og arbeidsmiljg (betegnelsen benyttes spesifikt ifm. Byggherreforskriften)

HMS Helse, miljg og sikkerhet (generell betegnelse)

Versjonnr Endringer utfgrt Dato Utfgrt av

1 Til konkurransegrunnlag 15.5.19 MMY
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2 ORGANISASJONSPLAN

SHA-organisering

Entrepriseform: Utfgrelsesentreprise.

Byggherre:
Trondheim
kommune

SHA-KP
Mattis Myhre
ViaNova

RI-VA
Karl Falch

ViaNova

RI-LARK

SHA-KU
Patrik Aberg

Veidekke Eiendom

ENT
(ikke klar)

Sigrid Vasseljen
Asplan Viak

Stein Erik Hovin
ECT

Funksjon Etat/Firma/kontaktperson e-post adresse Telefon
Byggeleder NN e-post adresse TIf.nummer
Entreprengr (ENT) NN e-post adresse TIf.nummer
Koordinator prosjekteringsfase ViaNova Trondheim AS/Mattis mattis.myhre@vianova.no |922 36218
(KP) Myhre

Koordinator Utfgrelsesfase (KU) Patrik Aberg patrik.aberg@veidekke.no | 453 94 190



mailto:mattis.myhre@vianova.no
mailto:patrik.aberg@veidekke.no

3 FRAMDRIFT

Det er byggherrens ansvar a sgrge for at det avsettes tilstrekkelig med tid til de forskjellige arbeidsoperasjoner
og ngdvendige samordning av disse. Prosjektets fremdriftsplan skal vise at de forskjellige arbeidsoperasjoner
ikke sammenfaller i tid, slik at arbeidstakerne utsettes for farer.

Entreprengr skal utarbeide en fremdriftsplan for utfgrelsesfasen.
Den skal vaere sa detaljert at den er ett hensiktsmessig verktgy for koordinering av utfgrelsesfasen.

Beskrivelse Dato
Byggestart Hgsten 2019
Etappevis utbygging
Delmal, viktige milepaeler i flere faser, se
faseplaner

Ferdigstillelse Sommer 2023

Sommer 2023
Overtakelse fra entreprengr

Fremdriftplanen ma ha en hensiktsmessig detaljeringsgrad, slik at den ikke blir utdatert etter kort tid. Den skal i
hovedsak vise de store linjene pa arbeidet og spesielt samtidighet mellom de forskjelige arbeidsoppgavene.

Framdriftsplan for prosjektet skal vedlegges Shaplan, vedlegg nr 1



4 SPESIFIKKE TILTAK KNYTTET TIL ARBEID SOM KAN INNEBZARE FARE FOR
LIV OG HELSE
SHA-planen skal bygge pa risikovurderinger for det aktuelle bygge- eller anleggsarbeidet, og skal inneholde

spesifikke tiltak knyttet til arbeid som kan innebzere liv og helse. Farefylte arbeidsoperasjoner og spesifikke
tiltak er listet opp i vedlegg 2 til SHA-planen.


https://www.arbeidstilsynet.no/hms/risikovurdering/hva-kan-ga-galt/

5 RUTINER FOR AVVIKSBEHANDLING

SHA/HMS er fast punkt i alle byggemgtene ref. pkt 6.0 i byggemgtereferat

Der vil agendaen vare som fglgende:

e Gjennomgang entreprengrens HMS
o RUH
o SIJA
o Risikoanalyser
o Vernerunder
o skader osv

e Endringer/avvik i SHAplan

e Annet HMS/SHA

Endringer/avvik i SHAplan skal alltid varsles og det skal benyttes skjema «avvik SHAplan», vedlegg nr 2 i
SHAplan. Dette skjemaet blir benyttet ogsa til & svare pa endringene/avvikene, inkludert beslutning/tiltak og
hvem som har oppfglgingsansvar av avviket. Alle endringer skal varsles sa tidlig som mulig.

Varsler pr. e-

mmmag Entreprengr
post

Avvik SHA-mate Avviksskjema

oppdages fylles ut Byggherre

g Varsles pr. tlIf SHA-
koordinator

Eksempler pa endringer kan veere:
e Endringer i organisasjonsplan i prosjektet (rollefordelinger/personer)
e  Endring av fremdriftsplan
e Endring av prosjektspesifikke risikoer inkludert spesifikke tiltak
e Endringi fremdriften som kan gi konflikter mellom samtidig arbeide
e  Seerskilt farlige arbeidsoppgaver som ikke er med eller tatt tilstrekkelig hensyn til i SHA-planen.
e Endringer i tidspunkt og sted der de seaerskilt farlige arbeidsoppgavene skal giennomfgres.
e Nye eller endrete arbeidsmetoder som kan medfgre et annet risikobilde
e  Om det skal brukes arbeidstakere med andre kompetanse enn spesifisert i SHA-planen

e Annet



Beslutningsmatrise: Beslutningstaker/myndighet

Sma endringer i fremdrift uten konsekvens for SHA Entreprengr
Store endringer i fremdrift som pavirker SHA Byggherre og KU
Endring i rollefordeling i prosjektet Byggherre
Endring i SHAplan, inkl prosjektspesifikke risikoer og | KU

tiltak

Andre endringer Byggherre

6 RIGGPLAN

Entreprengren skal utarbeide en riggplan som viser fasiliteter, ferstehjelpsutstyr, oppmerking av omrader for
lagring og oppbevaring av forskjellige materialer og spesielt av farlige stoffer eller materialer, oppmgteplass
ved ulykke m.m. Riggplan kan gjerne tegnes inn pa kart.

7 FORHANDSMELDING

Byggherren skal sende inn forhandsmelding til arbeidstilsynet via altinn. Denne skal entreprengren henge opp
synlig pa bygge- eller anleggsplassen. Eventuelle oppdateringer skal gjgres pa plassen, ikke sendes inn til
arbeidstilsynet.

8 OVERSIKTSLISTER

I henhold til byggherreforskriftens §15 skal byggherren sgrge for at det fgres elektroniske lister over alle som
utfgrer arbeid pa bygge- eller anleggsplassen. Oftest er det hovedentreprengren som star for fgringen.
Oversiktslisten skal fgres og kontrolleres daglig og skal inneholde fglgende opplysninger:

- Navn pa bygge- eller anleggsplassen

- Adresse pa bygge- eller anleggsplassen

- Navn pa byggherren

- Navn pa arbeidsgivere, enmannsbedrift eller innleide arbeidstakeres sin arbeidsgiver

- Orgnummer for registreringspliktige virksomheter

- Navn og fgdselsdato pa alle som utfgrer arbeid pa bygge- og anleggsplassen

Listene skal veere tilgjengelige og skal pa oppfordring vises til arbeidsgiveren, verneombudet og arbeidstilsynet.
Listene skal oppbevares i 6 mnd etter at bygge- eller anleggsarbeidet er avsluttet.



Framdriftsplan - Dakotaparken inkl. GS-veg

2019 2020 2021 2022 2023

Aug |Sep [Okt [Nov [Des Jan - Des Jan |Feb |Mar |Apr |Mai [Jun |Jul |Aug [Sep |Okt |Nov |Des|Jan [Feb |Mar [Apr [Mai |Jun |Jul [Aug |Sep [Okt [Nov |Des|Jan |Feb [Mar |Apr|Mai [Jun |Jul |Aug

Anskaffelse

Fase 0-1

Fase 2

Fase 3

Fase 4

Ferdigstillelse X

VEDLEGG 1 - FRAMDRIFTSPLAN




RISIKOVURDERING

VEDLEGG 2 -

Hva kan ga galt?

Sammenrasing grgft. 2 meters dybde pa vanngraft.

Klemskader

Pakjgrsel av egne arbeider inne pa anleggsomradet

Pakjgrsel 3.person med anleggskjgretgy (ved kryssing av veg og gang- og
sykkelveger)

Brann- / eksplosjonsfare ved sveising av avfallsrgr

Manglende belysning av midlertidig gang- og sykkeltraseer samt
krysningspunkter

Darlig kvalitet pa midlertidig gang- og sykkeltraseer, saerlig mtp
vintervedlikehold

Fallende gjenstander (rgr, kummer, fiernvarmergr, sgppelsug etc.)

Naboer inne pa anlegget, saerlig de som skal ha tilgang til sine
eiendommer

Grensesnitt mot Verkstedgarden/Gartner Lunds hage ift.
trafikk/vareleveringer/anleggstrafikk, seerlig mot Ladebekken.

Grensesnitt/samordning av ulike entreprengrer inne pa anleggsomradet
(Trgnderenergi, Statkraft, Telenor?)

Trafikk pd permanent gang- og sykkelveg samtidig som det pagar
bygging av park. Kan medfgre darlige siktforhold ved uhensiktsmessig
lagring av utstyr. Framkommelighet ma sikres.

Forbindelsen mellom Ladebekken og Stjgrdalsvegen er uklart skiltet. Kan
medfgre ugnsket adferd.

Beskriv
konsekvensen hvis
det skjer:
(Ubetydelig,
Mindre alvorlig,
Alvorlig, Sveert
alvorlig)

SA

SA

MA

MA

MA

MA

Hvor ofte kan det Tiltak/Handlingsplan
skje?

(Svaert sjelden

Sjelden, Ofte, Svaert

ofte)

S Krav til graveskraninger er satt 1:1.
Entreprengr ma fglge opp at det ikke graves brattere.

SS | stgrst mulig grad unnga rygging inne pa anleggsomradet

S Godkjente arbeidsvarslingsplaner
Ryddige siktsoner
Krav til ryggekameraer
Ikke lov til & rygge inn uten hjelpemann
Tydelige anleggsavkjgrsler

SS Aktuelt ved sveising av fijernvarmergr

S Midlertidig gs-veg skal ha belysning etter 15.august

S Bredde 3 meter
Framkommelig for brgyting

S Ikke lagre ting pa kanten av grgfta

S Legge til rette for gode passasjer mellom parkering og private eiendommer
Sikre omradet med byggegjerder
Sprge for godt vedlikehold av gjerder
re adkomster til anlegget slik at 3.personer ikke kommer seg inn
Koordineringsmgter etter behov

Entreprengr er hovedbedrift og koordineringsansvar overfor andre aktgrer
nenfor anleggsomradet.

Inngjerding
Gode avslutninger mot Ladebekken og Stjgrdalsvegen
Fokus pa vernerunder

Adkomst skiltes i hele anleggsperioden

Vurdert av

25/4-19

25/4-19

25/4-19

25/4-19

25/4-19

25/4-19

25/4-19

25/4-19

25/4-19

25/4-19

25/4-19

25/4-19

25/4-19



VEDLEGG 3 — AVVIKSSKJEMA SHA-PLAN

TRONDHEIM
KOMMUNE

Avvik SHA-pl
i i plan
o Skiemaet benyttes av bade byggherre og entreprensr for a varsle om awik i SHA-plan som har betydning
E for sikkerhet, helse og arbeidsmilja, jfr. BHF 58 pkt. d)
..§ Prosjekt prosjektnavn
£ Byggherre Trondheim Kommune
3 Prosjektleder navn
E‘ SHA-koordinator Firmanavn, navn
a utferelsesfase
Entreprenar Entreprenagr
Tittel / sak Oppdatert SHAplan
Type avvik:
e ] Endring i organisasjonsplan (rollefordeling/entrepriseform)
ﬁ [ Endring av framdriftsplan (hensyn til samordning av de forskjellige arbeidsoperasjonene)
= [ Endring av prosjektspesifikke risikoer inkludert spesifikke tiltak
=] [] Annet
@
_g Narmere beskrivelse av avviket og planlagte tiltak:
i
ﬁ Dato: Underskrift:
3
Oppfelgingsansvar:
] SHAkoordinator
] Byggherre
2 | [ Entreprener v/
E Beskrivelse:
o
&
Dato: Underskrift beslutningstaker
|




