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1 Innledning

Det skal legges ny hovedavlgpsledning og vannledning gjennom Kolbotn
sentrum. Oppegard kommune er oppdragsgiver og har, ifglge
byggherreforskriften (BHF), ansvar for & planlegge og gjennomfgre
anleggsvirksomheten pad en slik mate at sikkerhet, helse og arbeidsmiljg blir
ivaretatt gjennom alle faser.

Dette er oppdragsgivers SHA-plan for den delen av prosjektet som omfatter
rehabilitering av vann- og avlgpsledninger som vist pa Figur 1. SHA-planen skal
fungere som dokumentasjon p& at oppdragsgiver som byggherre oppfyller sine
forpliktelser og krav som fremgar av Byggherreforskriften.

De prosjekterende og utfgrende parter (entreprengrer) som er engasjert for
oppdraget plikter & fglge SHA-planen og innarbeide relevante deler av denne i
sitt eget internkontrollsystem (jfr. Forskrift om systematisk helse-, miljg- og
sikkerhetsarbeid i virksomheter, internkontrollforskriften).

Utfgrende parter skal planlegge utfgrelsen av bygge- og anleggsarbeidene i
samsvar med byggherrens SHA-plan, men plikter selv & risikovurdere forhold
ved bygge-/anleggsplassen og informere byggherren om risikoforhold som ikke
er beskrevet i planen.

SHA-planen skal holdes oppdatert gjennom hele prosjektet og gjgres kjent for
alle som er involvert. Det er byggherrens ansvar at dette gjgres.

Byggherre (BH) | Martina Oppegérd Martina.Doble@oppegard.ko
Doble kommune mmune.no

Koordinator Ikke utpekt

Prosjektering

(KP)

Koordinator Utpekes

Utfgrelse (KU) senere

Prosjekterende Roar Selmer | COWI AS rss@cowi.no
Solland

Entreprengr Ikke valgt

Tabell 1: Distribusjonsliste

2 Beskrivelse av anlegget/ byggeprosjektet

Rehabilitering skal utfgres med vanlige konvensjonelle ledningsgrgfter samt
rehabilitering av eksisterende avlgpsledning pa peler gjennom Kolbotnvannet.

Prosjektet er planlagt gjennomfgrt i flere etapper. Etappe 1 er under utfgrelse og
ble framskyndet for & tilrettelegge for utbygging av omrade mellom kumpunkt 3
og kumpunkt 6. I etappe 2 skal kommunalt ledningsanlegg rehabiliteres med
omfang som vist pa figur 1, inklusive kryssingen av Kolbotntjernet. Fremtidig
etapper omfatter rehabilitering av hovedledning p8 vestre side av Tangen
mellom Batsleppa og p3slipp til tunnel.

http://projects.cowiportal.com/ps/A099077/Documents/03 Prosjektdokumenter/SHA/Etappe 2/SHA-plan etappe 2_03.docx
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Etappe 1 er behandlet i en egen SHA-plan og denne SHA planen gjelder kun
etappe 2.
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Ledningsgrgfter blir fra ca. 2,5 - 4,0 m dype. Groper for kummer blir ca. 4,5 m
dype. Lokalisering er vist i figur 1.

Rgrtraséen vil bergre flere lokale veier, bl.a. Theodor Hansens vei og Batsleppa
og Kantorveien. Tilkomst til boliger som blir bergrt ma opprettholdes i
anleggsperioden.

Eksisterende vann- og avigpsledninger skal vaere i drift i hele anleggsperioden.

I forbindelse med gjennomfgring av arbeidene skal fglgende aktiviteter
gjennomfgres:

rydding av vegetasjon

spunting og oppgraving av rgrtrasé samt groper for kummer
sprengning i deler av traséen

legging av rgr, setting av kummer

peling under vann

legging av dykket ledning pa peler i Kolbotntjernet

pafylling av masser

VvV V V V VvV VvV VvV

Arbeidet vil medfgre transport av masser til og fra anlegget, samt transport av
spunt og annet utstyr. Transport skal som hovedregel skje utenom Kolbotn
sentrum. Anleggstrafikk gjennom Kolbotn sentrum er ikke gnskelig.

SHA- plan
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3 Organisering og entrepriser

3.1 Entrepriseform

Arbeidet skal gjennomfgres som en generalentreprise.

3.2 Organisasjonskart

Prosjektering

Byggherre
Oppegard kommune
v/Martina Doble

.

Prosjekteringsleder
COWI AS
v/Roar Selmer Soland

Utfgrelse

Byggherre
Oppegérd kommune
v/Martina Doble

KU -

Byggeleder

Generalentreprengr

Underentreprengr Underentreprengr Underentreprengr

http://projects.cowiportal.com/ps/A099077/Documents/03 Prosjektdokumenter/SHA/Etappe 2/SHA-plan etappe 2_03.docx
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4 Fremdrift

4.1 Hovedfremdriftsplan

I henhold til byggherreforskriften §8b) "en fremdriftsplan som beskriver n8r og
hvor de ulike arbeidsoperasjoner skal utfgres, jf. § 5 andre ledd bokstav c, hvor
det tas hensyn til samordning av de forskjellige arbeidsoperasjonene”.

Byggherren skal pase at planen oppdateres fortlgpende.

1 Byggestart Antatt mai 2019

2 Ferdigstillelse Ikke avklart

Tabell 2: Viktige milepeeler

4.2 Detaljert fremdriftsplan

Det skal utarbeides detaljerte fremdriftsplaner for gjennomfgringsfasen fgr
byggeperioden starter. I disse planene skal det settes av tilstrekkelig tid til at
sikkerhet, helse og arbeidsmiljg samt byggherrens krav til kvalitet kan ivaretas.

5 Risikovurdering

5.1 Generelt

Basert pa aktivitetene som skal utfgres, har det blitt gjennomfart en
identifisering av prosjektspesifikke utfordringer som krever tiltak utover det som
dekkes av gvrige forskriftskrav og regelverk. Generell risiko forutsettes h&ndtert
gjennom entreprengrens Internkontrollsystem og HMS arbeid.

Byggherrens overordnede risikovurdering med tiltak er ikke ngdvendigvis
uttemmende. Entreprengr skal vurdere byggherrens konklusjon, samt utfgre
selvstendig vurdering av risikofylte arbeidsoperasjoner.

Det er tatt utgangspunkt i de 16 aktivitetene som Byggherreforskriften angir (se
oppsummering nedenfor). I tillegg er det lagt til prosjektspesifikke punkter som
anses som relevante for prosjektet.
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Oppsummering av de 16 punktene i Byggherreforskriften:

eksplosjonsfare

1 Arbeid nzer installasjoner i grunnen X e Neer eksisterende VA-
ledninger
2 Arbeid naer hgyspentledninger og X e Nedgravd hgyspentkabel
elektriske installasjoner e Hgyspentkabel ved
kryssing av Kolbotnvannet
3 Arbeid p8 steder med passerende trafikk X e Kryssing av/arbeid i
Theodor Hansens vei,
Batsleppa, Kantorveien
4 Arbeid hvor personer kan bli utsatt for ras X o Blgtsiltig leire i deler av
eller synke i gjgrme anleggsomradet
5 Arbeid som medfgrer bruk av sprengstoff X e I Theodor Hansens vei
« I Batsleppa
6 Arbeid i sjakter, underjordisk
masseforflytning og arbeid i tunneler
7 Arbeid som medfgrer fare for drukning X e Kryssing av Kolbotntjernet
8 | Arbeid i senkekasser der luften er
komprimert
9 Arbeid som innebeerer bruk av X e Kryssing av Kolbotntjernet
dykkerutstyr
10 | Arbeid som innebaerer at personer kan bli X e Fall i grgfter/groper
skadet ved fall eller av fallende
gjenstander
11 | Arbeid som innebaerer riving av baerende X e Fjerning av eksisterende
konstruksjoner ledning pa peler i
Kolbotnvannet
12 | Arbeid med montering eller demontering X Spuntnaler, rgr, kummer
av tunge elementer
13 | Arbeid som innebaerer fare for X Stgy fra spunting
helseskadelig eksponering for stgv, gass,
stgy eller vibrasjoner
14 | Arbeid som utsetter personer for kjemiske | (x) e Mulig kontakt med
eller biologiske stoffer som kan medfgre avlgpsvann ved
en belastning for sikkerhet, helse og skader/brudd pa
arbeidsmiljg, eller som innebaerer et lov- eksisterende ledning
eller forskriftsfestet krav til helsekontroll « H&ndtering av
asbestsementledning
15 | Arbeid med ioniserende straling som
krever at det utpekes kontrollerte eller
overvakte soner
16 | Arbeid som innebaerer brann- og X e Ved sprengning

http://projects.cowiportal.com/ps/A099077/Documents/03 Prosjektdokumenter/SHA/Etappe 2/SHA-plan etappe 2_03.docx
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5.2 Arbeidsmgter

Risikovurdering er gjennomfgrt 20.06.2018 samt dialog p& telefon i etterkant.
Tabell 3 viser deltakerne pd mgtet.

Hallvard Oen Prosjekterende VA COwWI

Astri Huse SHA-rédgiver COWI

Tabell 3: Deltakere i risikovurderingsmgter

Risikovurdering er senere oppdatert i forbindelse med endringer i prosjekterte
Igsninger.

5.3 Spesifikke tiltak

Risikovurderingen i sin helhet ligger i vedlegg. Oppsummeringen er gitt
nedenfor.

Gjennomgangen gir falgende hovedkonklusjoner:

> Det er darlig grunn i anleggsomradet. Entreprengr skal fglge anvisninger for
graving og sikring i geoteknisk rapport. Eksisterende VA-ledninger ma tas
hensyn til.

>  Traséen krysser hgyspentkabel ved kum S22. Her skal det ogsd spuntes.
Arbeidet skal utfgres i samr@d med kabeleier.

> Anleggsarbeid og anleggstrafikk vil foregd naer til boligomrader.
Anleggsomradet ma sikres med klamrede gjerder. Myke trafikanter ma
sikres trygg passasje forbi anleggsomrader. Anleggsveier ma sikres og
skiltes.

> Ledningen skal legges pd peler ved kryssing av Kolbotntjernet. Dette vil
bl.a. medfgre dykkerarbeider og pelearbeider fra flate. For arbeidet starter
skal entreprengr gjennomfgre en risikovurdering med beskrivelse av
ngdvendige sikringstiltak for bl.a. peling og annet arbeid pa flate,
dykkerarbeider, lgfting og hdndtering av utstyr og materialer. Risiko- og
tiltaksvurderingen skal dokumenteres skriftlig.

6 Avviksbehandling

Med avvik menes i denne sammenhengen endringer i planer, konstruksjoner,
fremdrift, sikringstiltak el.l. som kan pavirke sikkerhet, helse og arbeidsmiljg i
anleggs/ byggeperioden.

Avvik meldes til SHA-koordinator, som informerer byggherre, hovedbedrift og de
entreprengrene som pavirkes av avviket.

SHA- koordinator pdser at risiko knyttet til avviket blir vurdert, og at det blir
gjort ngdvendige oppdatering av SHA-plan, fremdriftsplan og sikkerhetstiltak.
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Melding og oppfglging av avvik skal dokumenteres skriftlig, herunder hvem som
har ansvar for oppfglging og hvilke tiltak som skal gjennomfgres.

7 Vedlegg

> Risikovurdering

http://projects.cowiportal.com/ps/A099077/Documents/03 Prosjektdokumenter/SHA/Etappe 2/SHA-plan etappe 2_03.docx
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Vedlegg: Risikovurdering

spillvannsledning

eksisterende spillvannsledning.

Kontakt med avigpsvann

vannstrgm i ledningen (f.eks. natt, tgrt
vaer).

Entreprengr skal planlegge og
gjennomfgre omkoblinger slik at lekkasjer
unngas i stgrst mulig grad, se ogsa MOP.

Arbeidstakere som kan komme i bergring
med avlgpsvann skal ha relevante
vaksiner og hensiktsmessig
beskyttelsesutstyr.

1 Arbeid naer eksisterende Eksisterende spillvannsledning | Fglge anvisninger for graving i geoteknisk | Entreprengr
spillvannsledning. Ledningen | kan bli skadet pa grunn av rapport.
skal veere i drift i setninger eller belastning fra
anleggsperioden. tunge maskiner og utstyr. Unnga tunge laster direkte over
eksisterende ledning, gjelder lagring og Entreprengr
Skade/brudd kan medfgre at plassering av maskiner og utstyr
arbeidstakere kommer i
kontakt med avigpsvann
2 Pakobling til eksisterende Utilsiktet skade/brudd pa Omkobling bgr gjgres i en periode med lav | Entreprengr

SHA- plan
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ryggevakt ved behov. God sikring av last.

3 Arbeid naer nedgravd Nye ledninger skal krysse eller | Kabeleier skal kontaktes f@r arbeidet Entreprengr
hgyspentkabel ved kum legges naer nedgravd starter.
S22, i Batsleppa og i hgyspentkabel. Det m3
kryssing med Kantorveien paregnes at kabelen vil vaere Kabelpavisning og merking fgr oppstart.
strgmfgrende. Forsiktig graving ved avdekking av kabel.
Alt arbeid ved hgyspentkabel skal utfgres i
samrad med kabeleier.
4 Arbeid neaer lavspentkabler Graving neer kabler i grunnen. Kabelp&visning fgr graving Entreprengr
Kryssing under lavspentkabler i | Utvise forsiktighet ved ferdsel/arbeid.
luftstrekk langs Solbrdtanveien | Kontrollere hgyde pa kjgretgy/-maskiner.
og Kantorveien. Spunting,
graving, anleggstrafikk naer Vurdere behov for tiltak i forbindelse med
luftspenn. spunting.
5 Anleggstrafikk til og fra Massetransport, inntransport Utarbeide en plan for transport til/fra Entreprengr
anlegget. av spuntnaler, rgr og annet anlegget. Last/utstyr som krever stgrre
utstyr og maskiner. Hgyde hgyde enn 4,0 m under bro ma
Kommunen gnsker ikke under bro s@r i Theodor transporteres via Peder Sletners vei.
transport gjennom Kolbotn Hansens vei er 4,0 m Anleggstrafikk gjennom Kolbotn sentrum
sentrum. Det er begrenset skal unngas.
hgyde p& underganger Transport vil g& gjennom
under jernbanespor. boligomrader Informasjon til bergrte naboer. Byggherre
Fartsbegrensning. Unngé’n rygging, Entreprengr

11
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6 Arbeid i offentlig veg Traséen bergrer Theodor Innhente gravetillatelse, sgrge for Entreprengr
Hansens vei. Batsleppa og arbeidsvarsling. Utarbeide skiltplan og
Kantorveien. Adkomst til varslingsplan.

eiendommer ma opprettholdes.
Avsperring av anleggsomradet med
klamrede gjerder og skilting.

Tilrettelegge sikker passasje for gdende,
syklister og biltrafikk.

7 Sikring av anleggsomradet Anleggsarbeid skal utfgres i Avsperring av anleggsomradet med Entreprengr
private hager, tett opptil klamrede gjerder og skilting.
bolighus.
Tilrettelegge sikker passasje til bergrte
boliger.
8 Graving av ledningsgrgft og | Groftetraséer ca. 2,5 -4 m Falge anvisninger for graving i geoteknisk | Entreprengr
groper for kummer dype. Groper for kummer ca. 4 | rapport.
m dype. Blgtsiltig leire i store
deler av anleggsomradet, Sarge for tilgjengelig pumpeutstyr
spesielt gst for tjernet. Fare for
vannfylte grgfter og groper. Sgrge for sikker remningsvei ut fra
grgfter/groper.

SHA- plan
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9 Arbeid naer dype grgfter og Fare for fall/fallende Ved apne grgfter/groper skal det etableres | Entreprengr
groper gjenstander. rekkverk pa spunt der hvor spunt kappes
til terrengniva eller lavere.

Ingen lagring av utstyr naer
grefteskraning.

10 | Handtering og Igfting av Fare for klemskader og Forsvarlig anhuking fgr Igft. Entreprengr
tunge objekter som fallende objekter
spuntnaler, kummer, rgr Tilstrekkelig avsperring rundt
Igfteomradet.
11 | Kryssing av Kolbotntjernet Ledningen skal krysse Fgr arbeidet starter skal entreprengr Entreprengr
Kolbotntjernet pa peler. gjennomfgre en risikovurdering med
Arbeidet vil bl.a. omfatte beskrivelse av ngdvendige sikringstiltak

nedsetting av peler, montasje for bl.a. peling og annet arbeid pa flate,
av festebraketter, senking og dykkerarbeider, Igfting og handtering av
festing av undervannsledning, utstyr og materialer. Risiko- og
etablering av kummer og tiltaksvurderingen skal dokumenteres
flenser ved landtak, fjerning av | skriftlig.

eksisterende ledning.

http://projects.cowiportal.com/ps/A099077/Documents/03 Prosjektdokumenter/SHA/Etappe 2/SHA-plan etappe 2_03.docx
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12 | Arbeid fra flate Pelearbeid og arbeid med Bruk av vest og sikringsline ved alt Entreprengr
fierning av eksisterende og opphold og arbeid pa fldte. Rekkverk pa
legging og festing av nye flate.
undervannsledninger ma
utfores fra fldte. Fare for fall Ved alt arbeid pd vann skal det vaere
over bord, drukning. minimum 2 personer til stede. Det skal

benyttes sambandsutstyr. Hjelpebat til
stede til enhver tid.

Maskiner og utstyr pa flaten skal sikres.
Ved fare for ising/frost/sngfall skal det
gjennomfgres tiltak for & hindre sklifare
(making/salting/strging).

Maskiner skal rengjgres fgr de kjgres om
bord for & unnga sgle og glatt underlag.

All wire og tauverk som brukes til sikring
av fldte og annet utstyr skal synliggjeres.

SHA- plan



COWI
SHA- PLAN

13 | Arbeid fra flate Ved overbelastning eller Flatens stgrrelse og stabilitet tilpasses Entreprengr
skjevbelastning kan flaten arbeidet som skal utfgres.
kantre.
Lagring av utstyr og materialer pd flaten
Klemfare i forbindelse med Igft, | ma tilpasses tilgjengelig plass. Det skal
peling og montering av rgr tilrettelegges for tilstrekkelig plass og
stabilt underlag slik at det kan
gjennomfgres ngdvendig avsperring under
|gft.
Alt utstyr og materialer som lagres pa
flaten skal sikres mot utilsiktet bevegelse.
14 Dykkerarbeid Kontroll av peler og ledninger God planlegging av dykkerarbeider i Entreprengr
under vann. Montasje- og henhold til forskrift og egne rutiner.
justeringsarbeider
15 | Fjerning av eksisterende Eksisterende avlgpsledning H&ndtering av asbestholdig materiale skal | Entreprengr
ledninger i Kolbotntjernet (asbest) og vannledning skal skje i samsvar med kap. 4 i Forskrift om
tas lgs fra pelene de er festet utfgrelse av arbeid.
til og fjernes.
Ledningene ma sikres under arbeidet slik
at de ikke synker ned.

15
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16 | Kapping av eksisterende Eksisterende peler skal kappes | Fgr arbeidet starter skal entreprengr Enteprengr
peler ned til ca. 7 m under vanniva. gjennomfgre en risikovurdering med
Det skal benyttes beskrivelse av ngdvendige sikringstiltak
betongsaging. Pelene kan velte | for kapping og fjerning av eksisterende
eller komme i bevegelse og betongpeler. Risiko- og tiltaksvurderingen
skade personell som utfgrer skal dokumenteres skriftlig.
arbeidet.
17 | Senking og festing av rgr Ledningen skal dykkes og Senking av rgr i omrader med darlig sikt Entreprengr
under vann festes til pelene under vann skal gjennomfgres uten bruk av dykker i
vannet.
18 | Forbipasserende smabater | Konflikt med fritidsbater- Skilting/varsling i arbeidsomradet. Entreprengr
og annen ferdsel pa tjernet | /annen ferdsel i forbindelse Ledninger og konstruksjoner i vannet skal
med arbeid pa/under vann merkes.
Informasjon til beboere i omradet. Byggherre

SHA- plan



